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Sfantul Maxim Marturisitorul

NOTA ASUPRA EDITIEI

Cu ajutorul lui Dumnezeu, APOLOGETICUM a reusit
terminarea editarii acestui volum ce cuprinde cateva din
scrierile Sfantului Maxim Marturisitorul.

Cu acest volum am inceput in urma cu doi ani
BIBLIOTECA TEOLOGICA DIGITALA in dorinta
noastrd de a veni in sprijinul tuturor crestinilor ortodocsi
romani. Cu ajutorul lui Dumnezeu si cu gandul ca
osteneala noastra nu va ramane fara rod in sufletele
cititorilor nostri, ne-am angajat la munca titanica de
digitalizare a scrierilor de spiritualitate si istorie ortodoxa.

Ideea crearii unei Biblioteci teologice digitale s-a
cristalizat in timp, in decurs de peste 10 ani, chiar inainte
ca internetul sa se fi raspandit asa de mult si in tara
noastrd. Accesul tot mai greu la informatii de calitate ne-a
facut sa ne gandim la noi modalitdti de mediatizare si
calauzire a cercetatorilor catre informatia de calitate. Desi
traim intr-o erd a informatiilor, totusi volumul imens de
informatii a dus si duce la scaderea calitatii si a eficientei
in sortarea si filtrarea acestora.

Teoretic accesul la informatii este liberalizat si
"garantat" prin lege; 1n fapt cititorul si cercetdtorul
(cautatorul) este blocat de volumul de informatii fara
valoare sau de proasta calitate. Esti liber sa cauti ce vrei,
in schimb nici o lege nu-ti garanteaza prelungirea vietii si
a timpului necesar localizdrii informatiilor de care ai
nevoie.
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lata unul din motivele pentru care ne-am gandit sa
venim in ajutorul cautdtorilor de "comori" spirituale si
duhovnicesti, crestine ortodoxe.

Al doilea motiv ar fi sardcia In care am ajuns sd tradim
dupa 15 ani de "democratie". Chiar si in conditiile in care
apar carti bune si de valoare, de cele mai multe ori si
pentru tot mai multi crestini, ele sunt imposibil de
achizitionat din lipsa de bani.

Al treilea motiv ar fi timpul. In ciuda dezvoltarilor
tehnice si informatice, pe zi ce trece constatdm ca timpul
nu ne mai ajunge. Asa se face cd pentru multi crestini
interesati timpul nu le mai permite sa consulte bibliotecile,
librariile sau anticariatele, acolo unde cred ca ar putea gasi
eventualele lucrari care 1i intereseaza.

Astfel ca in doi ani am realizat si oferit gratuit peste 70
de carti de spiritualitate si istorie ortodoxa, ce pot fi
descarcate din orice colt al lumii de la adresa
http://apologeticum.net

La acestea se mai adauga alte circa 100 de volume
scanate ce asteapta sa fie corectate i puse in format pdf.

Lucrarea de fatd face parte din proiectul ,Filocalia
romaneascd” initiat cu un an in urma, in cadrul céruia au
fost digitalizate si pregatite pentru distribuire prin internet
toate cele 12 volume ale Filocaliei romanesti.

Amintim, de asemenea, faptul cd Apologeticum are
inceput si proiectul de digitalizare a scrierilor Sfintilor
Parinti si scriitori bisericesti aparute in colectia ,,Parinti si
scriitori bisericesti”, editatd de Institutul Biblic si de
Misiune al Bisericii Ortodoxe Romaéne.

APOLOGETICUM



Sfantul Maxim Marturisitorul

Prefata
la prima editie din 1947

Cu vrerea si cu ajutorul milostivului si atotputernicului
Dumnezeu, putem da la lumina tiparului al doilea volum
din Filocalia, cuprinzand cateva din scrierile Sfantului
Maxim Marturisitorul.

Implinirea acestei fapte, in greutitile timpului de fati,
se datoreste dragostei ce s-a trezit In poporul nostru fata de
aceastd carte. E o dragoste care a cuprins pand si pe
vrednicii tipografi ai Tipografiei Arhidiecezane din Sibiu,
care cu mare insufletire, Indoindu-si puterile de munca si
lucrand chiar si peste orele de serviciu, au reusit sa
culeaga acest volum in timpul record de o luna de zile.

In mod special sunt dator sd multumesc:

L.P.S. Mitropolit al Ardealului Dr. Nicolae Balan, care
a acceptat tiparirea acestui volum 1n Tipografia
Arhidiecezana si, cu larga intelegere ce-o aratd necontenit
oricarei fapte de culturd, a promis angajarea a cel putin
300 exemplare din acest volum pentru bibliotecile
parohiale;

P.S. Episop al Oradiei Dr. Nicolae Popovici, care, cu
entuziasmul si cu promptitudinea ce-1 caracterizeaza, a
ajutat efectiv la tiparirea acestui volum prin suma ce mi-a
trimisto deodata pentru 200 exemplare din vol. I, ed. II,
datoritd careia am putut plati o parte din hartie, si prin
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acontul apreciabil ce mi l-a pus la dispozitie pentru 250
exemplare din volumul de fatd, cu ajutorul caruia am
achitat o parte din cheltuielile tiparului.

Prin asigurarea ce mi-a dat-o cd va merge cu acest
numar de exemplare pana la tiparirea completa a operei,
P.S. Sa imi va fi un indemnator si un sustinator principal
la tiparirea tuturor volumelor.

Ajutorul hotarator la tiparirea acestui volum l-a dat
insa iarasi bunul meu fost student, ieromonahul Arsenie de
la manastirea Brancoveanu. Datoritd abonamentelor
masive ce le-a procurat P.C. Sa, am putut face fatd unor
greutati ce se ridicau ca muntii in calea tiparirii acestui
volum. P.C. Sa poate fi numit pe drept cuvant ctitor de
frunte al Filocaliei romanesti. Dupa imboldul ce mi l-a dat
necontenit la traducerea acestei opere, acum sustine cu
putere neslabitd lucrarea de tiparire. Dacda Dumneyeu va
ajuta sa apara intreaga opera in romanedte, acest act va
ramane legat intr+o mare masurd de numele P.C. Sale si
de miscarea religioasd pe care a trezit-o in jurul manastirii
de la Sambata de Sus, pe cele mai autentice baze ale
traditiei ortodoxe si cu mijloacele cele mai curate
duhovnicesti, ale invataturii staruitoare si ale dragostei de
suflete.

Fericit ca am putut da la iveald acest al doilea volum,
rog pe bunul Dumnezeu sa-mi ajute sa pornesc indata, inca
in vara aceasta, la tiparirea celui de al treilea volum, care
va cuprinde marea scriere a Sf. Maxim Marturisitorul:
,Raspunsurile catre Talasie”. O parte din hartia necesara
este asiguratd, fiind obtinutd de la fabricd Tnainte de
recentele urcari, prin ravna P.C. Parinte loan Carpinisan
de la Petresti - Alba, care mi-a pus pe deasupra in chip
gratuit o cota la dispoyitie.

In fata minunii care se realiyeaya prin tiparirea acestei
carti Tn vremuri atat de grele, am simtit cu adevarat ceea
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cea spus Apostolul: ,,Cand slabesc, atunci sunt tare” (II
Corinteni 12, 10). Cu adevarat puterea lui Dumnezeu intru
neputinte se aratd. Drept aceea, binecuvantat si laudat sa
fie Domnul pentru toate.

Preamareasca-L prin viata lor toti cei ce vor citi
aceasta carte.

Bucuresti, inél‘garea Domnului, 1947

Prot. Dr. Dumitru Staniloae

Prefata traducatorului
la editia a doua a primelor patru volume

Intrucat primele patru volume din Filocalia s-au
tiparit la Sibiu in anii 1947-1948 intr-un numar de
exemplare restrans si de aceea s-au epuiyat curand, mi-am
dat acordul editurii Harisma sa le tipareasca intr-o a doua
editie. Scrierile cuprinse in colectia Filocalia, ajunsa pana
la volumul 12, au fost foarte cautate prin faptul ca descriu
un drum progresiv al vietii duhovnicesti, cu recomandari
din cele mai concrete. Drumul acesta este cel al curdtirii
omului de patimile ce-l inchid in egoismul satisfactiilor
trecdtoare, inchis orizontului vietii spirituale mereu mai
bogate si vesnice. Si el nu este un drum inventat de om ci
este calea infitisatd de viata lui lisus Hristos si in care
poate inainta cel ce crede in EIl. Hristos Insusi este
personificarea acestei «cdi» sau, mai bine spus, El insusi
este «calea» si a Tnainta in ea € una cu a inainta in El spre
tinta desavarsirii la care a inaltat El umanitatea asumata
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prin biruirea cu rabdare a slabiciunilor si patimilor noastre
primite de bundvoie si a suportarii cu iubire a dugmanilor
pand la rastignire avand ca rezultat invingerea mortii §i
vesnicia ca viata fericitd a Lui ca om si a celor care se vor
alipi Lui prin credinta.

Programul vietii descrise in Filocalia este un
program hristologic. Este trdirea lui Hristos din puterea lui
Hristos pe care 1l au trditorii n ei prin rugaciune tot mai
deasa. Este calea spre cea mai 1naltd noblete omeneasca,
este singura cale care promoveaza unirea oamenilor intre
el in Hristos, opusa dezbindrilor care aduc atata suferinta
omeneasca.

Separarea operei lui Hristos de lucrarea Lui ca
om - unitd cu colaborarea omului - a inceput sa fie facuta
mai tarziu de scolasticd prin impdrtirea prea strictd in
Teologia Dogmatica si Morala. S-a spus ca Dogmatica are
sa reprezinte ce ¢ Dumnezeu 1n Sine si ce a facut El pentru
om, iar Morala ce are de facut omul. S-a trecut peste faptul
ca ceea ce face omul nu face singur, ci face intarit de
Hristos si de Duhul Lui cel Sfant. De aceea in sensul
teologic apusean nu exista nici un fel de scrieri care sa
descrie, asemenea celor Filocalice, drumul omului in
Hristos sau al lui Hristos in om, de felul Filocalie. In
catolicism nu se stie de o energie necreatd a lui Hristos
lucrand in om si intarind lucrarea omului spre a-1 face sa
inainteze tot mai mult in Hristos. Despre o astfel de viata
in Hristos nu se vorbeste nici in Reformatiune nici in
grupdrile neoprotestante. Dupa catolicism Hristos ne-a
mantuit, dand prin cruce satisfactie lui Dumnezeu pentru
jignirea adusa Lui de pacatele oamenilor, termindndu-si cu
aceasta lucrarea mantuitoare si retragandu-se in cer, lasand
pe pamant un inlocuitor care sd Tmpartd oamenilor
meritele castigate de Hristos prin satisfactia adusa de El.
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In Reformatiune se merge mai departe negandu-
se aproape complet Tainele in care catolicismul nu mai
vede lucrarea necreatd a lui Hristos. lar in gruparile
neoprotestante se neagd chiar crucea lui Hristos ca mijloc
de mantuire si de biruire a mortii, ba 1 se refuza lui lisus
chiar numele de Hristos contrar faptului ca si L-a dat El
insusi (Mt. 16,16-17), nume care-L aratd ca Fiul lui
Dumnezeu.

De aceea toate aceste forme apusene ale
crestinismului se multumesc sa laude pe lisus ca pe cineva
distant care le-a adus sau le va aduce iertarea de pacate,
fara sa vada in El pe lucratorul mantuirii si al sfintirii In
El, trait intr-o unire tot mai mare prin rugaciune, dar si
prin efortul lor de a se asemana tot mai mult Lui prin
stiinta lor de a folosi puterea Lui spre a creste Tn unire si
asemanare cu El.

Preot Prof. Dr. D. Staniloae
Sf. Pasti ale anului 1992
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Sfantul Maxim Marturisitorul

Viata.

Sf. Maxim Marturisitorul s-a nascut la anul 580 in
Constantinopol, dintr-o familie nobila si a avut parte de o
educatie aleasd. Pe la anul 610 imparatul Eraclie l-a
chemat la curte, incredintdndu-i slujba de prim secretar.
Dar inca dupa trei sau patru ani a parasit postul si a intrat
in Manastirea Chrysopolis (azi Scutari) de pe tarmul opus
al Constantinopolei. Mai tarziu a calatorit mult. Pe la
inceputul anului 632 se gasea in Africa, imprietenit cu
monahul Sofronie, viitorul patriah al Ierusalimului. Acesta
incepuse lupta Tmpotriva noii erezii monotelite ce-si facea
aparitia la orizont.

Patriarhul Sergie din Constantinopol daduse sfatul
imparatului Eraclie sd caute sa castige pe monofizitii de
"la granita rasdriteand a imperiului, pentru a se putea
sprijini pe ei impotriva amenintdrii persilor. Impacarea
trebuia sa se faca pe baza unui compromis care, lasand pe
al doilea plan problema celor doud firi in Hristos, obliga
cele doua partide sa admitd o singurd lucrare in El. Dintre
episcopii ortodocsi a fost castigat pentru aceastd idee
Cyrus din Phasis, care la 630 a fost ridicat pe scaunul de
patriarh al Alexandriei. La 633 se incheie pactul formal in
acest sens Intre ortodocsi si monofiziti.

Dar Sofronie sesiza cel dintai pericolul acestui

compromis. El se prezenta patriarhului Cyrus si-1 ruga in
genunchi sa renunte la publicarea pactului. Nereusind, se

11
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duse la patriarhul Sergie din Constantinopol, de la care
obtinu ca cel putin sd nu se vorbeasca nici de o lucrare nici
de doua in lisus Hristos. Potrivit acestei invoieli, Sergie
publici la 634 o epistold sinodald. Indatd dupa aceasta
Sofronie ajunse patriarh la lerusalim. Sergie se adresa
papei Onoriu, cerandu-i sd consimtd cu epistola lui
sinodald si cu trecerea sub ticere a chestiunii de este o
lucrare sau doud in lisus Hristos. Papa se declard de acord
cu Sergie, admitand cd in lisus Hristos este o singura
vointd. (Vezi: Dr. Heinrich Straubinger, Die Christologie
des Maximus Confessor, Bonn, 1906, p, 7).

Indata isi publicd insd si Sofronie epistola sa sinodald

(634), in care 1n fond face distinctie clard intre cele doua
lucrdri in Hristos, fard si spuni apriat cd sunt doud. In
urmatorii patru ani a domnit o relativa liniste. Framantarile
incep cu putere abia la 638, cand imparatul Eraclie publica
asa numita Ecthesis, prin care, poruncind de asemenea
tacere asupra chestiunii de este o lucrare sau doud in
Hristos, dispune ca toti sd marturiseasca o singurd vointa
in El.
In lupta pe care aderentii dreptei credinte o pornesc acum
impotriva acestui decret imparatesc se angajeaza cu toata
puterea si Maxim. Ba intrucat patriarhul Sofronie moare
tocmai in anul in care apare «Ecthesisy, Maxim devine
conducitorul acestei lupte. Intre 642 - 645 el dezvolta in
Africa o activitate intensd pentru intarirea episcopilor de
acolo impotriva ereziei. «El este sufletul miscarii care
porneste din Africa pentru pastrarea curatd a credintei»
(Straubinger, op. cit., p. 8).

in iulie 645 poartd in Cartagina o mare disputd cu

Pyrrhus, fostul patriarh monotelist "al Constantinopolei, in
prezenta a numerosi episcopi. In acelasi timp ia parte la

12
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mai multe sinoade in Africa, convocate la iIndemnul lui
pentru osandirea monotelismului. La sfarsitul anului 646 e
in Roma, unde ramane pana la 649, determinand pe papa
Martin sd convoace sinodul din Lateran, prin care de
asemenea se condamna monotelismul.

La 648 imparatul Constantin II ( 641-668) daduse un
nou decret, prin care oprea sub grea pedeapsa de-a se mai
discuta daca in Hristos este una ori doua lucrari si vointe
(Typos). Maxim si papa Martin au fost primele victime ale
acestei dispozitii. La 653 Maxim este arestat si adus la
Constantinopol, unde, fiind condamnat, la 655 e exilat la
Bizija in Tracia. O noud audiere incd in acelasi an la Bizija
are ca urmare trimiterea lui in Perberis. La 662 fu adus din
nou cu Atanasie apocrisiarul roman si cu un alt Atanasie,
ucenic al siu, la Constantinopol pentru o audiere. Intrucat
nu vroiau sa taca asupra chestiunii de este in Hristos una
sau doud lucrari si vointe, li se taie In fata multimii limba
din radacina si mana dreapta, ca sa nu mai poata comunica
adevarul nici cu graiul, nici in scris. Astfel se adeveri din
nou cd fiecare particicd din dogmele Bisericii s-a impus
prin sangele celor ce au fost gata sa-si dea viata pentru
marturisirea ei, fiind o chestiune de viatd, nu o simpla
speculatie teoretica. Cei trei furd trimisi apoi Intr-un al
treilea exil in tara Lazilor, pe coasta rasariteana a Marii
Negre, unde Maxim, ramas simplu monah pana la sfarsitul
vietii trecu 1n acelasi an, In ziua de 13 august, la Domnul
in urma chinurilor suferite, in varsta venerabild de 82 ani.

! Pentru aceastd scurtd notd biografica am folosit: V.Grumel, Maxime
de Chrysopolis ou Maxime le Confesseur, in Dictionnaire de
Théologie catholique, tom, X, Premicre partie, p.448-459; Acelasi,
Notes d'histoire et de chronologie sur la vie de Saint Maxime le
Confesseur, Echos d'Orient, 26 (1926) p.24-32; R.Devreese. La yie de
St. Maxime le Confesseur et ses recensions, Anal Boll. 1923, p. 5-49;
Acelasi, Le texte grec d I'Hypomnesticon de Theodore Spoudee, Anal.

13
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Scrierile Sf. Maxim si ordinea lor.

Ordinea cronologica a scrierilor Sf. Maxim aproape
ca n-a format un obiect pentru cercetdtorii vietii lui, pana
la Hans Urs von Balthasar, care a stabilit cu oarecare
aproximatie datele la care au fost alcatuite unele dintre ele,
in studiul sau: Die «gnostischen Centurieny des Maximus
Confessor (Fr. i, Br., Herder, 1941, p. 149- 156).

1. Una dintre cele mai timpurii scrieri a Sf. Maxim este
A . 2
«Cuvdantul Asceticy.

2. Acesteia 1i urmeaza imediat «Cele 400 capete despre
dragoste», adresate amandoud aceluiasi Elpidie.” Cel

Boll. 53 (1935), p. 49-80; Dr. Heinrich Straubinger, Die Christologie
des Maximus Confessor, Bonn, 1906; Hans Urs von Balthasar,
Kosmische Liturgie, Fr. i. Br. (Herder) 1941; P. Peitz, Martin I und
Maximus Confessor, Beitrdge zur Geschichte des Monothelitenstreites
in den Jahren 645-648, in Historisches Jahrbuch 38 (1917) 213-
236,429458; V. Grumd, Recherches sur l'histoire du monothelitisme,
in Echos d'Orient, 29 (1929), 31 urm.; R. Devreese, La fin inedite
d'une lettre de Saint Maxime, un baptdme force des Juifs et des
Samaritaines a Charlage en 632, In Rev. de Sciences Religieuses
1937, 25-35. in special prin lucrdrile lui Grumel si Devreese a fost
depasita lucrarea lui E Montmasson, Chronologie de la vie de Saint
Maxime le Confesseur, Echos d'Orient 13 (1910) 145-154. Am mai
consultat 0. Bardenhewer, Geschichte der altkirdil Literatur, Fr. 1. Br.,
Herder, V Band p. 28-36.

> fn Migne P. G. 90, 911-958, unde poartd titlul latinesc "Liber
Asceticus". O dam ca prima in acest volum.

3 In Migne P. G. 90, 959-1073 cu titlul Capita de Charitate si in
Filocalia greaca vol.I (ed.Il pe care o am eu la dispozitie, la pag. 201-
232). E a doua din acest volum. O traducere germand a lui Liber
Asceticus a dat Garbas, Breslau 1925. Eu n-am avut-o la indemana.
De asemenea nu mi-a parvenit pand acum, desi am comandat-o, nici

14
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dintai este o pledoarie scurtd si simpld pentru nevointele
ascetice, scrisa ca pentru niste incepatori. Felul simplu in
care e scrisa nici nu ne lasa sa banuim macar pe adancul
ganditor si sistematizator din scrierile de mai tarziu. lar
«Capetele despre dragoste» sunt dupa cum marturiseste
insusi Sf. Maxim in introducere, excerpte din scrierile
Parintilor anteriori, stilizate si ordonate personal. De aceea
P. Viller a gresit cand l-a judecat pe Sf. Maxim numai pe
baza unor texte scoase din aceste «capete», declarandu-1
lipsit de originalitate.® Ele de fapt trideazi o anumiti
dependentd verbald de Evagrie Ponticul, dar nu dupa ele
trebuie judecat Sf. Maxim. De altfel chiar si In acestea,
dincolo de apropierile verbale, se reveleaza liniile unei
conceptii de marca personala.’ Tot din acest timp dateaza,
dupa Balthasar:

3. Quaestiones et Dubia ® si

traducerea franceza recentd: Centuries sur la charité. Introd. et trad.
de L. Pegon, 1945, in-12, 175 pg., Paris, Editions du Cerf.

* P. Viller, Aux Sources de la spiritualité de S. Maxime, Revue
d'Ascese et de Mystique (1930), 136-184, 239-268, 331-336. La fel
susline J. Hausherr in art "Ignorance Infinie", din Orientalia Christiana
Per. 1936, p. 357 urm. ca Sf. Maxim e cu totul tributar lui Evagrie
socotind ca si acela (i ca Origen) cd mintea nu trebuie sa iasa din sine
ca sa cunoasca pe Dumnezeu, cum sustine Dionisie Areopagitul, dupa
care Dumnezeu e mai presus de minte si de legile de intelegere,
aflandu-se in tenebrele unui extaz supramintal, al unei necunoasteri, ce
e in afard de orice cugetare. Dupd Hausherr, la baza scrisului Sf.
Maxim ar sta pe toatd linia imanentismul si naturalisrnul mintal si
rational al lui Evagrie. Din Dionisie nu are decédt adausuri verbale,
neasimilate in fondul cugetdrii lui. Dar H.U.v. Balthasar a evidentiat
in "Kosmische Liturgie" sinteza originald pe care a facut-o Sf. Maxim
intre Evagrie si Areopagitul.

> Asa declari de pildi Hans Urs von Balthasar, Die "gnostischen
Centurien", p. 1, nota 3.

°P.G.90, 785-856, E a 4-a din acest volum.
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4. Talcuirea psalmului 59°, intrucat nici in ele nu se
observa nici o urma din disputele hristologice.

5. Balthasar considera «Cele 100 capete gnostice», editate
de Epiphanovici in «Materiale la viata si operele lui
Maxim Marturisitorul» (Kiev 1917 133-36), dupda un
manuscris din Moscova, chiar mai vechi decat scrierile
pomenite, poate ca prima scriere a lui Maxim, intrucat n-ar
trada inca nici o influientd a scrierilor areopagitice, ceea ce
nu mai e cazul cu nici una din celelalte scrieri ale lui Sf.
Maxim. In schimb ea n-ar trida o influentd evagriani mai
mare decat celelalte.

Scrierile de pana aici par sa fi fost alcatuite inainte de 626,
cand fuge din manastirea sa (poate Chrysopolis ),
impreuna cu ceilalti monahi, din fata navalirii persilor.

6. Intre 626 si 632 ( cand se afld cu Sofronie in Africa )
trebuie sa fi fost scrise cele 4 epistole catre loan, episcop
al Cyzicului,® prin care il roagd sda adune la sine pe
monahii impragtiati din manastirea sa si pe fostul egumen
George. Maxim e departe peste mari de loan.

7. Se poate ca ceva inainte de aceste epistole, Maxim in
calatoriile sale sa fi petrecut catva timp la Ioan si sa fi citit
si discutat impreuni pe Grigorie de Nazianz. In urma
acestei lecturi comune Maxim a plecat, iar loan l-a rugat
din departare sa-i talcuiasca locurile intunecoase din
Grigorie de Nazianz. Asa s-a nascut partea a doua din
«Ambigua» (P. G. 91, 1061-1417), cea cu mult mai
extinsa decat prima (P. G. 91, 1032-1061) si care a fost
scrisd Tnainte de prima, avand un caracter exclusiv ascetic-
mistic, spre deosebire de partea prima (ulterioard), care

7P.G.90, 855-872.
¥ Ep. 28-31; P.G.91, 620-625.
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dezbate problema lucrarilor din lisus Hristos. Partea a
doua, mai veche, trebuie si dateze de pe la 630, la
inceputul petrecerii lui Maxim in Africa, inainte de
izbucnirea disputei monotelite.

Prima parte a acestei scrieri, cea de mai tarziu, e
adresatd egumenului Toma, un prieten al lui Talasie. Din

epistola 40 ’ se vede cd acela 1l rugase pe Maxim sa
alcatuiasca aceasta parte a scrierii si cererea lui fusese
sprijinitd si de Talasie, ba poate fusese chiar insotitd de o
scrisoare a lui Talasie. Aceasta parte a scrierii se ocupa cu
lucrarile din lisus Hristos. Se vede ca ea dateaza de prin
634, dupa ce izbucnise disputa monotelitd. Dar faptul ca
Maxim, desi sustine cd lucrarea apartine in mod necesar
firii si chiar defineste firea, totusi nu vorbeste apriat de
doud lucrdri in Hristos ci doar de o «lucrare Indoita»
(dittin energeian 1056D), arata cd a fost scrisd in timpul
"armistitiului dintre 634-638. El spune aici cd nu se "poate
vorbi simplu de o lucrare in Hristos (1057B), dar cele doua
lucrari se intrepatrund si lucreaza unitar (1052B), in sensul
termenului areopagitic: lucrare teandrica (1057 A).

E felul in care scriu si Sergie si Sofronie in epistolele
lor sinodale din 634, in urma acordului din acel an de a nu
vorbi nici de doud lucrari, nici de una. Altfel va scrie Sf.
Maxim dupd 638, cand Ecthesis-ul imparatului Eraclie il
provoaca la luptd pe fatd. Deci aceastd parte din
«Ambiguay trebuie sa fi fost scrisa la scurt timp dupa 634,
in nici un caz nu inainte de 638.

8. In timpul dintre alcituirea partii mai vechi (a doua) si a
celei mai noi din «Ambiguay, trebuie sa fi scris Sf. Maxim
cealaltd mare opera a sa: Raspunsuri catre Talasie

’P.G.91, 633C - 636C.
17



Filocalia

(Quaestiones ad Thalasium, P. G. 90, 243—786),10 in care
lamureste in sens mistic-ascetic 65 de locuri grele, pe care
1 le trimisese prietenul sau egumenul Talasie. Aceasta
opera trimite in rasp. 39 (P .G. 393B) la un loc din partea a
doua din Ambigua (1389-1392D).

Deci e scrisa dupd aceasta. Pe de altd parte inca nu
cuprinde nici o aluzie la disputele monoteliste, ceea ce
aratd ca e mai veche ca partea intdi din Ambigua. Opera
aceasta, care are acelasi caracter fundamental ca si partea a
doua din Ambigua, a fost scrisd deci dupa 630 si inainte de
633, probabil pe la 631-633.

9.-10. «Mystagogia» sau explicarea Liturghiei (P.G. 81,
657-718)"" si «Scurtd tilcuire la Tatil Nostru» (P. G. 90,
871-910), trebuie sa dateze tot din anii 631-634,
miscandu-se 1n acelasi cerc de idei ca si In «Ambigua» si
Raspunsurile catre Talasie.

11. «Cele douda sute capete despre cunoasterea lui
Dumnezeu si iconomia intruparii Fiului lui Dumnezeuy,
sau cum o intituleazd alte manuscrise: capetele gnostice
(P.G. 90, 1084-1176),12 sunt considerate de la Balthasar
ca alcdtuite dupa «Ambigua» si «Quaestiones ad
Thalasiumy dar totusi nu mai tarziu de 634. Ele dezvolta
anumite teme din cele doua opere mari ale lui Maxim, dar

' Opera aceasta va ocupa vol.III din Filocalie.

" Tradusa de noi in ""Revista Teologica", Sibiu, 1934, Nr. 3-4, 6-8. O
traducere in italiand o da R. Cantarella, San Massimo Confessore. La
Mistagogia ed altri scriti in "Testi Christiani", Firenze 1931. lar o
traducere franceza e publicata in "Irenikon" 1935.

'> Un studiu remarcabil al lor, impreuna cu o traducere rezumativa a
fiecarui cap. ne-a dat Hans Urs von Balthasar, Die "gnostichen
Centurien" des Maximus Confessor. Fr.i.Br., Herder, 1941. O editie
criticd a lor a promis in 1928 (Byzant. Zeitschrift 28 (1928) 67), F.
Skulella. Noi o dam in acest volum ca a treia de la p. 125.
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nu ar trada si o influentd mai mare a lui Origen, ceea ce ar
arata ca au fost scrise in timpul sederii lui Maxim la
Alexandria, cand va fi citit din nou operele aceluia. Despre
aceasta opera Balthasar zice ca e una «din cele mai adanci
si mai importante din cate a produs T eologia mistica a
grecilor peste toty."”

12. A lui Maxim trebuie sd fie si scurta scriere «Ad
Theopemptum Scholasticum» (P .G. 90, 1393-1400), caci
doud din cele trei locuri evanghelice explicate in ea sunt
explicate si 1n alte scrieri ale Sf. Maxim ( «Celui ce te
loveste peste obrazul drept...» in Quaest. et Dubia; Inter.
24; P.G. 90, 804; «Nu ma atinge» 1n Capit. gnost. I, 45; P.
G. 90, 1145).

Celelalte opere in formd de sentinte care circuld sub
numele Sf. Maxim, nu sunt ale lui. Astfel nu sunt ale lui
«Loci communes» (P .G. 91, 721-1018).'"* «Capita alia»
in numar de 243 1n P. G. 90, 1401-1462) au fost dovedite
de Disdier ca avand de autor pe Ilie Ecdicul din sec. XI
sau XIL"” «Cele 500 capete referitoare la teologie si

v dieses Werk zum Tiefeten und theologisch Bedeutsamsten

gehort, was die spétere mystische Theologie der Griechen tiberhaupt
hervorgebracht hat". op. cit., p. 4.

'* A se vedea la Bardenhewer, op. cit., p.33.

"> Aceasta a demonstrat-o intdii W. Soppa, Die diversa capita unter
den Schrif iten des heiligen Maximus Confessor in deutscher
Bearbeitung und quellenkritischer Beleuchtung (Dresden 1922; Diss)
iar mai tarziu independent de el, M. Th. Disdier, Une oeuvre douteuse
de St. Maxime le Confesseur, in Echos d'Orient 34 (1941) 160-178.
Aceasta opera este o compilatie din alte scrieri ale lui Maxim, avand
ca autor probabil pe Antoine Mellisa din sec. XI. Cea mai mare parte
din aceste capete sunt extrase mai mult sau mai putin literare din
Quaestiones ad Thalasium si din scoliile ce o insotesc, care nu par sa
fie ale lui Maxim. De pilda de la Cent. I, cap. 49 pana la Cent. V, cap.
61 inclusiv din opera amintitd. Cent. I, cap. 7-17 sunt compilate din
Centuria gnostica de la Moscova cap, 1-7; Cent. 1, cap.15 din Marcu
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economie, virtute si pacaty (P.G.90, 1177-1392) sunt in
cea mai mare parte o compilatie din operele Sf. Maxim de
prin sec.XL.'® Nu-i apartin lui Maxim nici cele cinci carti
«De trinitate» (P.G. 28; 6-1285), tratatul «De animay
(P.G. 91, 1139-1176), o mare parte din scoliile la Dionisie
Areopagitul si «Capita Practica», editate de Epifanovici,
op. cit., p, 56-60.

O alta grupa de scrieri ale Sf. Maxim o constituie
tratatele dogmatic-polemice, unele impotriva
monofizitismului, altele Tmpotriva monotelismului.
Ultimele au fost alcdtuite in partea din urma a vietii Sf.
Maxim, dupa 640. O serie din acestea a fost editata de
Combefis sub titlul «Opuscula theologica et polemica»
(P.G. 91, 9-286). De mare importantd este «Discutia cu
Pyrrhus» (P.G. 91, 286-354).

Colectia de scrisori pastrate numarda 45 numere (P.G.
91, 363-650), dintre care multe au cuprins dogmatic sau
ascetic-mistic.

Invétatura "Sf. Maxim.
"Viziunea Ilumii, pe care ne-a lasat-o Maxim

Marturisitorul in scrierile sale, este mai mult decét intr-o
privintd culmea si bilantul cugetarii grecesti, atat a celei

Ascetul P.G. 65, 1064 C; Cent. I, 26-47 incl. din Ep. despre dragoste
(P.G. 91, 396-408) si din alte epistole (din P.G. 91, col 580, 613, 629,
637, 640, 641); Cent.V, 72, 70-100 din Ambigua, iar V, 62-69 din
Dion. Areop. si scoliile la Dion. Areop. (P.G. 3 si 4).

6 A se vedea la Hans Urs von Balthasar, Die Kosmische Liturgie,
p-47, iar despre scoliile la Dionisie Areopagitul studiul aceluiasi: Das
Scholienwerk des lohannes von Scythopolis, in Scholastik XV, 1
(1940) 16-38.
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teologice si mistice, cat si a celei filosofice" (Hans Urs
von Balthasar, Kosmische Liturgie, p. 1). Scrisul lui este o
sinteza grandioasa si personala a marilor curente filosofice
ale antichitatii si a principalelor idei patristice.

Origen si Evagrie, In ceea ce au ireprosabil, se
intalnesc cu Dionisie Areopagitul si cu Grigorie de Nyssa
si de Nazianz elementele acceptabile din platonism cu cele
din aristotelism, topite intr-o largd viziune proprie,
dominatd de Logosul care a coborat prin intrupare pand in
cele mai de jos si a strabatut prin indltare, cu omenitatea
Lui dincolo de toate, cuprinzandu-le pe toate; ca pe toti cei
ce vreau sd-1 mantuiasca, indumnezeindu-i.

In sinteza Sf. Maxim se di o importantd nemicsorati
omului, lumii si lui Dumnezeu. Propriu zis tema Sf.
Maxim  este urcusul (anabasis) omului  spre
indumnezeire.'” Dar urcusul acesta nu se poate face decat
prin curatirea de patimi §i prin cunoasterea in duh a
ratiunilor lumii, care sunt primele doud trepte ce
anticipeaza pe ultima si a treia: unirea cu Dumnezeu si
contemplarea in lumina lui directd a ratiunilor tuturor
lucrurilor.

Omul are atita valoare la Sf. Maxim incat toate
sensurile Scripturii el le raporteazd la viata launtrica a
insului, neabatandu-se nici o clipd de la talcuirea
antropologicd sau ascetic-misticd a Scripturii. El revine
necontenit la descrierea facultatilor sufletesti ale omului, a
functiunii lor conforme cu firea sau contrara firii, a
ispitelor de la duhurile rele si a sugestiilor bune de la
Dumnezeu si ingeri, care patrund in viata sufleteascd, a
starilor si deprinderilor launtrice de toate nuantele ce se
nasc in urma Inrauririlor ce se produc si a functiunii intr-

17 Josef Lossen, S.L, Logos und Pneuma im begnadeten Menschen,
Miinster, 1.W. 1941.
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un fel sau altul a puterilor sufletesti. Raspunsurile catre
Thalasie ne dau sub acest raport un material psihologic
considerabil.

Dar viata aceasta launtricd a omului nu se desfasoara
in mod izolat, ci intr-un contact sau intr-un raport
necontenit al omului cu lumea, Dupd cum ia omul o
atitudine_sau alta fatd de lume, se modificd functiunea
facultatilor lui sufletesti si starile Iui launtrice, care la
randul lor se manifesta apoi in atitudinile lui ulterioare.

Omul e dotat cu perceptie sensibild (simtire) si cu
minte, ca cele doud organe de sesizare a realitatii. insusi
faptul ca e dotat cu acestea arata ca omul nu e facut ca o
fiintd ce poate trdi separat de orice altd realitate. Prin
simtire sesizeazd cele vazute, prin minte cele nevazute.
Normal este ca simtirea sa fie numai un prilej prin care
ratiunea ca functie discursiva a mintii sa ia cunostintd de
ratiunile divine ce se ascund in lucruri. Asadar simtirea
trebuie sd stea In slujba mintii. Cand nu se intampla
aceasta simtirea lucreaza singurd, nepreocupandu-se decat
de aspectul vazut, frumos la vedere si gustos la mancare,
al lucrurilor; sau isi subordoneaza ratiunea, care in loc de-
a struni simtirea, de-a o cdlduzi, 1i faureste argumente
pretins rationale pentru aceastd comportare, $i nascoceste
moduri de satisfacere a dorintelor ei. Lumea devine astfel
pur materiala. Iar facultatile sufletesti s-au abatut de la
firea lor. Astfel simtirea n-a mai rdmas perceptie sensibila
obiectiva, ci a devenit “simtire” afectatd in mod exagerat
de placere si durere. Puterile sufletesti ale poftei si iutimii,
menite sd doreasca cele spirituale si sd lupte pentru ele, 1si
pun energia lor la dispozitia simtirii si astfel omul pofteste
cu tarie ceea ce place simtirii si urdste cu toatd puterea
ceea ce e dureros pentru simtire, ratiunea aducand
argumente pentru cautarea placerii si fuga de durere si
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nascocind modalitati pentru aflarea placerii si evitarea
durerii. Dar efectele acestei orientari sunt multiple: pe de o
parte lumea se Ingusteaza pentru om numai la cele vazute
si materiale, iar nemaivazandu-se ratiunile divine din
lucruri, nu se mai stravede nici Dumnezeu; pe de alta parte
in om totul reducandu-se la lucrarea simtirii sau punandu-
se in slujba ei, omul se unilateralizeaza, devenind intreg
numai simtire, poftd si manie, sau nu mai patima si
irationalitate. Cu alte cuvinte ansamblul lume-Dumnezeu
in continua largire, se reduce pentru om, legitura acestuia
cu el se sldbeste si se imputineaza, imputinandu-se si viata
lui launtrica. Cu cat uitd mai mult de Dumnezeu, cu cat
neglijeazd mai mult lumea, cu Intelesul ei larg, cu atata se
sdraceste si se denatureazd si viata omului. Pacatul,
departe de-a insemna o afirmare si o largire a omului si a
legaturilor lui cu lumea, e o diminuare a omului si o
ingustare a lumii. Iar méntuirea din pacat departe de-a
insemna o preocupare a omului exclusiv de sine si de
Dumnezeu si eventual o Tngustare a omului, e o largire a
lui prin activarea legaturilor cu lumea eliberata si repusa in
orizonturile ei tot mai largite si prin aceastd lume cu
Dumnezeu. Omul pacatuieste si se mantuieste devenind
duh, adica privind lumea din adincul unei vieti strabatute
de Duhul dumnezeiesc.'®

"8 Nu e locul aici de-a ilustra aceastd scurtd prezentare la tot pasul cu
citate. Dam numai unul care cuprinde toate ideile de pana aici:
"Primul om, pierzand miscarea spre scop a facultatilor naturale, a
ignorat cauza sa... Astfel calcand porunca si ignorand pe Dumnezeu si
amestecandu-si toatd puterea mintald in toatd simtirea, a Imbratisat
cunostinta compusa si stricacioasa a celor sensibile ce duce la patima
si s-a asemanat dobitoacelor necugetatoare... si cazand la irationalitate,
a schimbat functia cea dupad fire a ratiunii intr-una contrara firii.
Introd. la Quaest ad Thalas. P.G. 90, 253.
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In aceastd legare a fiecarui pas al destinului omenesc
de lume, se manifestd caracterul larg, cosmic al viziunii
St. Maxim.

Ridicarea omului la Dumnezeu trebuie sa treacd prin
faza unei reveniri a lui la starea de naturd. Simtirea trebuie
sd devina pura perceptie sensibila, iar ratiunea trebuie sa-si
recastige fermitatea ei obiectivd. Din tot sistemul Sf.
Maxim se desprinde o mare incredere in fire §i in ratiunea
fireascd. Totul e facut de Dumnezeu conform unei ratiuni
si toate se inteleg si se sdvarsesc normal conform unei
ratiuni. Numai patima e irationala, pentru cad n-a facut-o
Dumnezeu. Poruncile divine isi au ratiunile lor, pacatul
provine totdeauna dintr-o despartire a voii de ratiunea firii,
iar virtutea din restabilirea acordului intre voie si ratiunea
firii.'” «Céci nimic nu este irational in ratiunea firii»n*’
Dar indata ce voia se hotaraste sa lucreze conform cu
ratiunea firii, nu mai e singurd, ci are harul dumnezeiesc in
ajutor. De aceea o stare a naturii pure, separatd de harul
dumnezeiesc, nu existd in conceptia ortodoxa. «lar daca
nimic irational nu se afld in ratiunea firii, pe drept cuvant
indatd ce voia se misca conform ratiunii firii, primeste
lucrarea lui Dumnezeu in‘[r-ajutor».2 ' E si firesc sa fie asa
o datd ce ratiunile firii sunt de origine divind si lucrurile
sunt purtate in miscarea lor naturald de energiile
proniatoare ale lui Dunmezeu.

Astfel, in conceptia Sf, Maxim, miscarea naturald care
insufleteste intregul univers si fiecare fapturd e un impuls
dat firii si sustinut in ea de Dumnezeu in calitate de cauza
si tinta finala a ei. Miscarea nu e un efect al caderii de la
Dumnezeu ca in conceptia lui Origen, ci tine de insasi

19 " Astfel unindu-se voia cu ratiunea firii, se produce impicarea lui
Dumnezeu cu firea". Tdalcuire la Tatdl nostru, P.G. 90, 901.

% Ibid.

*! Ibid.
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firea celor create, manifestind aspiratia acestora de la
existenta simpla la existenta fericitd si la existenta fericita
vesnicd.”? Atat de pozitiv priveste Sf. Maxim dezvoltarea
creatiunii in ansamblul ei, incat dupa El insusi Dumnezeu
care nu e pentru si in Sine, nici Inceput, nici tinta finala,
nici interval miscator intre acestea doud, ca unul ce nu se
dezvolta spre nimic, fiind nelimitat din veci; se face pentru
lume actiune ce mijloceste intre inceput si tinta finala,
sporind si adaptandu-se potrivit cu diferitele faze pe care
le parcurge lumea, 1n sanul lumii, dar totusi neidentificate
cu natura ei creatd, sunt ascunse ca forte efective energiile
divine; trecand prin toate fazele de dezvoltare ale ei.
Aceasta e Providenta divina: «Dumnezeu nu este pentru
Sine, pe cat putem noi cunoaste, nici inceput, nici mijloc,
nici sfarsit... Inceputul existentelor, mijlocul si sfarsitul lor
este Dumnezeu ca cel ce le face pe acestea, nu ca cel ce le
sufera. Caci e inceput ca Facator, mijloc ca Proniator si
sfarsit ca Cel ce le circumscrie» (Cap. gnost. I, 1, 10; P.G.
90, 1084, 1088). Dumnezeu le conduce dinlduntru ca
putere eficientd si din afard ca tintd atractiva pe toate in
dezvoltarea lor spre indumnezeire si El fiind Unul, toate
sunt legate prin El intreolalta. «Toate exista in impreunare
cu toate, fara confuzie, in temeiul legaturii unice si
indisolubile in care le tine inceputul si Cauza unica si
ocrotitoare, caci legatura aceasta covarseste si acopera
toate relatiile particulare vazute in toate dupa firea fiecarui
lucru, nu alterandu-le si desfiintandu-le si facandu-le s nu
mai fie, ci coplesindu-le si ardtindu-le mai presus de toate,

> "Miscarea e putere naturala". "Tinta finald a miscarii celor ce se
misgca este insusi cel ce se afla in existenta vesnic fericitd, precum
Acela e si inceputul ei, adici Dumnezeu, care e atdt datatorul
existentei cat si Daruitorul existentei fericite, ca inceput si tinta finala
(sfarsit). Caci din El avem si puterea de-a ne misca pur si simplu ca
din inceput (principii), si felul cum ne miscam ca tintd finald".
Ambigua, P.G. 90, 1073.

25



Filocalia

cum apare intregul fatd de parti sau mai bine zis cauza
intregului, In temeiul céreia se aratd si existd atat intregul
cat si partile intregului» (Mistagogia, P.G. 91, 665; Trad,
in Revista Teologica, 1944; Nr. 3-4, p .170).

Cel ce le tine toate la un loc si le calauzeste atat pe
planul mai general al Providentei, cat si pe planul mai
special al mantuirii este Dumnezeu prin Logosul si Duhul
Stant, adica Ratiunea divind ca Ratiunea cea mai generala
ce imbritiseaza toate ratiunile fapturilor si viata divina,
prin care se sustine si se inalta calitativ viata tuturor.”

De aceea 1ndltarea spre treapta cea mai Tnaltd a
existentei, spre indumnezeire nu se poate face decat prin
Logos. El este substanta sau taria ce lucreaza in virtuti,
este calea omului Intédrit in virtuti, ce nu se abate nici la
dreapta nici la stanga.*!

El este usa care deschide lumea cunostintei celor ce au
strabatut bine calea virtutilor.”> Cel ce se inaltd din faza
intdi a purificarii de patimi si a dobandirii virtutilor, la
cunoasterea ratiunilor divine din lume, tot in mediul
Logosului inainteaza, intrucdt aceste ratiuni sunt razele
Ratiunii. Ratiunile acestea nu pot fi vazute insd decat in
duh; dupa lucrarea de purificare, deci este o cunoastere
harica si ca atare are in ea ceva intuitiv. Cel ce le vede pe
ele vede si dincolo de ele. Ele sunt «oglinzi»> ale

#  Cuvéntul dumnezeiesc e ca apa ce strabate in felurimea plantelor si
in animale, in cei ce se adapd din El pe masura puterii lor, in chip
activ si gnostic, aratdndu-Se in virtuti ca un rod, dupa calitatea virtutii
si cunostintei fiecaruia". Introd. la Quaest ad Thalas. P.G. 90, 248.
"Duhul Sfant nu lipseste din nici o faptura, mai ales din cele ce se
irnpartasesc de ratiune", Quaest, ad. Thalas. q.13; P.G. 90, 297. Vezi
si Talcuire la Tatal nostru, P.G. 90, 892.

* Cap. gnost. 11, 68; P.G. 90, 1156,

* Ibid. 11, 69.
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Logosului. Ratiunea discursivd §i privirea intuitiva se
A A . . <2
intalnesc si se armonizeaza™ .

Dar pe masura ce omul progreseaza, prin purificare, in
cunoasterea ratiunilor tot mai generale ale lumii, el se
simte 1intr-o armonie tot mai deplind cu ansamblul
Universului. Céci inainteazd in cunoagsterea Ratiunii
supreme, din care pornesc toate ratiunile tuturor si careia i
sunt subordonate toate. In primul rand el se ridici din
dezbinarea fatd de oameni, reficand unitatea firii
omenesti, sfasiatd prin pacat.”’ Ajunsa la privirea directa a
Logosului, mintea vede toate fapturile in mod unitar si
simplu in EL.*®

Deci pana in Dumnezeu e Insotitd mintea individuala
de ansamblul creatiunii. *i nici atunci aceasta nu dispare, ci
devine si mai luminoad, asa cum lucrurile dintr-o camera,
cand vine lumina soarelui peste ele, se vad mai clare decat
atunci cand sunt scufundate in intuneric.

Daca totusi Sf, Maxim afirma, in acord cu intreaga
misticd rasdriteand, ca mintea trebuie sa devina «goald» de
toate valurile impresiilor si ideilor din lume, pentru a
vedea pe Logosul «gol», neacoperit de valurile
simbolurilor create,29 aceasta nu inseamna decat ca acestea

26 Télcuire la Tatdl nostru, P.G. 90, 853D.

" Firea omeneascd propriu zis e una, oamenii se deosebesc prin
opiniile si inclinatiile voii lor (yvdépn). Cand voia fiecaruia se pune in
acord cu firea din el se restabileste acelasi fel de voire cu toti, deci se
reface unitatea firii. Talcuire la Tatal nostru, P.G. 90, 901. Vezi si
Introd la Quaest. ad, Thalas., P.G. 90, 256.

28 Cap. gnost. 11, 4,

¥ "Deci e trebuintd de multd stiintd ca strabatand mai intdi dincolo de
acoperdamintele cuvintelor din jurul Cuvantului, si vedem cu mintea
goala pe Cuvantul curat stdnd de Sine", Cap. gnost. 11, 73.
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trebuie sa se deplaseze din centrul privirii, spre periferie,
spre a fi vazut in centru Logosul si numai pe laturile lui, in
lumina raspandita de El, ratiunile legii si ale firii,
reprezentate prin Moise si Ilie. Ca pregatire pentru
scoaterea lui Dumnezeu pe primul plan al vederii e
necesard, pentru o vreme, uitarea intelesurilor lucrurilor.
Dar pe urma ele pot aparea si apar de fapt, fara pericol,
scaldate 1n lumina curdtitoare si unificatoare a Logosului.

Dar ridicarea de pe treapta a doua, a contemplarii lui
Dumnezeu in mod indirect prin ratiunile lumii, la treapta a
treia, a contemplarii directe a lui Dumnezeu, nu se mai
face prin puterile naturale ale mintii si vointei omenesti,
ajutate de har. Aceastd ridicare nu se poate realiza decat
prin energia exclusivda a lui Dumnezeu, dupd oprirea
puterilor umane.”® Aceasta este indumnezeirea omului,
dupd moartea mistici a puterilor lui naturale.’’ Aceasta
este Duminica vietii Indumnezeite, dupa Sambata odihnei
de puterile naturale si dupa cele 6 zile de lucrare naturala a
vietii de aici. Prin trecerea noastrd in ziua a 7-a a odihnei
de puterile naturale, insusi Dumnezeu se odihneste de
activitatea creatd pe care o sustine in noi, de lucrarea
proniatoare, ca sustindtoare si cdlduzitoare a activitatii
naturale a lumii create, iar prin ridicarea noastra la
activitatea necreatd, ale carei subiecte devenim, insusi El
revine la activitatea Sa exclusiv necreatd dinainte de a fi
lumea.*> Mai bine zis nu exact la aceea, cdci atunci nu

3 Cap.de Char. 11, 62.

3! Cap. gnost. 11, 88. "Numai Dumnezeu mai apare atat prin suflet cat
si prin trup, insusirile naturale fiind biruite prin covarsirea slavei".

2 Cap. gnost. 11, 47: "Odihna de Sambita a lui Dumnezeu este
adunarea tuturor celor create la El. Atunci activitatea lui
atotdumnezeiasca ce a creat-o in chip negraiit se odihneste de lucrarea
naturald din ele. Caci Dumnezeu se opreste din lucrarea naturald din
fiecare fapturd, prin care se misca fiecare lucru in mod natural, cand
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existau subiecte create dupa, natura, la nivelul carora
trebuie oricum sa se afld activitatea dumnezeiasca pe care
ele o vor avea atunci, identica calitativ, dar nu si cantitativ,
cu activitatea lui Dumnezeu insusi.

In aceasti oprire a activititii noastre create si primire a
activitatii necreate divine, noi suntem insotiti nu numai de
Logosul providential, care dupd ce a creat lumea si a
dezvoltat-o pana la limita puterilor ei, acum se odihneste
ca sa revina la exlusiva activitate necreata, ci si de
Logosul intrupat, care moare cu noi, rdimanand asa in ziua
Sambetei, si invie cu noi in Duminica fard de sfarsit.™
Propriu zis, daca Logosul nu s-ar fi intrupat sa moara si sa
invie impreund cu noi ca om, n-am fi putut ajunge nici la
Sabatul creatiunii si la ziua a 8-a a Indumnezeirii, fiind
opriti de pacat. lar Dumnezeu n-ar fi putut avea satisfactia
de-a trece la aceasta odihna, dupa incheierea in mod fericit
a lucrarii Sale in legaturd cu creatiunea. Logosul 1si
desavarseste opera in legaturd cu lumea ca Hristos. Prin
Hristos ne implinim destinul nostru, ne indumnezeim.

Mistica Sf. Maxim este o mistica hristologica, fard sa
inceteze de a fi un sistem atotcuprinzator, in care lumea
intra si se valorifica pentru veci in toatd amploarea ei.**

primind fiecare, pe masura sa, lucrarea dumnezeiasca, va pune capat
lucrarii sale naturale in jurul lui Dumnezeu".

3 Cap, gnost 1, 60; "Cel ce s-a impartasit de odihna de ziua a 7-a a lui
Dumnezeu cea pentru noi, se va impartasi si de lucrarea Lui din ziua a
8-a, adicd de nvierea cea mistica, lasdnd si el in mormant giulgiurile
si stergarul de pe cap, pe care, vazandu-le vreun Petru sau loan, cred
ca s-a sculat Domnul".

3 Desigur o prezentare atit de sumard e departe de-a reda bogitia
sistemului Sf. Maxim. Poate Dumnezeu ne va ajuta si infatisim
candva intr-un studiu amplu conceptia lui.
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Ale celui dintre sfinti, Parintele nostru
Maxim Marturisitorul

Cuvant Ascetic
Prin intrebari i rdspunsuri
Fratele-Batranul ™

Fratele a intrebat pe batranul zicand: rogu-te, Parinte, sa-
mi spui, care a fost scopul intruparii Domnului?

- Si batranul raspunzand a zis: ma mir, frate, ca, desi auzi
in fiecare zi simbolul credintei, ma mai intrebi despre
aceasta. Totusi iti spun ca scopul intruparii Domnului a
fost mantuirea noastra.

- lar fratele a spus: in ce fel, Parinte?

- Si a raspuns batranul: Omul fiind facut la inceput de
Dumnezeu si asezat fiind in Rai, a calcat porunca si prin
aceasta a cazut In stricdciunea mortii. Pe urma, fiind
carmuit prin Providenta felurita a lui Dumnezeu generatie
dupa generatie, a staruit totusi sa sporeascd in rau, fiind
dus de feluritele patimi ale trupului, pand la deznadejdea
de viatd. Din aceastd pricind Fiul cel Unul Nascut al lui
Dumnezeu, Cuvantul cel mai dinainte de veci, care este
Dumnezeu Tatal, izvorul vietii si al nemuririi, ni s-a aratat
noud celor ce sedeam in Intunericul si in umbra mortii.
Intrupandu-se din Duhul Sfant si din Fecioara Maria, ne-a
aratat chipul unei vietuiri de formd dumnezeiasca.

3 Dupi textul din Migne P.G. 90, 911-958.
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Si dandu-ne porunci sfinte si fagadduind imparatia
cerurilor celor ce-si vor randui viata dupa ele si
infricosand cu chinurile vesnice pe cei ce le vor cilca, iar
mai pe urma suferind patima mantuitoare si inviind din
morti, ne-a daruit nadejdea invierii si a vietii vesnice.
"Prin aceasta a dezlegat osanda pacatului stramosesc al
neascultarii si a desfiintat prin moarte stapanirea mortii, ca
«precum in Adam toti mor, asa in El toti s se faca vii».*®

Suindu-Se apoi la cer si sezand de-a dreapta Tatilui, a
trimis pe Duhul Sfant, ca arvund, a vietii si spre luminarea
si sfintenia sufletelor noastre, ca si spre ajutorul celor ce se
nevoiesc pentru mantuirea lor prin pazirea poruncilor Lui.
Acesta este scopul intruparii Domnului, spus pe scurt.

2. Si fratele a zis: Ce porunci trebuie asadar si
implinesc, Parinte, ca sa ma mantuiesc prin ele? As dori sa
aud aceasta pe scurt. lar batranul a raspuns: insusi Domnul
a spus dupa inviere Apostolilor: «mergand invatati toate
neamurile, botezandu-le in numele Tatilui si al Fiului si al
Stantului Duh, invatandu-le sa pazeasca toate cate v-am
poruncit voud»®.

Prin urmare tot omul, care s-a botezat in numele
Treimii Dumnezeiesti si de viatd facatoare, trebuie sa tina
toate cate a poruncit Domnul. Din aceasta pricind Domnul
a impreunat pazirea tuturor poruncilor cu dreapta credinta,
stiind cd nu e cu putintd sd-i aducd omului méantuirea
numai una dintre ele, despartitd de celelalte. De aceea si
David, avand credinta cea dreapta, a zis catre Dumnezeu:
«Spre toate poruncile Tale m-am indreptat; toata calea cea
nedreaptd am urdt-o» . Cici toate poruncile Domnului ni

36T Corinteni 1 - 22.
37 Matei 28, 19-20.
38 Psalmi 118, 129; Luca 10, 19.
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s-au daruit noud impotriva a toata calea cea nedreapta. De
vom nesocoti asadar fie si numai una, ni se va deschide
indata calea pacatului, opusa ei.

3. Si a zis fratele: Dar cine poate, Parinte, sa
implineascd toate poruncile, care sunt asa de multe? A
raspuns batranul: Cel ce imitd pe Domnul si merge pe
urmele Lui. Si a zis fratele: Si cine poate sd imite pe
Domnul? Doar Domnul a fost Dumnezeu, chiar daca s-a
facut om. Iar eu sunt om pacatos, robit de zeci de mii de
patimi. Cum pot asadar sa imit pe Domnul? Si a raspuns
batranul: Nimenea din cei robiti de materia lumii nu poate
sa imite pe Domnul. Dar cei ce pot zice: «latd noi am lasat
toate si am urmat Tiey, acestia primesc puterea sa-L imite
pe El si sa implineasca toate poruncile Lui. Zice fratele:
Toatd puterea? Raspunse batranul: Auzi-L pe El zicand:
«latd v-am dat voua putere sa célcati peste serpi i scorpii
si peste toatd puterea vrdjmasului; s$i nimic nu va va
vatima pe voi»° .

4. Aceasta putere si stapanire primind-o, Pavel zice:
«Faceti-va urmatorii mei precum si eu al lui Hristos»™.
Sau iarasi: «Nu este acum osanda asupra celor ce sunt in
Hristos, care nu umbld dupa trup, ci dupa duh»’'. Sau
iarasi: «lar de sunt ai lui Hristos, au rastignit trupul
impreund cu patimile si cu poftele lui»*. Si iardsi: «Mie

. o L. - . .. 43
lumea mi s-a rastignit, ca si eu lumii» .

¥ Le. 10, 19.

*0 Filipeni 3, 17.
I Romani 8, 1.
2 Galateni 5, 24.
* Galateni 6, 24.
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5. Despre aceasta stapanire si ajutor proorocind David
a zis: «Cel ce locuieste intru ajutorul Celui Preainalt se va
odihni sub acoperamantul Dumnezeului cerului. Si va zice
Domnului: ajutorul meu esti §i scaparea mea, Dumnezeul
meu, si intru El voi nadajduin®. Iar putin dupad aceea:
«Peste aspida si vasilisc vei pasi si vei calca peste leu si
balaur, caci va porunci ingerilor Sai pentru tine, ca sa te
pizeascd pe tine in toate cararile tale»®. lar cei ce se
lipesc de trup si iubesc materia lumii, asculta, ce aud de la
Acela: «Cel ce iubeste pe tatdl sau, sau pe mama sa, mai
mult decat pe Mine, nu este vrednic de Mine!»*® Iar dupa
putin: «Cel ce nu ia crucea sa ca si-mi urmeze Mie nu este
vrednic de Mine» (Luca 14, 33). Si: «Cel ce nu se va
lepada de toate avutiile sale nu poate sd imi fie ucenic»
(Luca 14, 33). Asadar cel ce vrea sa se faca ucenicul Lui si
sa se afle vrednic de El si sa primeasca de la El putere
impotriva duhurilor rautitii se desface de toatd legatura
trupeascd si se goleste de toatd impatimirea dupad cele
materiale si asa ia lupta cu vrajmasii nevazuti pentru
poruncile Lui, precum insusi Domnul ni S-a facut pe Sine
pilda, ispitit fiind in pustie de catre capetenia lor, iar dupa
ce a venit in lume, de catre cei stipaniti de acela.

6. Si a zis fratele: Dar sunt multe, Parinte, poruncile
Domnului; si cine poate sd le tind minte pe toate, ca sa se
nevoiascad pentru toate? Si mai ales eu, care sunt putin la
minte? De aceea as vrea si aud un cuvant scurt ca,
tindndu-ma de el, s& ma mantuiesc prin el. Si a raspuns
batranul: Cu toate ca sunt multe, frate, ele sunt cuprinse
intr-un singur cuvant: «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul
tdu din toatd puterea ta si din tot cugetul tdu: si pe

* psalmi 90, 1-2.
5 psalmi 90, 11-13.
* Matei 11, 37.

34



Sfantul Maxim Marturisitorul

aproapele tau ca pe tine insu;i».47 Cel ce se straduieste sa
tind acest cuvant implineste toate poruncile. Dar cel ce nu
s-a desfacut, precum s-a zis mai-nainte, de Tmpatimirea
dupa cele materiale, nu poate sa iubeasca cu adevarat, nici
pe Dumnezeu, nici pe aproapele. Caci este cu neputinta ca
cineva sa se lipeasca si de cele materiale si sa iubeasca si
pe Dumnezeu. Aceasta este ceea ce zice Domnul:
«Nimenea nu poate si slujeascd la doi Domnil»*® Sau:
«Nimeni nu poate sa slujeasca lui Dumnezeu si lui
Mamona»®. Cici in misura in care mintea noastri se
alipeste de lucrurile lumii, e robita de ele si nesocoteste
porunca lui Dumnezeu, cilcand-o.

7. Si a zis fratele: de care «lucruri» zici, Parinte?
Réspunse batranul: De mancari, de bani, de avutii, de
slava, de rudenii si asa mai departe. Si zise fratele: Dar
Parinte, nu Dumnezeu le-a facut pe acestea? Si nu le-a dat
oamenilor spre folos? Cum porunceste atunci sa nu se mai
ingrijeascd omul de ele? Raspunse batranul: Sigur ca
Dumnezeu le-a facut si le-a dat oamenilor spre
intrebuintare. Si bune sunt toate cele facute de Dumnezeu,
ca folosindu-ne bine de ele, sd-i multumim lui Dumnezeu.
Dar noi fiind slabi si trupesti la intelegere, am ales mai
mult cele materiale in loc de porunca iubirii, si ingrijindu-
ne de ele, ne razboim cu oamenii. Se cuvine deci sa punem
iubirea de orice om mai presus decat cele vazute si decat
insusi trupul. Caci ea este semnul iubirii de Dumnezeu,
precum Insusi Domnul aratd in Evanghelie: «Cel ce ma
iubeste pe Mine, zice, pazeste poruncile Mele»™’. Iar care
este porunca pe care pazind-o i1l vom iubi pe El, auzi de la

*" Marcu 12, 30.
* Matei 6, 24.
* Luca 16, 13.
0 Joan 14, 15.
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El cand zice: «Aceasta este porunca Mea, ca sda va iubiti
unii pe altii»’'. Vezi ca iubirea intreolaltd intemeiaza
iubirea de Dumnezeu, care este plinirea a toatd porunca lui
Dumnezeu? De aceea porunceste sd nu se ingrijeasca de
avutii, ci sa se lepede de toate ale lui, tot cel ce doreste sa-
I fie ucenic.

8. Si zise fratele: Fiindca ai zis, Parinte, ca trebuie sa,
punem iubirea fatd de tot omul mai presus decat toat ecele
vazute si decat trupul nostru Insusi, cum pot sd iubesc pe
cel ce ma uraste pe mine si se Intoarce de la mine? Si cum
pot sa-1 iubesc dacd ma pizmuieste si ma Inteapa cu ocari
si Imi Intinde viclesuguri §i imi pregdteste curse? Mi se
pare, Parinte, ca acest lucru este prin fire cu neputinta,
insasi supararea silindu-ne in chip firesc sa ocolim pe cel
ce ne-a suparat. Raspunse batranul: Taratoarelor si
fiarelor, purtate incolo si incoace de fire, le este intr-
adevar cu neputintd sa nu se fereasca de cel ce le aduce
durere. Dar celor facuti dupa chipul lui Dumnezeu si
carmuiti de ratiune si Invredniciti de cunoasterea lui
Dumnezeu, care au primit legea de la El, le este cu putinta
sd nu ocoleasca pe cei ce-i supara si sa iubeasca pe cei ce-i
urdsc. De aceea si Domnul spunand: «lubiti pe vrajmasii
vostri, faceti bine celor ce va urdsc pe voi...» si celelalte,
nu le-a poruncit ca pe niste lucruri cu neputinta, ci ca pe
unele cu putintd. Caci altfel nu ar pedepsi pe cel ce calca
aceastd porunca. Si insusi Domnul ne aratd aceasta prin
fapte, ca si ucenicii Lui, care toti s-au straduit pentru
iubirea aproapelui pana la moarte si s-au rugat cu caldura
pentru cei ce i-au ucis pe ei. Noi nu putem sa iubim pe cei
ce ne urasc, fiindca suntem iubitori de materie si de
placere si le punem acestea mai presus de poruncd. Ba de
multe ori ocolim din pricina acestora si pe cei ce ne

S oan 15, 12.
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iubesc, fiind mai rai ca fiarele si taratoarcle. De aceea,
neputdnd pdsi pe urmele lui Dumnezeu, nu putem
cunoaste nici scopul Lui, ca sa primim puterea.

9. Si zise fratele: lata, Parinte, eu am lasat toate,
familie, avutie, desfatari si slava lumii, si nu mai am nimic
in viatd decat trupul. Dar pe fratele care ma urdste si ma
ocoleste nu-l pot iubi, desi ma silesc in fapt sd nu
rasplatesc raul cu rau. Spune-mi deci ce trebuie sa fac, ca
sd pot sa-1 iubesc din inima, chiar dacad ma necijeste si-mi
intinde tot felul de curse. Raspunse batranul: Este cu
neputintd sa iubeascd cineva pe cel ce-l neciajeste, chiar
daca se aratd a se fi lepadat de materia lumii, daca nu
cunoaste cu adevarat scopul Domnului. Iar daca din darul
Domnului va putea sa-l cunoasca si se va sili s umble
potrivit cu el, va putea s iubeascd din inima pe cel ce-1
uraste si-1 necajeste, precum si Apostolii, cunoscandu-L, 1-
au iubit.

10. Deci zise fratele: Te rog, Parinte, sd-mi faci
cunoscut care a fost scopul Domnului? Raspunse batranul:
De vrei sa cunosti scopul Domnului, ascultd cu luare
aminte. Domnul nostru lisus Hristos, fiind Dumnezeu prin
fire si primind sd se facd om pentru iubirea de oameni,
nascandu-se din femeie, s-a cobordt sub lege, dupa
dumnezeiescul Apostol, ca pazind porunca intocmai ca un
om, sd desfiinteze osanda cea veche a lui Adam. Stiind
asadar Domnul ca toatd legea si proorocii atarna in aceste
doua porunci ale legii: «Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul
tau din toatd inima ta si pe aproapele tau ca pe tine insuti»,
s-a grabit sd le pazeasca intocmai ca un om de la Tnceput
pana la sfarsit. Dar diavolul, care a amagit de la inceput pe
om §i avea de aceea stidpanirea mortii, vazandu-L
marturisit la botez de Tatél si primind ca om pe Duhul
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inrudit din ceruri s1 mergand in pustie ca sa fie ispitit de el,
a pornit impotriva Lui tot razboiul, doar va putea cumva
sa-L faca si pe El sd pund materia lumii mai presus de
iubirea lui Dumnezeu. Stiind prin urmare diavolul ca trei
sunt lucrurile in jurul carora se invarteste tot ce-i omenesc,
adicda mancdrile, avutia si slava, prin care a pravalit
totdeauna pe om in prapastia pierzarii, cu aceste trei l-a
ispitit si pe El in pustie. Dar Domnul nostru, aratandu-se
mai presus ca ele, a poruncit diavolului sa plece indarat.

11. Neputand deci sa-L faca sa calce porunca iubirii de
Dumnezeu, prin cele ce I le-a fagaduit, s-a straduit pe
urma, dupa ce a venit in lume, sa-L faca sa calce porunca
iubirii de aproapele, prin toate cate a uneltit, lucrand prin
nelegiuitii iudei. In acest scop, in vreme ce Acela invita
caile vietii si zugravea prin fapte chipul vietuirii ceresti,
vestea Invierea mortilor si fagaduia viatd vesnicd si
imparatia cerurilor celor ce cred, iar pe cei necredinciosi i
infricosa cu pedeapsa vesnica si, spre intarirea spuselor
Sale, arita minunatele semne dumnezeiesti, chemand
multimile la credintd, diavolul indemna pe nelegiuitii
Farisei i Carturari la feluritele mestesugiri impotriva Lui,
ca neputand rabda incercarile, cum credea el, sa inceapa a
uri pe cei ce-i intindeau viclenii §i asa sa-si ajunga
ticalosul scopul lui, facandu-L sa calce porunca iubirii de
aproapelui.

12. Dar Domnul, ca un Dumnezeu, cunoscand
gandurile lui, nu a urat pe Fariseii pusi la lucru de el (caci
cum ar fi facut-o, fiind prin fire bun?), ci prin iubirea fata
de ei, batea pe cel ce lucra prin ei, iar pe cei purtati de el
nu inceta sa-i sfatuiasca, sa-1 mustre, sa-1 osandeasca, sa-i
planga ca pe unii ce puteau sa nu se lase purtati de el, ci
rabdau de bundvoie sd fie purtati din pricina nepasarii.
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Blestemat de ei se purta cu indelungd rabdare, patimind se
arata ingaduitor si le arata toate faptele iubirii, Iar pe cel ce
lucra prin ei il batea cu iubirea de oameni fatd de cei
purtati de el. O, minunat rizboi! In loc de uri arati iubirea
si ripune pe tatil rautitii prin bunitate. In acest scop,
rabdand atatea rele de la ei, sau mai adevirat vorbind
pentru ei, s-a straduit pana la moarte in chip omenesc
pentru porunca iubirii §i, dobandind biruinta deplind
impotriva diavolului, a primit cununa invierii pentru noi.
Astfel noul Adam a 1nnoit pe cel vechi. Aceasta este ceea
ce zice dumnezeiescul Apostol: «Aceasta sd o cugetati
intru voi, ceea ce si in Hristos lisus...»” s.a.m.d.

13. Acesta a fost asadar scopul Domnului, ca pe de o
parte sa asculte de Tatal pana la moarte, ca un om, pentru
noi, pazind porunca iubirii, iar pe de alta sa biruiasca pe
diavol, patimind de la el, prin Carturarii si Fariseii pusi la
lucru de el. Astfel prin faptul ca s-a lasat de bundvoie
invins, a invins pe cel ce naddjduia sa-L invinga, si a
scapat lumea de stipanirea lui. In felul acesta "Hristos a
fost rastignit din neputin;é”53, neputinta prin care a omorat
moartea si «a surpat pe cel ce avea stapaniea morgii>>54; in
felul acesta era si Pavel slab prin el insusi si «se lauda
intru neputintele sale, ca sa se sdlasluiasca in el puterea lui

. 55
Hristos»™".

14. Cunoscand chipul acestei biruinte, el zicea scriind
Efesenilor: «nu este lupta noastra mpotriva sangelui si a
trupulul c¢i impotriva incepatoriilor, stipaniilor, s,a.m.d.»"

>2 Filipeni 2, 5.

311 Corinteni 13, 4.
* BEvrei 2, 15.

11 Corinteni 12, 9.
36 Efeseni 6, 12.
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Si le porunceste «sa imbrace platosa dreptatii, coiful
nadejdii, pavdza credintei si sabia Duhului», ca cei ce
poarta razboiul cu vrajmasii nevazuti s poata stinge toate
sagetile cele aprinse ale vicleanului. Aratand cu fapta
chipul razboirii zice: «Eu deci asa alerg si nu orbeste. Asa
ma lupt, nu batand vazduhul, ci strunesc si supun trupul
meu, ca nu cumva vestind altora, eu insumi sa ajung de
lepadat»’’. Si iardsi: «Pana in ceasul de fatd, flimanzim si
insetosdm, goi umblam §i primim batai»>®. Sau iardsi: «in
osteneald si Tn munca, in privegheri prea adesea, 1n frig si
dezbricati, lasand la o parte cele din afari»”.

15. Astfel lupta Tmpotriva dracilor, care lucreaza in
trup placerile, alungandu-i prin neputinta trupului sau. El
ne aratd insd prin fapte si chipul biruintei Tmpotriva
dracilor care luptd ca sa aduca pe credinciosi la ura si de
aceea starnesc impotriva lor pe oamenii mai nebagatori de
seama, ca ispititi fiind prin acestia, sd-i urasca si sa calce
porunca iubirii. Zice asadar Apostolul: «Ocarati fiind,
binecuvantam; prigoniti noi rabdam; huliti, noi mangaiem;
ca niste lepadaturi ale lumii ne-am facut, ca gunoiul
tuturor pana astizi».®® Dracii au pus la cale ocarérea,
hulirea si prigonirea lui, ca sa-1 miste la ura celui ce-1
ocaraste, 1l huleste si-1 prigoneste, avand ca scop sa-1 faca
sa calce porunca iubirii. Iar Apostolul, cunoscand
gandurile lor, binecuvanta pe cei ce-l ocdrau, rabda pe cei
ce-l prigoneau si mangiia pe cei ce-l huleau, ca sa
departeze pe dracii care lucrau acestea i s se uneasca cu
bunul Dumnezeu. lar pe dracii care lucrau acestea ii batea
prin acest chip al luptei, biruind pururea raul prin bine,

"1 Corinteni 9, 20 - 27.
381 Corinteni 4,11.
1 Corinteni 4,11.
801 Corinteni 4, 12 - 14.
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dupa asemanarea Mantuitorului. Astfel a slobozit toata
lumea de sub puterea dracilor si a unit-o cu Dumnezeu el
si ceilalti Apostoli, biruind prin infrangerea lor pe cei ce
nadajduiau sa Invingd. Daca deci si tu, frate, vei urmari
acest scop, vei putea sa iubesti pe cei ce te urasc. Iar de nu,
este cu neputinta.

16. Si zise fratele: Cu adevarat, Parinte, asa este si nu
altfel. De aceea Domnul hulit fiind si palmuit si celelalte
patimindu-le, cate le-a patimit de la iudei, a rabdat,
compatimindu-i pe aceia ca nestiutori si rataciti. De aceea
a si spus pe cruce: «Tatd, iartd-le lor, ca nu stiu ce facy. lar
viclenia si amagirea diavolului si a capeteniilor lui le-a
biruit pe cruce, luptand cu ei pentru porunca iubirii pana la
moarte, iar biruinta Lui impotriva lor dandu-ne-o noud. $i
daramand stapanirea mortii, a daruit invierea Lui, spre
viata, Intregii lumi. Dar roagd-te pentru mine, Parinte, ca
sd pot fintelege desavarsit scopul Domnului si al
Apostolilor Sai si sa pot veghea in vremea ispitelor si sa
nu fiu nestiutor cu privire la planurile diavolului si ale
dracilor lui.

17. Si rdspunzand, batranul zise: Dacd te vei ingriji
mereu de cele spuse mai-nainte, vei putea sd nu fii
nestiutor. lar de vei intelege, iti vei da seama ca, precum tu
esti ispitit, la fel si fratele tau se ispiteste si vei ierta pe cel
ispitit; iar celui ce vrea sa te ispiteasca, facandu-te sa
urasti pe cel ispitit, 1i vei sta Tmpotriva, nesupunandu-te
uneltirii lui. Aceasta este ceea ce spune lacob, fratele
Domnului, in Epistolele Sobornicesti: «Supuneti-va lui
Dumnezeu, stati impotriva diavolului, si va fugi de la
voil»®! Daca, precum s-a zis, vei avea neincetat, cu mare
veghe, grijd la cele mai-nainte spuse, vei putea sa cunosti

%! Jacob 4,17.
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scopul Domnului si al Apostolilor Sai si sa iubesti pe
oameni §i sa suferi pentru ei cand gresesc, dar sa lupti
neincetat Tmpotriva dracilor vicleni prin iubire. Dar daca
suntem molesiti nebagatori de seama si usuratici $i ne
scufundam cugetul 1n placerile trupesti nu mai combatem
pe draci, ci pe noi ingine si pe frati, mai bine zis slujim
prin acestia (prin frati) pe draci, luptdnd cu oamenii pentru
draci.

18. Si zise fratele: Asa este, Parinte. De fapt din
nebagarea mea de seamad iau dracii totdeauna prilejuri
impotriva mea. Dar te rog, Parinte, sd-mi spui cum pot sa
dobandesc trezvia atentiei? S$i raspunse batranul: Negrija
totald de cele pamantesti si ocuparea neintreruptd cu
Sfanta Scriptura aduce sufletul la frica lui Dumnezeu. lar
frica lui Dumnezeu aduce trezvia atentiei. Atunci sufletul
incepe sa vada pe dracii care il razboiesc prin ganduri si
incepe sd se apere. Despre aceasta a zis David: «Si a
strabatat ochiul meu in vrijmasii mei»™>. Spre aceastd
fapta indemnand si Petru, corifeul Apostolilor, pe ucenici,
le-a zis: «Fiti treji, priveghiati, ca potivnicul vostru,
diavolul, umbla racnind ca un leu, cidutind pe cine sa
inghita; caruia stati-i impotriva, vartosi in credinti».®> De
asemenea Domnul ne spune; «Priveghiati si va rugati, ca
s nu intrati in ispita».®* Ecleziastul inca zice: «Daci se va
urca peste tine duhul stapanitorului sa nu-ti parasesti locul
taur.® Tar locul mintii este virtutea, cunostinta si frica lui
Dumnezeu. Minunatul Apostol luptdnd cu mare trezvie si
vitejie, zice: «Umbland in trup, nu ne ostim trupeste. Caci
armele cu care luptdm nu sunt trupesti, ci putenice inaintea

62 Psalmi 53, 9.

631 Petru 5, 8.

5 Matei 26, 41.

8 Ecclesiastul 10, 4.
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lui Dumnezeu ca sa darame intdriturile; noi surpam
cugetarile si orice inaltare care se ridicdA impotriva
cunostintei lui Dumnezeu, si tot gandul il robim spre
ascultarea lui Hristos; si gata suntem sd pedepsim orice
neascultare».® Daca asadar vei imita si tu pe sfinti si
desfacandu-te de toate vei sluji cu osteneald numai lui
Dumnezeu, vei dobandi trezvia atentiei.

19. Si zise fratele: Dar ce trebuie sa faca cineva, ca sa
poatd sa se ocupe neincetat numai de Dumnezeu? Si
raspunse batranul: Este cu neputintd ca mintea sa se ocupe
cu desavarsire numai de Dumnezeu, daca nu va dobandi
aceste trei virtuti: iubirea, Infranarea si rugaciunea. Caci
iubirea Tmblanzeste iutimea; infranarea vestejeste pofta;
iar rugaciunea desface mintea de toate intelesurile si o
infatiseaza goala lui Dumnezeu. Asadar aceste trei virtuti
imbratiseazd toate virtutile si fard de ele mintea nu se
poate ocupa de Dumnezeu, slobozita de toate celelalte.

20. Si zise fratele: Rogu-te, Parinte, s ma inveti, cum
imblanzeste iubirea iutimea? $i raspunse batranul: Fiindca
are puterea sa se milostiveasca si sd faca bine aproapelui si
sd fie cu Indelungd rabdare fatd de el si sa indure cele ce fi
vin de la el, cum am spus adeseori. Avandu-le prin urmare
iubirea pe acestea, Tmblanzeste iutimea celui ce a
dobandit-o. Si zise fratele: Nu sunt mici faptele ei, dar
fericit este cel ce poate sa o dobandeasca. Eu insa intr-
adevar sunt departe de ea. Dar rogu-te, Parinte, spune-mi
ce Insemneaza a avea indelungd rabdare?

21. Si raspunse batranul: A sta neclintit in Tmprejurari
aspre si a rabda relele; a astepta sfarsitul incercarii i a nu
da drumul iutimii la Intdmplare; a nu vorbi cuvant

S 11 Corinteni 10, 4-6.
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neintelept, nici a gandi ceva din cele ce nu se cuvin unui
inchinator al lui Dumnezeu. Caci zice Scriptura: «Pana la
o vreme va rabda cel cu indelunga rabdare si pe urma i se
va rasplati lui cu bucurie; pana la o vreme va ascunde
cuvi?;[ele lui, si buzele multora vor spune intelepciunea
lui.»

22. Acestea sunt semnele indelungii rabdari. Dar nu
numai acestea, ci propriu indelungii rabdari mai este si a
se socoti pe sine pricina Incercarii. Si poate ca asa si este
de fapt. Fiindca multe dintre cele ce ni se intdmpla, ni se
intampld spre iIndrumarea noastrd sau spre stingerea
pacatelor trecute, sau spre indreptarea neatentiei prezente,
sau spre ocolirea pdacatelor viitoare. Cel ce socoteste
asadar ca pentru una din acestea i-a venit incercarea, nu se
razvrateste cand e lovit, mai ales dacd e constient de
pacatul sdu, nici nu invinovateste pe acela prin care i-a
venit incercarea, caci fie prin acela fie prin altul, i a avut
sd bea paharul judecdtilor dumnezeiesti. Ci el priveste spre
Dumnezeu si-I multumeste Lui care a ingaduit incercarea,
si se Tnvinovateste pe sine §i primeste certarea cu inima
buna, purtindu-se ca David cu Semei, sau ca lov cu sotia
sa. Nebunul insa roagd pe Dumnezeu sa-1 miluiasca; dar
mila nu o primeste, fiind-ca nu a venit precum a voit el, ci
precum doctorul sufletelor a socotit ca e de folos. Si de
aceea se face nepasator si se tulbura si uneori se razboieste
aprins cu dracii, alte-ori huleste pe Dumnezeu; astfel
aratandu-se nemultumit, nu primeste decat bata.

23. Si zise fratele: Bine ai spus, Parinte, dar rogu-te sa-
mi spui si cum vestejeste infranarea pofta? Si batranul
raspunse: Intrucat te face sa te retii de la toate care nu
implinesc o trebuintd, ci aduc o placere; si te indeamna sa

%7 Intel. Sirah 1, 22-23.
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nu te Tmpartasesti de nimic decat de cele trebuincioase
vietii nici sd urmaresti cele dulci, ci cele de folos, si sa
masori cu trebuinta mancdrile §i bauturile; de asemenea
intrucat te Indeamna sa nu lagi trupului must de prisos, ci
sd intretii numai viata trupului si sa-i pazesti netulburat de
pornirea spre impreunare. Astfel vestejeste infranarea
pofta. Caci placerea si saturarea de mancari si bauturi
incalzeste stomacul si aprinde dorinta spre pofta de rusine,
impingdnd intreg animalul spre amestecare nelegiuita.
Acesta nu mai este atunci decat ochi nerusinati, mana
desfranata, limba vorbitoare de lucruri care desfata auzul,
ureche care primeste cuvinte desarte, minte dispretuitoare
de Dumnezeu si suflet care desfrdneazd cu intelegerea si
starneste trupul spre fapta neingaduita.

24. Si zise fratele: Cu adevarat, Parinte, asa este. Dar
rogu-te s& ma iInveti §i despre rugdciune, cum desface
mintea de toate Iintelesurile? Si raspunse batranul:
Intelesurile sunt intelesuri ale lucrurilor. Iar dintre lucruri
unele cad sub simturi, iar unele sunt inteligibile.
Ocupandu-se asadar mintea cu ele, poartd in sine
intelesurile lor. Harul rugiciunii insd uneste mintea cu
Dumnezeu. Iar unind-o cu Dumnezeu, o desface de toate
intelesurile. Atunci mintea, intretinandu-se cu Dumnezeu
dezbracatd de toate, ajunge sd ia formd dumnezeiasca.
Ajungand astfel, cere cele cuvenite si nu greseste niciodata
in ceea ce cere. De aceea Apostolul porunceste sid ne
rugdm neincetat®® ca avind mintea continuu uniti cu
Dumnezeu, sd o rupem cate putin de la pofta celor
materiale.

25. Si zise fratele: Dar cum poate mintea sa se roage
neincetat? Caci cantand si citind, intdlnindu-ne mai multi

68 | Tesalonicieni 5, 17.
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si sluyjind, o tragem spre multe ginduri si vederi. Si
raspunse batranul: Dumnezeiasca Scripturd nu porunceste
nimic din cele cu neputinta, cdci si Apostolul canta, citea
si slujea si totusi se ruga neincetat. Rugdciunea
neintrerupta std in a avea mintea alipitd de Dumnezeu cu
evlavie multa si cu dor si a atdrna pururea cu nadejdea de
El si a te increde in El in toate, orice ai face si ti s-ar
intampla. Aflandu-se in aceastd dispozitie, Apostolul
zicea: «Cine ne va desparti pe noi de dragostea lui
Hristos? Necazul sau strimtorarea?»... s.a.m.d.” Si dupa
putin: «Sunt incredintat cd nici moartea, nici viata, nici
ingerii». Sau iardsi: «in toate obijduiti, dar nu striviti, in
mare cumpand, dar nu deznadajduiti, prigoniti, dar nu
napastuiti, trantiti jos, dar nu nimiciti. Totdeauna purtam
in trup moartea Domnului lisus, ca si viata lui lisus sa se
arate in trupul nostru muritor».”’

26. In astfel de dispozitie aflandu-se Apostolul,
neincetat se ruga. Caci 1n toate cele ce fiacea si 1 se
intampla, atarna cu nadejdea de Dumnezeu. De aceea toti
Sfintii cand se aflau in necazuri se rugau neincetat, ca sa
dobandeasca aptitudinea dragostei. Si de aceea zicea
Apostolul: «Deci cu dulceatd ma voi lauda Intru
neputintele mele, ca s locuiascd intru mine puterea lui
Hristos».”' Iar putin mai departe: «Céand sunt slab, atunci
sunt tare».”” Dar vai noud, netrebnicilor, ci am parasit
calea Sfintilor Parinti si de aceea suntem pustii de orice
rod duhovnicesc.

% Romani 8, 35.

11 Corinteni 4, 8-10.
"1 Corinteni 12, 9.
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27. Si zise fratele: De ce, Parinte, nu am strapungerea
inimii? $i raspunse batranul: Fiindcd nu este frica lui
Dumnezeu inaintea ochilor nostri. Ne-am facut groapa
tuturor rautatilor si de aceea am dispretuit ca pe-o simpla
vorba pedeapsa infricosata a lui Dumnezeu. Caci cine nu
s-ar simti strapuns auzind pe Moise graind in numele lui
Dumnezeu despre pacatosi: «Foc a iesit din mana Mea si
va arde pana la iadul cel mai de jos. Manca-va pamantul si
rodurile lui; arde-va temeliile muntilor. Ingramadi-voi
asupra lui rele si voi rupe sigetile Mele in ei»’. Si iarasi:
«Voi ascuti ca fulgerul sabia Mea si va Incepe mana Mea
Judecata si ma voi razbuna pe vrajmasii Mei si voi rasplati
celor ce ma urdscy.”* Si auzim si pe Isaia strigind: «Cine
va vesti voud ca focul arde, cine va vesti voud focul cel
vesnic. Mergeti in lumina focului vostru si in flacdra care
ati ars»°. Si iardsi «si voi iesi si voi vedea stirvurile
oamenilor care s-au razvratit impotriva Mea. Caci
viermele lor nu va muri si focul lor nu se va stinge, si vor
fi spre vedere pentru tot trupul».’® Auzi si pe leremia care
zice: «Dati Domnului Dumnezeului vostru slava, pana nu
se Intuneca si panad nu se poticnesc picioarele voastre prin
munti intunecosi».”’ Si iardsi: «Ascultati popor nebun si
fara de inima: ochi au si nu vad, urechi au si nu aud. Au nu
va veti teme de Mine, zice Domnul, §i nu veti tremura de
fata Mea? De cel ce a pus nisipul hotar marii si granita
vesnicd peste care nu va trecey.” Si iardsi: «Pedepsi-te-va
necredinta ta §i rautatea ta te va mustra. Cunoaste si vezi
ca amar iti este tie cd M-ai parasit pe Mine, zice Domnul.

” Deut. 32, 22 - 23.
™ Deut 32, 41.
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Eu te-am sadit vita roditoare, toatd adevaratd. Cum te-ai
intors la amdriciune, vitd striind?»° Si iardsi: «intru
adunarea celor ce rdd n-am sezut, ci m-am temut de fata
maniei Tale si am sezut singur, cidci ma saturasem de
amaraciune».®’ Si cine nu va tremura auzind pe Iezechiil
strigdnd: «Voi varsa mania Mea peste tine, cheltui-voi
urgia mea asupra ta. Si te voi judeca pe tine in caile tale si
voi arunca peste tine ticalosiile tale; si ochiul Meu nu te va
cruta, nici ma voi milui de tine. $i atunci vei cunoaste ca
eu sunt Domnul».*" Dar cine nu se ciieste auzind pe
Daniil descriind limpede ziua infricosatei judecati, cand
zice: «Eu Daniil am privit pana furd asezate scaunele. Si s-
a agsezat Cel vechi de zile. Haina Lui, alba ca zapada, iar
parul capului Sau, curat ca lana. Si scaunul Lui pard de
foc, iar rotile scaunului foc arzator. Un rau de loc se varsa
si iesea Tnaintea Lui. Mii de mii i slujeau Lui si zeci de
mii stiteau Tnaintea Lui. Judecatorul se ageza si cartile fura
deschise».* - adica faptele savarsite. Si iardsi: «Vazut-am
in vedenie de noapte; si iatd pe norii cerului venea cineva
ca un Fiu al omului. Si a ajuns pana la cel vechi de zile si
L-au adus inaintea Lui, si [-au dat Lui stapanirea, cinstea
si Tmparatia, si toate neamurile, semintiile i limbile 1i vor
sluji Lui. Si stdpanirea Lui stapanire vesnica si imparatia
imparatie vesnica. $i m-am cutremurat cu duhul meu, eu,
Daniil, si vedeniile din capul meu m-au tulburat».*

28. Si cine nu se infricoseaza auzind si pe David
zicand: «A grait o datd Dumnezeu si am auzit acestea
doua: ca puterea este a lui Dumnezeu si a Ta este mila,

" er. 2,19, 21.
8 1er. 15, 17.
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Doamne; ci Tu vei rasplati fiecaruia dupa faptele lui».** Si
iarasi: sd auzim pe Ecclesiastul care zice: «Sfarsitul
cuvantului: asculta tot, teme-te de Dumnezeu si pazeste
poruncile Lui. Acesta este tot omul. Caci Dumnezeu va
aduce tot ce s-a facut intru ascuns la judecata, cu tot lucrul
trecut cu vederea, fie bun, fie rau».*

29. Dar cine nu tremurd auzind pe Apostolul spunand
lucruri asemanatoare: «Caci noi trebuie sa ne infatisam
inaintea scaunului lui Hristos, ca sa ia fiecare din noi cele
facute prin trup, fie bine fie rau».*® Cine nu va plange
asadar necredinta noastrd si orbirea sufletului nostru ca,
auzind toate acestea, nu ne caim si nu plangem cu amar,
pentru marea noastra negrija si usurintad. Acestea vazandu-
le de mai-nainte, leremia zicea: «Blestemat cel ce
savarseste lucrurile Domnului cu negrija».®” Caci daca am
avea grija de mantuirea sufletelor noastre, am tremura de
cuvantul Domnului si ne-am grabi sd implinim poruncile
Lui, prin care ne si mantuim. Dar noi auzind pe Domnul
zicand: «Intrati prin poarta cea stramtd, care duce la
viatin,*™® am ales pe cea lata si larga, ce duce la pierzare.
De aceea vom auzi cand va veni din ceruri sa judece viii si
mortii: «Duceti-va de la Mine, blestematilor, in focul cel
vesnic, care este gitit diavolului si ingerilor lui».*

30. Si vom auzi acestea, nu fiindca am facut fapte rele,
ci fiindca de cele bune n-am grijit si pe aproapele n-am
iubit. Iar daca am facut rele, cum vom indura ziua aceea, o

8 Psalmi 61, 11.
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datd ce am fost cu atata negrija? De altfel: «sd nu curvesti,
sa nu furi, s& nu omori» si celelalte, au fost spuse prin
Moise celor de demult. Domnul 1nsa, stiind ca nu ajunge
crestinului numai pazirea acestora spre desavarsire, a zis:
«Amin zic voud, ca de nu va prisosi dreptatea voastra mai
mult decat a Carturarilor si a Fariseilor, nu veti intra intru
imparatia cerurilor».”’ De aceea a poruncit cu orice prile]
sfintirea sufletului, pentru care se sfinteste si trupul, si
dragostea curata fatd de toti oamenii, prin care putem sa
dobandim si iubirea fatd de El; iar pe Sine ni s-a dat pilda
pana la moarte, ca §i pe ucenicii Sdi, precum s-a Zzis
adeseori.

31. Ce aparare vom avea asadar in ziua aceea, avand o
asemenea pildd si fiind cu atata negrija: Plangandu-ne
leremia pe noi cei ce ne-am invrednicit de atata har, dar
ne-am purtat cu atata negrija, mai bine zis am fost plini de
toatd rautatea, zicea: «Cine va da capului meu apa si
ochilor mei izvor de lacrimi, ca sa plang pe poporul acesta
ziua si noaptea?».”!

Dar eu aud si pe Moise zicand despre noi: «Si a mancat
lacob si s-a saturat si s-a facut indardtnic cel iubit;
ingrasatu-s-a, ingrosatu-s-a si s-a latit si a pardsit pe
Dumnezeu care l-a facut pe el si s-a departat de la
Dumnezeu Mantuitorul lui»,”> Iar Mihea plange si zice:
«Vai sufletului meu, ca a pierit cel evlavios de pe pamant
si nu se mai afld Intre oameni cel ce savarseste virtutea.
Fiecare necdjeste cu necaz pe aproapele; spre rau 1si gatesc
mainile lor».”> Iar Psalmistul zice despre noi asemenea:

% Matei 5, 20.
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«Mantuieste-ma, Doamne, ca a lipsit cel cuvios; ca s-au
A . o . . .. . . 4
imputinat adevarurile dintre fiii oamenilor...» si celelalte.”

32. Dar si Apostolul plange pentru noi cu Proorocul
zicand; «Nu este cel ce face bunatate, nu este pana la unul.
Mormant deschis este gatlejul lor, cu limbile lor graiau
viclesuguri. Venin de aspide este sub limbile lor, gura lor e
plind de blestem si de amiraciune. Intristare si necaz este
in caile lor, si calea pacii nu au cunoscut-o. Nu este frica
lui Dumnezeu inaintea ochilor lor».”> De aceea, previzand
cele viitoare, scrie despre purtarea noastra cea rea de
acum, catre Timotei: «Cunoaste aceasta, ca in zilele cele
de apoi se vor ivi vremuri infricosate; ca vor fi oamenii
iubitori de sine, iubitori de argint, laudarosi, trufasi,
hulitori, neascultdtori de pdarinti, nemultumitori, fara
cucernicie, lipsiti de dragoste, neinduplecati, clevetitori,
neinfranati, neimblanziti, neiubitori de bine, vanzatori,
obraznici...» s. a. m. d.”° Vai nous, ci am ajuns la cele din
urma dintre rele, caci spune-mi mie care dintre noi nu e
partas al relelor pomenite? Nu s-a implinit la noi
proorocia? Nu suntem toti lacomi cu stomacul? Nu suntem
toti iubitori de placere, nu toti nebuni pentru pamant si
iubitori de materie? Nu toti plini de manie? Nu toti
intaratati? Nu tinem toti minte raul? Nu suntem toti
tradatori a toatd virtutea? Nu suntem toti clevetitori? Nu
toti 1ubitori de sudalme? Nu toti obraznici, nu toti uratori
de frati? Nu toti ingdmfati? Nu toti trufasi? Nu toti
laudarosi? Nu toti fatarnici? Nu toti iubitori de slava
desartd? Nu toti vicleni, nu toti pizmasi? Nu toti nesupusi?
Nu toti nepasatori? Nu toti nestatornici? Nu toti usuratici,
nu toti fara grija la poruncile Mantuitorului? Nu toti plini

% Psalmi 11, 1.
% Romani 3,12 - 18; Psalmi 13, 3; Psalmi 5, 9; Psalmi 35, 1.
%I Timotei 3, 1 - 4.
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de toata rautatea? Nu ne-am facut in loc de biserica a lui
Dumnezeu templu al idolilor? Nu suntem salasuri ale
duhurilor rele, in loc sa fim ai Duhului Sfant? Nu numim
pe Dumnezeu Tata, in chip mincinos? Nu ne-am facut, in
loc de fii ai lui Dumnezeu, fii ai gheenei? Nu ne-am facut
mai rai decat iudeii, noi cei ce purtam azi numele lui
Hristos? Nimenea sd nu se razvrateasca auzind adevarul,
fiindcd si aceia, nelegiuiti fiind, ziceau: «Noi avem un
singur Tati, pe Dumnezeu».”” Dar au auzit de la
Mantuitorul: «Voi sunteti din tatdl vostru diavolul si
poftele tatilui vostru diavolul vreti si le faceti».”®

33. Cum deci, fiind si noi calcatori ai poruncilor Lui,
nu vom auzi de la El aceleasi cuvinte? Caci si Apostolul,
pe cei purtati de Duhul i-a numit fii ai lui Dumnezeu:
«Cati sunt, zice, purtati de Duhul, acestia sunt fii ai lui
Dumnezeuy.”’ Dar cum putem sd auzim noi, cei purtati de
moarte, cd suntem fii ai lui Dumnezeu? «Caci cugetul
trupului este moarte».'® Cei purtati de Duhul se fac aritati
din roadele Duhului. Sa vedem asadar roadele Duhului.
«Caci roada Duhului este, zice, iubirea, bucuria, pacea,
indelunga rabdare, facerea de bine, bunatatea, credinta,
blandetea, infranarea».'”’ Oare avem acestea in noi? Sau
nu cumva le avem pe toate cele potrivnice? Cum putem
asadar sa auzim ca suntem fii ai lui Dumnezeu, si nu mai
degraba ai celui potrivnic? Caci cel nascut din cineva este
asemenea celui care l-a nascut. Arata aceasta si Domnul
zicand: «Cel nascut din Duhul, duh ester.'” Noi insi ne-

7 Joan 8, 41.

% Joan 5, 44.

% Romani 8, 14.
100 R omani 8, 6.
101 Galateni 5,22.
12 Toan 3, 6.
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am facut trupuri ce poftesc Tmpotriva Duhului si de aceea
cu dreptate auzim de la El: «Nu va ramanea Duhul Meu in
oamenii acestia, deoarece sunt numai trupuri».'” Cum
putem sd auzim agadar cd suntem crestini, neavand nimic
al lui Hristos in noi?

34. Dar va zice, poate, cineva: Dar am credinta, si-mi
ajunge credinta in El pentru mantuire. Ii va rispunde
acestuia lacob, zicand: «Ca si diavolii cred si se
cutremurd».'™ Si iarasi: «Credinta fara fapte moartd este,
precum si faptele fara credin;é».105 Dar cum si credem in
El, sau cum 1i credem Lui in privinta celor viitoare, noi
care nu-l credem 1n privinta celor vremelnice si prezente,
si de aceea suntem amestecati cu cele pamantesti si traim
trupului, ostindu-ne impotriva Duhului? Cei ce au crezut
cu adevarat lui Hristos si L-au salasluit intreg in ei prin
porunci, ziceau asa: «Nu mai traiesc eu ci Hristos traieste
in mine. lar de trdiesc acum 1n trup, trdiesc prin credinta
Fiului lui Dumnezeu, al Celui ce m-a iubit pe mine si s-a
dat pe Sine pentru mine».'”® De aceea patimind de dragul
Lui, pentru mantuirea tuturor, ca niste urmatori intocmai ai
Lui si ca niste pazitori adevarati ai poruncilor Lui, ziceau:
«Ocarati, noi binecuvantdm; prigoniti, noi rdbdam; huliti,
noi mangaiemy».'”” Aceasta o ficeau pentru ci-L auziserd
pe El zicand: «lubiti pe vdjmasii vostri, faceti bine celor ce
va urdsc pe voi, binecuvantati pe cei ce va blestema,
rugati-vd pentru cei ce va dosadesc pe voi» si celelalte.'™
Prin cuvintele si faptele lor se ardta lucrand in ei Hristos.

1% Facerea 6, 3.

1% Tacob 2, 19.

1% Tacob 2, 20.

106 Galateni 2, 20.
971 Corinteni 4, 12.
198 Matei 5, 44.
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Dar noi, fiindca lucram impotriva tuturor poruncilor Lui,
ne-am umplut de toatd necurdtia. Si de aceea am ajuns, in
loc de biserica a lui Dumnezeu, casd de negustorie si in loc
de casd de rugiciune, pestera de talhari; in loc de neam
sfant, neam pacatos si in loc de popor al lui Dumnezeu,
popor plin de pacate; in loc de samanta sfanta, saimanta rea
si in loc de fii ai lui Dumnezeu, fii ai nelegiuirii, fiindca
am parasit poruncile Domnului si slujim duhurilor viclene
prin patimile necurate, maniind pe Sfantul lui Israel.

35. De aceea, plangandu-ne marele Isaia si vrand sa ne
ajute in caderea noastra, zice: «De ce va mai raniti iarasi,
adaugand faradelege? Tot capul va este spre durere si toata
inima spre intristare. De la picioare pana la cap, nu este in
el loc intreg. Totul este numai rand, numai vanataie si
numai bube pline de puroi. Nu se mai poate pune plasture,
nici untdelemn, nici o legiturd».'” Apoi urmeazi:
«Parasita va fi fata Sionului ca o coliba intr-o vie si ca un
patul 1intr-o gradinarie, ca o cetate impresurata».' '
Aceastd pustiire a sufletelor noastre a aratat-o si
Apostolul, zicand: «$i precum n-au gasit cu cale sa-L
cunoasca pe Dumnezeu, i-a lasat pe ei Dumnezeu in minte
netrebnica sa faca cele ce nu trebuie; plini fiind de toata
nedreptatea, rautatea, viclenia, lacomia, plini de pizma, de
ucidere, de ceartd, de inseldciune, de purtari urate,
soptitori, barfitori, uratori de Dumnezeu, ocaratori, semeti
trufasi, nascocitori de rele, nesupusi parintilor, bezmetici,
neiubitori, calcatori de cuvant, nemilostivi, care desi
cunosc dreptatea lui Dumnezeu, ca adica cei ce fac acestea
sunt vrednici de moarte, nu numai ca fac acestea, ci si
incuviinteazd pe cei ce le fac. De aceea i-a dat pe ei
Dumnezeu spre patimi de necinste, ca sd-si necinsteasca

¥s.1,5—6.
Mg, 1, 8.
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trupurile lor intre ei».''" Tar urmarea acestora este ci: «Se
descoperd mania lui Dumnezeu din ceruri peste toatd
necredinta si nedreptatea oamenilor»,'? si celelalte.

36. Aceasta pustiire a sufletului, vestind-o si Domnul,
zice: «lerusalime, Iemsalime, care ucizi pe prooroci §i
omori cu pietre pe cei trimisi la tine, de cate ori n-am vrut
sa strang pe fiii tai, cum isi aduna gaina puii sai sub aripi,
si n-ai vrut? lati casa voastrd se va lisa pustien.'” Iar
Isaia, vdzandu-ne pe noi, asa zisii monahi, savarsind
numai slujbele trupesti si dispretuind pe cele duhovnicesti
si de aceea aflandu-ne plini de trufie, a zis: «Ascultati
cuvantul Domnului; fruntasi ai Sodomei luati aminte la
legea Domnului, popor al Gomorei. Ce-mi trebuie Mie
multimea jertfelor voastre? M-am saturat de arderile de tot
ale berbecilor i nu mai vreau grasimea mieilor si sangele
taurilor si al tapilor. Caci cine le-a cerut acestea din
mainile voastre? Nu mai calcati In curtea templului Meu.
De-mi veti aduce floarea fainii, zadarnic este. Tamaierea
voastra imi face scarba. Lunile noua, Sambetele si ziua cea
mare, nu le mai pot suferi. Sufletul Meu uraste postul,
odihna si sarbatorile voastre. M-am saturat de voi, nu va
mai pot rdbda. Cand intindeti mainile spre Mine, Eu imi
intorc ochii de la voi. Si de veti Tnmulti rugaciunea, nu va
voi auzi».'"* De ce? «Pentru ci mainile voastre sunt pline
de sange».'"” Cici «Cel ce uriste pe fratele siu este ucigas
de oameni».''® De aceea toatd nevointa (asceza) care nu
are iubire e strdind de Dumnezeu.

" Romani 1, 28-32.
"2 Romani 1, 18.

113 Matei 23, 37-38.
s, 1, 10-15.

115 Ibid. 15.

16 [oan 3, 15.
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37. De aceea, mustrand de departe si fatdmicia noastra,
zice: «Poporul acesta cu buzele lui ma cinsteste; dar inima
lor este departe de Mine si in zadar ma cinsteste», si
celelalte.'” Cici cele pe care Domnul nostru le-a spus,
plangand pe Farisei, eu le aud ca spuse pentru noi,
fatarnicii de azi, care ne-am Invrednicit de atita har si
suntem mai rdi ca aceia. Oare nu legdm si noi poveri grele
si anevoie de purtat si le punem pe umerii oamenilor, iar
noi nu vrem sa le migcam nici cu varful degetului? Oare
nu facem si noi toate faptele noastre spre a fi vazuti de
oameni? Oare nu iubim si noi sd sedem in fruntea mesei la
ospete si pe scaunul de frunte in adunari, si sd fim chemati
de oameni: «Rabi, rabi», iar pe cei care nu ni le dau
acestea 11 urmarim pana la moarte? Oare n-am luat si noi
cheia cunostintei si Inchidem Tmparatia cerurilor Tnaintea
oamenilor, neintrand nici noi $i neldsdndu-i nici pe altii sa
intre?

Oare nu ocolim si noi marea si pamantul ca sa facem
un prozelit, si cand se intampld aceasta 1l facem fiul
gheenei, indoit decat noi? QOare nu suntem si noi
povatuitori orbi, strecurand tantarul si inghitind camila?
Oare nu curdtim si noi partea din afara a paharului, cea de
la vedere, iar cea dinduntrul nostru e plind de rapire si
lacomie, mai bine zis de necuratie?

Oare nu zeciuim si-n izma si mararul si orice leguma,
si trecem cu vederea judecata si iubirea lui Dumnezeu?
Oare nu suntem si noi niste morminte intunecoase
aratandu-ne oamenilor pe dinafard drepti, iar pe dinduntru
fiind plini de toatd fatirnicia, nelegiuirea si necuratia?
Oare nu zidim si noi mormintele mucenicilor si

17 1s. 29, 13; Matei 15, 8.
56



Sfantul Maxim Marturisitorul

impodobim monumentele Apostolilor, dar suntem
asemenea cu ucisasii lor?

Cine nu ne va plange asadar pe noi pentru o astfel de
simtire? Cine nu va plange o asemenea robie a noastra? De
aceea noi, cei ce suntem fii cinstiti ai lui Dumnezeu,
suntem socotiti ca niste vase de lut. De aceea s-a Tnnegrit
aurul si s-a stricat argintul cel bun. De aceea noi, Nazareii
Sionului, care luminam mai tare ca zapada, am ajuns ca
niste Abisinieni; noi, care eram mai albi ca laptele, ne-am
innegrit mai tare ca cerneala. De aceea s-a intunecat chipul
nostru mai tare ca funinginea. Cei ce ne hraneam cu nuci
de cocos ne tavalim acum in laturi. S-au marit nelegiuirile
noastre mai mult decat nelegiuirile Sodomei. Noi, cei ce
eram fiii zilei si fiii luminii am ajuns fiii noptii §i ai
intunericului; iar din fii ai Tmpdaratiei ne-am facut fiii
gheenei. De aceea noi, fiii Celui Preainalt, murim ca niste
oameni si cddem ca unul dintre boieri.''® De aceea am fost
predati in mainile vrajmasilor nelegiuiti, adica ale dracilor
cumpliti si ale Tmparatului nedrept si atotviclean al
intregului pamant, al capeteniei lor adicd, ca unii ce am
pacatuit si am savarsit faradelege, nesocotind poruncile
Domnului Dumnezeului nostru, si am calcat in picioare pe
Fiul lui Dumnezeu, si am socotit sangele Testamentului
Séau lucru de rand.

Dar sa nu ne predai pana in sfarsit, pentru numele Tau
Doamne; si sd nu rupi Testamentul Tau; si sa nu departezi
de la noi mila Ta, pentru milostivirile Tale, Tatal nostru
cel din ceruri, si pentru mila Sfintului Tau Duh. «Nu
pomeni faradelegile noastre cele vechi, ci degraba sa vie
inaintea noastrd milostivirile Tale, cd am ajuns saraci
foarte. Ajutd-ne noud, Dumnezeule, Mantuitorul nostru
pentru slava numelui Tau; Doamne miluieste-ne si iarta-ne
pacatele noastre, pentru numele Tau, Doamne, adu-Ti

118 pg. 81, 7.
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aminte de parga pe care, luand-o dintre noi, pentru iubirea
de oameni, Unui Nascut Fiul Téu o tine pentru noi in
ceruri, ca sd ne daruiasca nadejdea tare a manturii §i sd nu
devenim din dezniadejde mai rdi. Mantuieste-ne pentru
cinstit sdngele Lui, pe care l-a varsat pentru viata lumii,
pentru Sfintii Sai Apostoli si ucenici, care si-au varsat
sangele lor propriu pentru numele Lui, pentru sfintii
Prooroci, Parinti i Patriarhi, care s-au nevoit sa faca
bucurie numelui Tau. Nu trece cu vederea rugaciunea
noastrd, Doamne, si nu ne parasi pana la sfarsit. Caci nu ne
incredem in dreptatile noastre, ci in mila Ta, prin care
porti grija de tot neamul nostru. Cersim §i rugam bunatatea
Ta, ca sa nu ni se facd noud spre osanda taina mantuirii,
harazita noud de Unui Nascut Fiul Tau, si s nu ne lepezi
pe noi de la fata Ta. Nu te scarbi de nevrednicia noastra, ci
ne miluieste pe noi dupa mare mila Ta; si dupa multimea
indurarilor Tale sterge faradelegile noastre, ca apropiindu-
ne fara de osianda inaintea sfintei Tale slave, sa ne
invrednicim de acoperdmantul Fiului Tau cel Unul nascut
si sd nu fim lepadati ca niste slugi netrebnice ale pacatului.

Da, Stapane, Doamne atotputernice, auzi rugaciunea
noastrd, cd afard de Tine pe altul nu cunoastem. Numele
Tau numim; caci Tu esti Cel ce lucreaza toate in toti si
ajutorul de la Tine il cerem toti. «Cauta din cer, Doamne si
priveste din casa sfintei Tale slave. Unde este ravna si
taria Ta? Unde este multimea milei Tale si a indurarilor
Tale, ca ai rabdat cadereca noastra? Caci Tu esti Tatal
nostru, fiindcd Avram nu ne-a cunoscut pe noi si Israil nu
ne-a stiut pe noi. Ci Tu, Doamne Tatal nostru, mantuieste-
ne pre noi, ca de la Inceput este peste noi numele Tau cel
sfant si al Fiului Tau cel Unul Nascut si al Sfantului Tau
Duh. De ce ne-ai raticit pe noi, Doamne, de la calea Ta?
Nu ne pedepsi pe noi cu toiagul judecitilor Tale. De ce ai
invartosat inimile noastre, ca sa nu se teama de Tine? Ne-
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al parasit pe noi in propria lege a ratacirii noastre?
Intoarce, Doamne, pe robii Tai pentru sfanta Ta Biserica si
pentru toti sfintii Tai din veac, ca s mostenim putin din
muntele Tau cel sfant. Vrajmasii nostri au célcat locul tau
cel sfant. Ne-am facut ca la inceput, cand nu stiapaneai
peste noi, nici nu se chema numele Tau peste noi.»' '~

38. «De vei deschide cerul, se vor cutremura de Tine
muntii §i se vor topi ca ceara de fata focului; focul va arde
pe cei potrivniri si Infricosat va fi Numele Tau vrajmasilor
Tai. Cand vei face lucrurile Tale marite, se vor cutremura
de Tine muntii. Din veac n-am auzit, nici ochii nostri n-au
vazut Dumnezeu, afara de Tine. Si lucrurile Tale, pe care
le vei face, vor fi mila celor ce vor rabda. Caci dreptatea se
va Intalni cu cei ce o fac si-si vor aduce aminte de caile
Tale. Tata Tu te-ai maniat si noi am pacatuity.'*® Mai bine
zis noi am gresit si Tu te-ai maniat. «De aceea am ratacit
toti si ne-am facut ca niste necurati. Ca o carpa lepadata e
toatd dreptatea noastrd §i am cazut ca frunzele pentru
faradelegile noastre; asa ne va duce vantul pe noi. Nu este
cine sa cheme numele Tau si cine sa Te pomeneasca spre a
fi ajutat. Intors-ai fata Ta de la noi si ne-ai pardsit pe noi
pentru pacatele noastre. Si acum, Doamne, Tatal nostru
esti Tu, iar noi tind, lucrul mainilor Tale suntem toti. Nu te
mania pe noi foarte, nici pomeni vreodata pacatele noastre.
Priveste, caci poporul Tau suntem toti. Cetatea sfantului
Tau, Sionul, a ajuns pustie. Ca un pustiu s-a facut
Ierusalimul. Casa sfantului nostru a ajuns blestem si slava
pe care au binecuvantat-o Parintii nostri a fost cuprinsad de
foc si toate cele marite s-au daramat. Si toate acestea le-ai

119 Isaia 63, 15 - 19. Citat liber.
120 [saia 64, 1-5.
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rabdat Doamne, si ai tacut si ne-ai smerit din cale
afaray.'!

39. Toate acestea i s-au Intamplat poporului Tau vechi
prin preinchipuire, dar acum s-au Tmplinit cu adevarat la
noi. «Facutu-ne-am de ocard vecinilor nostri, diavolii, si
de batjocuri si de rés celor ce stau in jurul nostrux.'** Ci
cauta din cer §i vezi $i ne mantuieste pe noi pentru numele
Tau cei sfant. Fa-ne sa cunoastem mestesugirile
vrajmasilor nostri §i ne mantuieste de uneltirile lor. Nu
departa de la noi ajutorul Tau, ca noi nu suntem in stare sa
invingem cele ce ne vin impotriva, dar Tu esti puternic sa
ne mantuiesti de toti vrajmasii. Mantuieste-ne pe noi,
Doamne, din greutatile lumii acesteia dupa bunatatea Ta,
ca in curata constiintd, trecAnd marea vietii si infatisdndu-
ne Intregi si fard patd inaintea scaunului Infricosat, sa ne
invrednicim de viata cea vesnica.

40. Auzindu-le toate acestea fratele si cuprins fiind de
mare cdintd, zise cu lacrimi batranului: Din cate vad
Parinte, nu mi-a rdmas nici o nadejde de mantuire. «Caci
faradelegile mele au covarsit capul meu».' Ci rogu-te si-
mi spui ce trebuie sa fac? lar batranul raspunzand zise:
Mantuirea este un lucru oamenilor cu neputintd. La
Dumnezeu insd, toate-s cu putintd, precum a zis Insusi
Domnul.'** «Sa iesim inaintea fetei Lui intru marturisire,
sd ne inchinam, sd cadem si sd plangem inaintea
Domnului, care ne-a facut pe noi, caci El este Dumnezeul
nostru».'* S auzim ceea ce spune El prin glasul lui Isaia:

12! [saia 64, 6-12.
122 psalm 78, 4.
123 pgalm 37, 5.
124 Mt. 19, 24.

125 ps.94, 4.
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«Cand te vei intoarce si vei suspina, atunci te vei
mantui».'* Si iardsi: «Nu e puternicd mana Domnului ca
sd ne mantuiasca? Sau s-a ingreunat urechea Lui, ca sa nu
auda. Dar pacatele pun zid intre noi $i Dumnezeu si din
pricina pacatelor noastre si-a Intors fata Lui ca sd nu ne
miluiasca».'?’ De aceea zice: «Spalati-va, faceti-va curati,
smulgeti rautdtile din sufletele voastre Tnaintea ochilor
Mei, opriti-va din rautdtile voastre, invatati sa faceti
binele, cereti judecata, scdpati pe cel nedreptitit, faceti
dreptate orfanului i aparati pe vaduva. Si veniti sd ne
judecam, zice Domnul. Si de vor fi pacatele voastre ca
purpura, ca zapada le voi albi; si de vor fi stacojii ca focul,
ca lana le voi albi. De veti vrea sa ma ascultati bunatatile
pamantului veti manca, cidci gura Domnului a grait
acestea.'”® Si iarasi prin loil: «Intoarceti-va la Mine din
toatd inima voastrad in post, in plangere si jelanie. Sfasiati-
va inimile voastre si nu hainele voastre. Caci milostiv si
indurat este Domnul si-I pare riu de cele relew.'” Iar citre
Ezechiil: «Fiul omului, spune casei lui Israil: asa ati vorbit
zicand: ratacirile noastre si faradelegile noastre asupra
noastra sunt si in ele ne topim, si cum vom trai? Spune lor:
Viu sunt Eu, zice Domnul, nu voiesc moartea
necredinciosului, ci sa se intoarca de la calea lui si sa fie
viu. Cu intoarcere intorceti-va de la calea voastrd; pentru
ce sa muriti casa lui Israil»."* Tar Cartea a treia a Regilor,
aratand covarsitoarea bundtate a lui Dumnezeu,, zice prin
Ilie, ca sa auda Ahab, care se afla n via lui Nabot pe care
o mostenise omorandu-l prin Izabela: «Acestea zice
Domnul: ai ucis si ai mostenit. In locul in care au lins

126 I5. 30,15.

127 1s. 59,1-2.
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cainii sangele lui Nabot, acolo vor linge cainii singele tau.
Si pe Izabela cainii o vor manca la marginea zidului lui
Israel. Si auzind Ahab aceste cuvinte si-a rupt hainele sale
si a pus sac pe trupul sdu, si a postit si a dormit in sac. Si a
fost cuvantul Domnului catre Ilie zicand: Iatd ca s-a
rusinat Ahab de fata Mea. Nu voi mai aduce rele in zilele
luin."*! Tar David zice: «Faradelegea mea am cunoscut si
pacatul meu nu l-am acoperit. Zis-am: marturisit-am
impotriva mea faradelegea mea Domnului; si Tu ai iertat
necredinta inimii mele. Pentru ea se va ruga Tie tot
cuviosul la vreme randuita; insd in potop de ape multe de
el nu se vor apropia».'* Iar in Evanghelie zice Domnul:
«Pocaiti-va, ca s-a apropiat Imparatia cerurilor».'* Tar lui
Petru care intreaba: «De cate ori pe zi mi va gresi fratele
meu si 11 voi ierta lui? Au doara pana la sapte ori?», ii
raspunde Cel ce e prin fire bun si neasemanat in bundatate:
«Nu zic tie de sapte ori, ci pand la saptezeci de ori cate
saptex.' >

41. Cunoscand asadar frica de Dumnezeu, bunatatea si
tubirea Lui de oameni, din Vechiul si Noul Testament, sa
ne Intoarcem din toatd inima noastrd. De ce sa pierim,
fratilor? Sa ne spalam mainile noi, pacatosii. Sa ne curatim
inimile, noi, cei cu sufletele indoite. S& ne tdnguim, sa
jelim si sa plangem pentru pacatele noastre. Sa incetim
din rautatile noastre. Sa credem in milostivirile Domnului.
Sa ne temem de amenintarile Lui, sa pazim poruncile Lui.
Sa ne iubim unii pe altii din toatd inima. Sa zicem fratilor
si celor ce ne urdsc pe noi si se scarbesc de noi, ca sa se
mareasca numele Domnului si sd ni se arate in bucuria

BT Regi 21, 19, 23, 27-29.
132 psalmi 31, 5-7.

13 Matei 4, 17.

134 Matei 18, 22.
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Lui. Sa dam iertare unii altora, noi, cei ce ne-am ispitit
unul pe altul ca unii ce am fost razboiti toti de vrajmasul
comun. Sa stam impotrivd gandurilor noastre chemand pe
Dumnezeu ca aliat in lupta noastra si sa alungdm din noi
duhurile rele si necurate. Sa supunem trupul duhului,
chinuindu-l si tirandu-1 robit,"> prin tot felul de
stramtorari. «S& ne curatim pe noi de toatd intindciunea
trupului si a duhului». Sa ne starnim unii pe altii la
sporirea in iubire (in text: paroxismul iubirii) si fapte bune.
S& nu ne pizmuim fintre noi, nici pizmuindu-ne sd ne
salbaticim la inima. Mai degraba sa avem mila unii de altii
si sd ne tamaduim unii pe altii prin smerenie. S& nu ne
barfim unii pe altii, nici sa nu ne batjocorim unii pe altii,
caci suntem unii altora madulare. S& lepddam de la noi
negrija si usurinta si sa stam barbateste, luptdnd Tmpotriva
duhurilor rautatii, cici «l avem pe lisus Hristos
mangaietor drept la Tatdl, si El ne este ispasire pentru
pacatele noastre».'*® Sa ne rugam Lui cu inima curati din
tot sufletul nostru, si ne va ierta pacatele noastre. «Caci
aproape este Domnul de toti cei ce-L cheama pe El intru
adevar."’” De aceea zice: «Jertfeste lui Dumnezeu jertfa
de lauda si da Celui Preainalt rugdciunile tale. $i ma
cheama pe Mine in ziua necazului tau si te voi scapa si ma
vei slavi pe Mine».'*® Iar Isaia zice: «Rupe toata legitura
nedreptatii, dezleaga jugul legdmintelor silnice, dd drumul
celor asupriti §i rupe toatd scrisoarea nedreaptd. Frange
celui flamand painea ta si pe saracii fara salas adu-i in casa
ta. De vezi pe cineva gol, imbraca-l si nu trece cu vederea
pe cei din sdmanta neamului tdu. Atunci lumina ta va
izbucni ca zorile, si tdimaduirea ta va rasari degraba. Si va

51 Corinteni 9, 27.
561 Joan 2, 1-2.

137 psalmi 144, 19.
138 pgalmi 49, 15, 16.
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umbla Tnaintea ta dreptatea ta, si slava Domnului te va
inconjurax.”*” Tar dupi acestea zice: «Atunci vei striga si
Dumnezeu te va auzi pe tine. Incd griind tu, va zice: latd
aici sunt. Atunci va rdsari in intuneric lumina ta si
intunericul tau va fi ca amiaza. Si Dumnezeu va fi cu tine
intotdeauna si te va situra precum pofteste sufletul tauy.'*
Iatd asadar ca rupand toatd legatura nedreptitii din inima
noastra si dezlegand tot jugul legamintelor silnice, adica al
tinerii minte a raului, §i grdbindu-ne sa facem bine
aproapelui din tot sufletul, ajungem sa fim inconjurati de
lumina cunostintei si ne slobozim de patimile de ocara,
umplandu-ne de toatd virtutea, luminandu-ne de slava lui
Dumnezeu si eliberandu-ne de toata nestiinta; iar rugdndu-
L pe Hristos, suntem auziti si-L avem pe Dumnezeu cu noi
pururea si ni se satura dorinta dupd Dumnezeu.

42. Sa ne iubim asadar unii pe altii si vom fi iubiti de
Dumnezeu. Sa fim cu indelunga rabdare intreolalta si va fi
si El cu Indelunga rabdare fatd de pacatele noastre. S nu
rasplatim raul cu rdu si nu vom primi dupd pacatele
noastre. Caci iertarea greselilor noastre o aflam in iertarea
fratilor. Iar mila lui Dumnezeu e ascunsd in milostivirea
noastrd fatd de aproapele. De aceea a zis Domnul: «lertati
si vi se va ierta voudr.'"' Si iardsi: «De veti ierta
oamenilor gresalele lor si Tatdl vostru cel din ceruri va
ierta voud gresalele voastren.'*? Sau: «Fericiti cei
milostivi, ca aceia se vor milui»'® Sau: «Cu ce masura
veti masura, cu aceea se va masura voud».'* ITatd ne-a

1% Isaia 58, 6-8.
10 Ibid. 9-10.
' Luca 6, 37.
142 Matei 6, 14.
3 Matei 5, 7.
144 Matei 7, 2.
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daruit noud Domnul chip de mantuire si ne-a dat noua
putere vesnicd de a ne face fii ai lui Dumnezeu. Prin
urmare in voia noastra sta mantuirea noastra.

43. Drept aceea sa ne dam pe noi insine Domnului in
intregime, ca sa-L primim pe El intreg. Sa ne facem
dumnezei pentru El. Caci pentru aceasta s-a facut om,
fiind Dumnezeu si Stapan prin fire. S ascultaim de El si va
birui fard greutate asupra vrajmasilor nostri. «Daca
poporul Meu ar fi ascutat de Mine, zice, daca Israil ar fi
umblat in caile Mele, as fi umilit pana la nimicire pe
vrajmasii lor si ag fi pus mana Mea pe cei ce-i necdjesc pe
ei».'* Sd ne punem toatd nidejdea noastrd numai in El si
sd aruncam toatd grija noastra numai asupra Lui, §i ne va
mantui pe noi de tot necazul si toatd viata ne va hrani El
insusi. Sa tubim pe tot omul din suflet; dar sa nu ne punem
nadejdea in nici unul dintre oameni.

Caci cata vreme ne sustine Domnul, ne Tnconjoara toti
prietenii §i toti vrajmasii nostri sunt fard putere. Cand insa
ne paraseste Domnul, atunci ne parasesc s§i prietenii cu
totii si toti vrajmasii dobandesc putere Impotriva noastra.
Dar si cel ce Indrazneste bizuindu-se pe sine va cadea cu
cadere jalnicd. Cel ce se teme nsd de Domnul se va inalta.
De aceea a zis David: «Nu voi naddjdui in arcul meu si
sabia mea nu ma va mantui. Ca Tu ne-ai mantuit pe noi de
cei ce14 6ne necdjesc si ai facut de rusine pe cei ce ne
urasc.

44. Sa nu staruim 1n ganduri care ne prezintd pacatele
noastre micgorate §i care ne spun ca niste oracole cd am
primit iertarea. Intirindu-ne impotriva lor, Domnul a zis:
«Paziti-va pe voi de prooroci mincinosi, care vor veni la

145 pgalmi 80, 12-13.
146 pgalmi 43, 9.
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voi in piele de oaie, iar pe dinduntru sunt lupi rapitori».'*’
Céci catd vreme mintea noastrd este Inca tulburatd de
pacat, inca n-am primit iertarea Lui, fiindca n-am facut
incad roade vrednice de pocdintd. Si roada ciintei este
nepatimirea sufletului; iar nepatimirea inseamna stergerea
pacatului. Dar nu avem inca desavarsitd nepatimire, daca
aici suntem tulburati de patimi, aici nu. Deci n-am primit
inca desavarsit nici iertarea pacatelor. De pacatul
stramosesc ne-am slobozit prin Sf. Botez, dar de cel pe
care am indraznit sa-1 sdvarsim dupa Botez ne slobozim
prin cainta.

45. Drept aceea sa ne caim cu adevdrat ca, sloboziti de
patimi, sa dobandim iertarea pacatelor. Sa dispretuim cele
vremelnice, ca nu cumva, luptand pentru ele cu oamenii,
sa cdlcam porunca iubirii $i sd cadem din dragostea lui
Dumnezeu. «Sa umblam in duh si nu vom mai Tmplini
pofta trupuluin.'*® Sa veghem, s fim treji, si lepadim
somnul usuratatii. Sa rdvnim a pasi pe urmele sfintilor
atleti ai Mantuitorului; sa imitam luptele lor, uitand pe cele
dindarat si intinzdndu-ne spre cele dinainte. S4 imitam
drumul lor neodihnit, rdvna lor aprinsa, stiruinta in
infranare, sfintenia neprihanirii, vitejia rabdarii, neclintirea
indelungii rabdari, duiosia milei, netulburarea blandetii,
caldura ravnei, nefatdrnicia iubirii, indltimea smereniei,
neprisosinta sardciei, barbatia, bunatatea, ingaduinta. Sa
nu ne dedam placerilor; sa nu ne molesim in cugetari; sa
nu ne intindm constiinta. «Sd urmarim pacea cu toatd
lumea si sfintenia, fard de care nimeni nu va vedea pe
Domnuly.'* Pe langa acestea, sa fugim de lume, fratilor,
si de stapanul lumii. Sa parasim trupul si cele trupesti. Sa

7 Matei 7, 15.
148 Galateni 5, 16.
49 Bvrei 12, 14.
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pasim intins spre cer; acolo vom vedea cetatea noastra. Sa
imitdm pe dumnezeiescul Apostol, sa primim pe Capetenia
vietii, s ne bucuram de izvorul vietii. Sa cantam in cor cu
ingerii; sd laudam cu Arhanghelii pe Domnul nostru lisus
Hristos, caruia I se cuvine slava si stapanirea, impreuna cu
Tatal si cu Duhul Sfant, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.
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Ale celui dintre sfinti, Parintele nostru
Maxim Marturisitorul

Cele patru sute capete despre dragoste'™

Cuvant inainte catre Elpidie

Iatd am trimis Cuviosiei tale, Parinte Elpidie, pe langa
Cuvantul despre viata asceticd, si Cuvantul despre
dragoste, 1n tot atatea sute de capete cat cele patru
Evanghelii. Poate nu este in ele nimic vrednic de
asteptarea ta. Dar atata ne-a fost puterea. Pe 1anga aceasta,
ca sa afle Sfintia Ta cd nici acestea nu sunt roadele
cugetdrii mele. Ci, strabatand scrierile Sfintilor Parinti si
culegand de acolo cele ce stau in legatura cu tema noastra,
am Indesat lucruri multe in cuvinte putine, ca sa fie usoare
de tinut minte. Si asa le-am trimis Cuviosiei Tale,
rugandu-te sa le citesti cu ingdduintd §i sd scoti numai
folosul din ele, iar lipsa de frumusete a cuvintelor sd o
treci cu vederea i sd te rogi pentru smerenia mea, cea
pustie de tot folosul duhovnicesc. Mai rogu-te incad si
pentru aceea ca sa nu socotesti ca le-am scris acestea ca sa
te conturb. Caci am Tmplinit o porunca. O spun aceasta,
fiindcd multi suntem astdzi care conturbam prin cuvinte,
iar cei care invatd prin fapte sau se lasa Tnvatati sunt foarte
putini. Dar mai ales te rog sa iei aminte cu multa staruinta
la fiecare dintre capete. Caci socotesc ca nu sunt toate usor
de inteles de toti, ci cele mai multe au lipsa de o Tmpreuna
cercetare din partea multora, desi pare ca sunt simple dupa
cuvant.

130 Migne P.G. 90, 954-1080; Filocalia greaca, vol I, ed. II, p. 201-231
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Poate din ele va iesi la iveala ceva folositor pentru
suflet. Si cu sigurantd prin harul lui Dumnezeu va rasari
ceva folositor celui ce citeste fara ganduri iscoditoare, ci
cu frica lui Dumnezeu si cu dragoste. Dar celui ce nu
citeste pentru folosul duhovnicesc aceastd lucrare sau
oricare alta, ci pentru a aduna cuvinte spre a batjocori pe
scriitor, ca sa se infatiseze pe sine, vezi Doamne, mai
intelept decat acela, ca unul ce e plin de inchipuire, nu-i va
rasari de nicdieri niciodatd nici un folos.

Intaia suta a capetelor despre dragoste

1. Dragostea este o dispozitie bund si afectuoasd a
sufletului datorita careia el nu cinsteste nici unul dintre
lucruri mai mult decat cunostinta lui Dumnezeu. Dar este
cu neputintd sa ajungd la deprinderea dragostei cel ce e
impatimit de ceva din cele pamantesti.

2. Dragostea este nascutd de nepatimire; nepatimirea,
de nadejdea in Dumnezeu; nadejdea de rabdare si
indelunga rabdare; iar pe acestea le naste infranarea cea
atot-cuprinzitoare. Infrinarea la randul ei, e nascutd de
frica lui Dumnezeu, in sfarsit frica de credinta in
Domnul."!

3. Cel ce crede in Domnul se teme de chinuri; cel ce se
teme de chinuri se infraneaza de la patimi; cel ce se
infraneazd de la patimi rabda necazurile; cel ce rabda
necazurile va avea nddejde in Dumnezeu, iar nadejdea in
Dumnezeu desface mintea de toatd impatimirea dupa cele

31 Cap. 2-3 ne arati ordinea cronologici a virtutilor, dupa Sf. Maxim
Marturisitorul.
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pamantesti; in sfarsit mintea desfacuta de acestea va avea
iubirea catre Dumnezeu.

4. Cel ce iubeste pe Dumnezeu pretuieste cunostinta
Lui mai mult decat toate cele facute de El si staruieste pe
langd ea neincetat cu mare dor.

5. Daca toate cele ce sunt, prin Dumnezeu si pentru
Dumnezeu au fost facute, si daca Dumnezeu este mai bun
decat cele ce au fost facute de El, cel ce pardseste pe
Dumnezeu, care e neasemanat mai bun, si se ocupa cu cele
mai rele, se aratd pe sine pretuind mai mult cele facute de
Dumnezeu decat pe Dumnezeu.

6. Cel ce are mintea pironitd In dragostea de
Dumnezeu dispretuieste toate cele vazute si insusi trupul
sdu, ca pe ceva strain.

7. Daca sufletul e mai bun decat trupul si daca
Dumnezeu, care a facut lumea, € neasemdnat mai bun
decat lumea, cel ce cinsteste trupul mai mult decat sufletul
si lumea zidita de Dumnezeu mai mult decat pe Dumnezeu
nu se deosebeste intru nimic de inchinatorii la idoii.

8. Cel ce si-a desficut mintea de iubirea si de
preocuparea staruitoare de Dumnezeu si o are legatd de
ceva din cele ce cad sub simturi, acela cinsteste trupul mai
mult decat sufletul si cele facute de Dumnezeu mai mult
decat pe Dumnezeu, care le-a facut.

9. Daca viata mintii este lumina cunostintei, iar aceea e

nascutd de dragostea citre Dumnezeu, bine s-a zis ca
nimic nu este mai mare decat dragostea dumnezeiasca.
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10. Cand mintea porneste in focul dragostei spre
Dumnezeu, nu se mai simte nici pe sine, nici vreun lucru
oarecare. Caci luminata fiind de lumina dumnezeiasca cea
nemarginitd, paraseste simtirea fatd de toate cele facute de
Dumnezeu, precum si ochiul sensibil nu mai simte stelele,
cand rasare soarele.

11. Toate virtutile ajutd mintea sd castige dragostea
dumnezeiasca. Dar mai mult ca toate, rugaciunea curata.
Cdci prin aceasta zburand catre Dumnezeu, iese afara din
toate cele ce sunt.

12. Cand mintea e rapitd prin dragoste de cunostinta
dumnezeiasca si, iesind afard din toate cele facute, simte
nemarginirea dumezeiascd, atunci coplesitda de prezenta
dumnezeiascd, se trezeste la simtirea smereniei sale
asemenea dumnezeiescului Isaia §i rosteste cu uimire
cuvintele Proorocului: «O, nenorotitul de mine! Sunt
pierdut! Caci om fiind si buze spurcate avand si locuind in
mijlocul unui popor ce are gurd spurcatd, am vazut cu
ochii mei pe imparatul Domnul Savaot».'*?

13. Cel ce iubeste pe Dumnezeu (4) nu poate sa nu
iubeascd si pe tot omul ca pe sine insusi, desi nu are
placere de patimile celor ce nu s-au curdtit inca. De aceea
cand vede intoarcerea si indreptarea lor, se bucurd cu
bucurie mare §i negraita.

14. Necurat este sufletul patimas, care e plin de
ganduri de pofta si de ura.

15. Cel ce vede 1n inima sa vreo urma de urd fatd de un
om oarecare, pentru vreo anumitd greseald, e cu totul

521s. 6, 5.
71



Filocalia

strain de iubirea de Dumnezeu, deoarece iubirea de
Dumnezeu nu sufera catusi de putin ura fata de om.

16. «Cel ce Ma iubeste pe Mine, zice Domnul, va pazi
poruncile Melex».'” «lar porunca Mea aceasta este, ca si
va iubiti unii pe altiin."™* Cel ce nu iubeste asadar pe
aproapele nu pazeste porunca. lar cel ce nu pazeste
porunca nici pe Domnul nu-L poate iubi.

17. Fericit este omul care poate sa iubeasca pe tot omul
la fel.

18. Fericit este omul care nu se lipeste de nici un lucru
stricdcios sau vremelnic.

19. Fericitd este mintea care a trecut peste toate
lucrurile si se desfateazd neincetat de frumusetea
dumnezeiasca.

20. Cel ce preface grija de trup in poftd si pentru
lucruri vremelnice tine minte raul de la aproapele, acela
slujeste zidirii in locul Ziditorului.

21. Cel ce isi pastreaza trupul nesupus placerii si
sandtos il are impreuna slujitor spre lucrarea celor bune.

22. Cel ce fuge de toate poftele lumesti se aseaza pe
sine mai presus de toata intristarea lumeasca.

23. Cel ce iubeste pe Dumnezeu cu siguranta iubeste si
pe aproapele. lar unul ca acesta nu poate pastra banii, ci-i

153 Joil 14, 15.
154 10il 15, 12.
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foloseste cu dumnezeiasca cuviintd, dand fiecaruia din cei
ce au trebuinta.

24. Cel ce face milostenie imitand pe Dumnezeu nu
cunoaste deosebire Intre rau si bun, intre drept si nedrept,
cand e vorba de cele ce sunt de trebuintd trupului, ci
imparte tuturor la fel, dupd trebuinta, chiar daca cinsteste
mai mult, pentru buna aplecare a voii, pe cel virtuos decat
pe lenes.

25. Precum Dumnezeu, fiind prin fire bun si fara
patima, iubeste pe toti la fel, ca fapturi ale sale, dar pe cel
virtuos il slaveste, ca pe unul ce si-a Tnsusit cunostinta si
prin aplecarea voii, iar pe cel lenes il miluieste pentru
bunatatea Sa si 1l intoarce in veacul acesta prin certare, tot
asa si cel bun fara patima in aplecarea voii sale iubeste pe
toti oamenii la fel: pe cel virtuos pentru fire si pentru buna
aplecare a voii lui, iar pe cel lenes 1l miluieste pentru fire
si din compatimire, ca pe un lipsit de minte ce umbla in
intuneric.

26. Dragostea se face cunoscutd nu numai prin daruirea
de bani, ci cu mult mai mult prin impartasirea cuvantului
lui Dumnezeu si prin slujirea trupeasca.

27. Cel ce s-a lepadat cu adevarat de lucrurile lumii si
slujeste nefatarnic aproapelui prin iubire se slobozeste
degraba de orice patimd si se face partas de iubirea si
cunostinta dumnezeiasca.

28. Cel ce a dobandit in sine dragostea dumnezeiasca,
nu osteneste urmand Domnului Dumnezeului sau,

. . . 155 . . T
asemenea dumnezeiescului leremia ci sufera cu vitejie

155 Jeremia 17, 6.
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orice osteneald, batjocora si ocara, neluand n seama catusi
de putin raul de la nimeni.

29. Cand vei fi ocarat de cineva, sau dispretuit in vreo
privintd oarecare, fii cu luare aminte dinspre gandurile
maniei, ca nu cumva, despartindu-te de dragoste din
pricina supdrarii, s te asezi In tinutul urii.

30. Cand vei suferi pentru vreo ocara sau necinste, sa
stii cd te alegi cu un folos. Céci prin ocara e alungata de la
tine slava desarta.

31. Precum amintirea focului nu incalzeste trupul, asa
credinta fard dragoste nu lucreaza in suflet iluminarea
cunostintei.

32. Precum lumina soarelui atrage ochiul cel sdnatos,
asa si cunostinta lui Dumnezeu atrage spre sine in chip

firesc mintea curatitd prin dragoste (5).

33. Minte curatd este aceea care s-a despartit de
nestiinta si e luminatd de lumina dumnezeiasca.

34. Suflet curat este acela care s-a eliberat de patimi si
se bucura neincetat de dragostea dumnezeiasca.

35. Patima de ocara este miscarea sufletului impotriva
firii.

36. Nepatimirea este o stare pasnica a sufletului, care
face ca sufletul sa se miste cu anevoie spre rautate.

37. Cel ce prin sarguintd a dobandit roadele dragostei
nu se stramutd din aceasta, chiar de-ar patimi zeci de mii
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de rele. Sa te incredinteze despre aceasta Stefan, ucenicul
lui Hristos, si cei ca el si Insugi Mantuitorul, care se ruga
Tatalui pentru cei ce-L ucideau si cerea iertarea de la El,
ca pentru unii ce nu stiau ce fac.

38. Daca propriu iubirii este sa rabde indelung si sa fie
cu bunatate, cel ce se lupta cu manie si planuieste viclesug
vadit este ca se face strdin de Dumnezeu, daca Dumnezeu
este dragoste.

39. «Sa nu ziceti, spune dumnezeiescul leremia, ca
sunteti biserica Domnului»."*® Tar tu si nu zici ca simpla
credintd in Domnul nostru lisus Hristos poate sd ma
mantuiascd. Caci aceasta este cu neputintd de nu vei
dobandi si iubirea fatd de El prin fapte. Doar despre
credinta simpla s-a spus: «si dracii cred si se cutremurd»
(Tacob 2, 19).

40. Roadele iubirii sunt: a face bine aproapelui din
toatd inima, a rabda indelung, a fi cu Ingdduinta si a folosi
lucrurile cu dreapta judecata.

4]1. Cel ce iubeste pe Dumnezeu nu intristeazd pe
nimeni $i nu se intristeazd pentru cele vremelnice.
Intristeazd si se intristeazd insd cu singura intristare
mantuitoare, cu care si fericitul Pavel s-a intristat si a
intristat pe corinteni.

42. Cel ce iubeste pe Dumnezeu traieste pe pamant
viatd 1Ingereascd, postind si priveghind, cantand si
rugandu-se si gandind pururea numai lucruri bune de tot
omul.

156 Jeremia 7, 4.
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43. Daca pofteste cineva ceva, se luptd ca sa si
dobandeasca. Dar dintre toate bunurile si lucrurile
vrednice de poftit, cel fira asemanare mai bun si mai
vrednic de dorit este Dumnezeu. Catd sarguintd nu suntem
asadar datori sa aratam ca sa dobandim acest lucru bun si
vrednic de dorit prin fire?

44. Sa nu-ti intinezi trupul cu fapte de rusine si sa nu-ti
spurci sufletul cu ganduri viclene si pacea lui Dumnezeu
va veni peste tine aducand iubire.

45. Chinuieste-ti trupul cu foamea si cu privegherea si
indeletniceste-te fara lenevire cu cantarea i cu rugaciunea;
si sfintenia neprihanirii va veni peste tine aducand iubire.

46. Cel ce s-a invrednicit de cunostinta dumnezeiasca
si a dobandit lumina acesteia prin dragoste nu va fi
tulburat niciodata de duhul slavei desarte. Iar cel ce nu s-a
invrednicit inca de aceea, cu usurinta este prins de aceasta.
Daca asadar unul ca acesta va cauta in tot ce face spre
Dumnezeu, ca unul ce le face toate pentru el, mai lesne va
scdpa cu Dumnezeu de ea.

47. Cel ce nu a castigat Inca cunostinta dumnezeiasca
(6), care se agoniseste prin dragoste, cugetd lucru mare
despre cele savarsite de el dupa voia lui Dumnezeu. lar cel
ce s-a invrednicit de ea zice din suflet cuvintele
Patriarhului Avraam, pe care le-a spus cand s-a Invrednicit
de aratarea dumnezeiasca: - Eu sunt pamant si cenugay.”’

48. Cel ce se teme de Domnul are pururea ca tovarasa
smerenia, §i prin gandurile acesteia vine la dragostea si la
multumirea cdtre Dumnezeu. Caci 1isi aminteste de

57 Facerea 18, 27.
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purtarea lumeasca de mai-nainte si de feluritele greseli, ca
si de ispitele ce i s-au Intdmplat din tinerete, si cum din
toate acestea l-a izbavit pe el Domnul si I-a stramutat de la
viata pitimasi la viata dupd Dumnezeu. In felul acesta
dobandeste pe langa temere si dragostea, multumind
pururea cu smerenie multd Facatorului de bine si
Cérmuitorului vietii noastre.

49. Sa nu-ti Intinezi mintea ta, rdbdand ginduri de
poftd si de manie, ca nu cumva cazand din rugiciunea
curatd, sa te cuprinda duhul moleselii.

50. Mintea cade de la indraznirea cea catre Dumnezeu
atunci cand se Insoteste cu gandurile viclene si spurcate.

51. Cel fara de minte fiind purtat de patimi, cand se
tulburd impins de maénie, se grabeste fard judecatd sa
ocoleasca pe frati, iar cand e aprins de pofta razgandindu-
se, fuge sd-i iIntdlneasca. lar cel intelept lucreazd in
amandoud Tmprejurdrile cu totul dimpotriva: cici in vreme
de manie, taind pricinile tulburarii, se scuturd de scarba
fata de frati, iar In vreme de pofta, se retine de la pornirea
spre intalnirea nesocotita.

52. In vremea ispitelor si nu parisesti manastirea ta, ci
suferd cu vitejie valurile gandurilor si mai ales pe cele ale
deznadejdii si ale moleselii (acedia). Caci asa fiind probat
cu bun rost prin necazuri, vei dobandi o nadejde si mai
intaritd in Dumnezeu. lar de-o vei parasi, te vei afla
neprobat, lipsit de barbatie si nestatornic.

53. De vrei sda nu cazi din dragostea cea dupa

Dumnezeu, sa nu lasi nici pe fratele tau sa se culce intristat
impotriva ta, nici tu sa nu te culci scarbit Impotriva lui; ci
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«mergi si te Tmpaca cu fratele tau», > si venind, adu lui
Hristos, cu constiintd curatd, prin rugaciune staruitoare,
darul dragostei.

54. Daca cel ce are toate darurile Domnului, dar
dragoste nu are, nimica nu foloseste, dupa dumnezeiescul
Apostol,' cata sarguintd trebuie sd ardtdim ca sd o
dobandim pe aceasta.

55. Daca «dragostea nu face rau aproapelui»,'® cel ce
pizmuieste pe fratele si se intristeazd de binele lui si
intineaza numele lui cel bun cu defaimari, sau 1i Intinde
niscai curse spre a-l atrage la rele, cum nu se va face pe
sine strain de dragoste si vinovat de osanda vesnica?

56. Daca «plinirea legii este iubirea»'® cel ce se
gandeste la rau Tmpotriva fratelui si unelteste viclesuguri
impotriva lui si doreste caderea lui si se bucura de ea, cum
nu va fi calcator de lege si vrednic de chinurile vesnice?

57. Daca «cel ce defaima pe fratele si-1 judeca defaima
si judeca legear,'® iar legea lui Hristos este iubirea, cum
nu va cadea defaimatorul din iubirea lui Hristos si nu se va
face siesi pricind a chinurilor vesnice?

58. Nu da urechea ta limbii celui ce defaima, nici
limba ta urechii iubitorului de ponegrire, ascultand sau
graind cu placere cele rele impotriva aproapelui, ca sa nu

18 Matei 5, 24.

197 Corinteni 13, 1.
160 Romani 13, 10.
161 Romani 13, 10.
12 Tacob 4, 11.
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cazi din dragostea dumnezeiasca si sa te afli strdin de viata
vesnica.

59. Nu primi barfeald "impotriva Parintelui tau, nici
nu-l incuraja pe cel ce-l necinsteste pe el, ca sa nu se
manie Domnul pentru faptele tale si sa te stirpeasca din
pamantul celor vii.

60. Inchide gura celui ce barfeste la urechile tale, ca sa
nu savarsesti pacat indoit impreund cu acela: pe tine
obisnuindu-te cu patima pierzatoare, iar pe acela
neoprindu-1 de a flecari impotriva aproapelui.

61. «lar Eu zic voud, spune Domnul, iubiti pe
vrdjmasii vostri, faceti bine celor ce va urdasc pe voi,
rugati-va pentru cei ce va blestema».'® De ce a poruncit
atunci acestea? Ca sa te slobozeasca pe tine: de ura, de
intristare, de manie si de tinerea minte a raului, si sa te
invredniceasca de cea mai mare avutie, care este dragostea
desavarsita. Caci e cu neputinta sa o aiba pe aceasta cel ce
nu iubeste pe toti oamenii la fel asemenea lui Dumnezeu,
care iubeste pe toti oamenii la fel si «vrea ca toti sd se
mantuiasca si la cunostinta adevarului sa vien.!®

62. «lar Eu zic voud: s nu stati Tmpotriva celui rau, ci
celui ce te va lovi peste obrazul drept, Intoarce-i si pe
celalalt; si celui ce vrea sa se judece cu tine ca sa-ti ia
haina, lasa-i lui si camasa; si celui ce te sileste sa mergi cu
el o stadie, mergi cu el doud».'® De ce? Ca pe tine sa te
pazeasca nemanios, netulburat si neintristat, iar pe acela

163 Matei 5, 44.
164 I Timotei 2, 3.
165 Matei 5, 39.
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sa-1 indrepteze prin rabdarea ta, i pe amandoi sa va aduca,
ca un Bun, sub jugul dragostei.

63. Lucrurile fatd de care am simtit vreodatd vreo
patimd ne fac sa le purtaim dupa aceea inchipuirile
patimase. Cel ce a biruit asadar Inchipuirile patimase
dispretuieste desigur si lucrurile ale cédror inchipuiri le
purta. Caci lupta cu amintirile e cu atdt mai anevoioasd, ca
lupta cu lucrurile insesi, cu cat este mai usoara pacatuirea
cu cugetul, ca cea cu fapta.

64. Dintre patimi, unele sunt trupesti, altele suflesti (7).
Cele trupesti 1si iau prilejurile din trup, iar cele sufletesti
din lucrurile de din afard. Dar si pe unele si pe altele le
desfiinteaza dragostea si infranarea cea dintdi pe cele
sufletesti; cealalta pe cele trupesti.

65. Unele dintre patimi sunt ale iutimii (maniei), altele
ale partii poftitoare a sufletului. Dar si unele si altele se
starnesc prin simturi. Se starnec insa atunci cand sufletul
se afld in afard de dragoste si de infranare.

66. Mai anevoie de biruit sunt patimile iutimii (8)
decat ale partii poftitoare. De aceea a si dat Domnul, ca o
doctorie mai tare impotriva ei, porunca dragostei.

67. Toate patimile tin sau numai de iutimea sufletului,
sau numai de partea poftitoare a lui, sau de cea rationala,
cum e uitarea sau nestiinta. Dar moleseala (acedia),
facandu-se stapana peste toate puterile sufletului, starneste
deodata aproape toate patimile. De aceea este si cea mai
grea dintre toate celelalte patimi. Bine zice asadar
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Domnul, cand da doctoria Tmpotriva ei: «intru rabdarea
N A 1 1
voastra veti dobandi sufletele voastrey.'*®

68. Sa nu lovesti vreodatd pe vreunul dintre frati, mai
ales fard pricina si fara judecatd, ca nu cumva, nerdbdand
jignirea, sd plece si sd nu mai scapi niciodata de mustrarea
constiintei, aducdndu-ti pururea intristare in vremea
rugiciunii §i rapindu-ti mintea de la dumnezeiasca
indraznire.

69. Sa nu suferi banuieli, sau macar oameni care iti
aduc sminteli Tmpotriva altora. Caci cei ce primesc
smintele in orice chip, fatd de cele ce se intampla cu voie
sau fara voie, nu cunosc calea pacii, care duce prin
dragoste la cunostinta lui Dumnezeu pe cei ce o iubesc pe
ea.

70. Incd nu are dragoste desdvarsitd cel ce se mai ia
dupa parerile oamenilor, de pilda pe unul iubindu-1, iar pe
altul urandu-l pentru pricina aceasta sau aceea, sau pe
acelasi o data iubindu-l, altadatd urandu-l, pentru aceleasi
pricini.

71. Dragostea desavarsita nu sfisie firea cea unica a
oamenilor, luandu-se dupa parerile si inclinarile diferite
ale voii lor. Ci privind pururea la ea, iubeste pe toti
oamenii la fel: pe cei buni si stradalnici, ca pe prieteni, iar
pe cei lenesi, ca pe dusmani, ficandu-le bine, rabdand
indelung si suferind cele ce-i vin de la ei. Ea nu ia in
seama catusi de putin raul de la acestia, ci chiar sufera
pentru ei daca vremea o cere, ca sa si-1 faca si pe ei
prieteni de este cu putintd; iar de nu se poate, cel putin sa
nu cada din dragostea proprie fata de ei, aratand pururea,

166 Luca 21, 19.
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la fel, roadele iubirii fatd de toti oamenii. De aceea si
Domnul si Dumnezeul nostru lisus Hristos, aratandu-si
dragostea Sa fatd de noi, a patimit pentru toatd omenirea si
tuturor le-a daruit la fel nadejdea invierii, chiar daca atarna
pe urma de fiecare sa se faca pe sine vrednic fie de slava,
fie de chinuri.

72. Inca nu a dobandit dragostea desavarsita cel ce nu
dispretuieste slava si ocara, bogdtia si sdracia, placerea si
intristarea. Ba dragostea desavarsitd nu le dispretuieste
numai pe acestea, ci §i insdsi viata vremelnica si moartea.

73. Ascultd pe cei ce s-au invrednicit de dragostea
desavarsita, cum graiesc: «Cine ne va desparti pe noi de
dragostea lui Hristos? Oare necazul, ori strAmtorarea, ori
prigoana, ori foametea, ori goldtatea, ori primejdia, ori
sabia? Caci precum este scris: pentru Tine suntem omorati
in fiecare zi; socotitu-ne-am ca niste oi de junghiere. Ci in
toate acestea suntem mai mult decat biruitori prin Acela
care ne-a iubit pe noi. Pentru cd sunt incredintat ca nici
moartea, nici viata, nici ingerii, nici stdpaniile, nici
puterile, nici cele ce sunt acum, nici cele ce vor fi, nici
inaltimea, nici adancimea, nici vreo altd fapturd nu va
putea sa ne despartd de dragostea lui Dumnezeu, cea intru
Hristos lisus Domnul nostruy.'®’

74. lar despre dragostea catre aproapele, ascultd iarasi
ce spun: «Adevar zic voud in Hristos, nu mint, marturisind
impreund cu mine si constiinta mea in Duhul Sfant, ca
intristare multd imi este si durere necurmata inimii mele.
Caci ag vrea sa fiu eu insumi anatema de la Hristos pentru

167 Romani 8, 35.
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fratii mei, a rudeniilor mele dupa trup, care sunt israelitii»
si celelalte.'®® La fel si Moise si ceilalti Sfinti.

75. Cel ce nu dispretuieste slava, placerea si iubirea de
argint, care le sporeste pe acelea si std in slujba lor, nu
poate taia de la sine prilejurile de manie. Iar cel ce nu le
taie pe acestea nu poate ajunge la dragostea desdvarsita.

76. Smerenia si reaua patimire slobozesc pe om de tot
pacatul. Cea dintai taie patimile sufletului, cea de-a doua
pe ale trupului. Aceasta se aratd facand-o si fericitul
David, cand se roaga lui Dumnezeu zicand: «Priveste la
smerenia mea si la osteneala mea, si iartd toate pacatele
meley.'®’

77. Prin porunci Domnul face nepétimasi pe cei ce le
implinesc; iar prin dumnezeiestile dogme le daruieste
luminarea cunostintei.

78. Toate dogmele sunt sau despre Dumnezeu, sau
despre cele vazute si nevazute, sau despre Providenta si
judecata aratata in acelea.

79. Milostenia tamaduieste iutimea sufletului; postul
vestejeste pofta; iar rugdciunea curdteste mintea si o
pregateste spre contemplarea lucrurilor. Caci Domnul ne-a
daruit poruncile pentru si potrivit cu puterile sufletului.

80. «Invatati de la Mine, zice, ca sunt bland si smerit
.. ; o 1 " o .o
cu inima» §i urmatoarele.'” Blandetea pazeste iutimea

168 Romani 9, 1-3.
169 psalmi 118, 135.
170 Matei 11, 29.
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netulburatd, iar smerenia slobozeste mintea de fumul
mandriei si de slava desarta.

81. Temerea de Dumnezeu este indoitd. Una se naste in
noi din amenintdrile chinurilor. Aceasta face sd se nasca in
noi pe rand: infranarea, rabdarea, nddejdea in Dumnezeu si
nepatimirea, din care rasare dragostea. lar cealaltd e
impreunata cu dragostea. Ea sustine pururea 1n suflet sfiala
evlaviei, ca nu cumva, pentru indrazneala dragostei, sa
ajunga la nesocotirea lui Dumnezeu.

82. Prima temere este scoasd afara de dragostea
desavarsita a sufletului, care a dobadit-o si care nu se mai
teme de chinuri. A doua temere este impreunatd pururea,
cum s-a spus, cu dragostea. Celei dintdi temeri i se
potriveste cuvantul: «De frica Domnului se abate tot omul
de la raw;'”' sau: «inceputul intelepciunii este frica
Domnului».!”” Celei de-a doua, cuvantul: «Frica
Domnului cea curati ramane in veacul Veatcului»;173 sau:
«Nimic nu le lipseste celor ce se tem de Ely.'”*

83. «Omorati madularele voastre cele de pe pamant:
curvia, necuratia, patima, pofta cea rea, lacomia» si
celelalte.'” «Pamant» a numit cugetul trupului; «curvie»
pacatul cu fapta; «necuratie» a numit invoirea; «patima»
gandul cel patimas; «pofta cea rea» primirea simpla a
gandului de pofta; «lacomie» a numit materia care naste si
face sd creascd patima. Toate acestea a poruncit

" prov. 15, 27.

172 prov. 1, 7.

173 Psalmi 18, 9.
174 Psalmi 33, 9.
175 Coloseni 3, 5
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dumnezeiescul Apostol sa le omoram, ca pe niste
madulare ale cugetului trupesc.

84. Mai intai amintirea aduce gandul simplu in minte;
acesta zabovind, se starneste patima. Aceasta, la randul ei,
nefiind scoasa afarid, incovoaie mintea la invoire;
intamplandu-se aceasta, se ajunge, in sfarsit, la pacatul cu
fapta. Prea inteleptul Apostol, scriind catre cei din neamuri
porunceste asadar ca mai Intdi sd despartim rezultatul
pacatului, apoi, pasind pe rand spre Inceput, sa sfarsim cu
pricina pacatului. lar pricina este, cum s-a zis mai inainte,
lacomia, care naste si face sa creasca patima. Si socot ca
aici este aratata lacomia pantecului, care este maica si
doica curviei. Caci lacomia nu este rea numai cand se
indreaptd spre avutie, ci si cand se indreaptd spre mancari,
precum si infranarea nu e buna numai cand se retine de la
mancdri, ci §i cand se retine de la avutie.

85. Precum pasarea, cand incepe sa zboare avand
piciorul legale trasa la pamant de sfoard, asa si mintea care
n-a dobandit inca nepatimirea (11) daca vrea sa zboare
spre cunostinta celor ceresti, e trasa la pamant de patimi.

86. Cand mintea s-a eliberat desavarsit de patimi
inainteaza farda sa se intoarcd indarat in contemplarea
lucrurilor, facandu-si cdlatoria spre cunostinta Sf. Treimi

(12).

87. Daca mintea e curatd cind primeste intelesurile
lucrurilor, acestea o starnesc spre contemplarea
duhovniceascd a lor. Dar daca din trandavie s-a facut
necuratd, ramane simplu la Intelesuri, cand e vorba de alte
lucruri; iar cand e vorba de oameni, le preface in ganduri
spurcate si viclene.
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88. Cand ai ajuns ca niciodata in vremea rugaciunii sa
nu-ti mai tulbure mintea vreo idee din cele ale lumii, sa stii
ca nu le mai afli in afara de hotarele nepatimirii.

89. Cand sufletul incepe sa-si simtd sanatatea proprie,
incepe sa vada si nalucirile din visuri ca niste lucruri
desarte ce nu mai tulbura.

90. Precum ochiul sensibil e atras de frumusetea celor
vazute, la fel mintea curata e atrasd de cunostinta celor
nevazute. lar nevazute socotesc pe cele netrupesti.

91. Mare lucru este sa nu fii cuprins de patima fata de
lucruri. Dar cu mult mai mare este sd ramai fara patima si
fatd de nalucirile lor. Caci razboiul dracilor impotriva
noastrd prin ganduri e mai cumplit ca razboiul cel prin
lucruri.

92. Cel ce a dobandit virtutile §i s-a Tmbogéatit in
cunostinta, privind de aici inainte lucrurile in chip natural,
pe toate le face si le spune dupda dreapta judecata,
nealunecand nicidecum de la aceasta. Caci dupa cum
intrebuintdm lucrurile cu dreaptd judecatd sau fara
judecata, devenim virtuosi sau rai.

93. Semnul celei mai depline nepatimiri sta in aceea ca
totdeauna se urca la inima numai intelesurile simple ale
lucrurilor, fie in vremea de veghe a trupului, fie Tn vreme
de somn.

94. Prin implinirea poruncilor, mintea se dezbraca de

patimi; prin contemplarea duhovniceasca a celor vazute, se
dezbraca si de intelesurile patimase ale lucrurilor. In

86



Sfantul Maxim Marturisitorul

sfarsit, prin cunoasterea celor nevazute (13), leapada si
contemplarea celor vazute. lar de aceasta se dezbraca prin
cunostinta Sfintei Treimi (13).

95. Precum soarele, rasarind si luminand lumea, se
aratd si pe sine si aratd si lucrurile luminate de El, tot asa
si Soarele dreptitii, rasdrind mintii curate, se aratd si pe
sine, dar aratd si ratiunile tuturor celor ce au fost facute
sau vor fi facute de El.

96. Nu cunoastem pe Dumnezeu din fiinta Lui, ci din
maretia faptelor si din purtarea de grijd ce-o are pentru
cele ce sunt. Caci prin acestea intelegem, ca prin niste
oglinzi, nemarginita bunatate, intelepciune si putere a Lui.

97. Mintea curata petrece sau in intelesurile simple ale
lucrurilor omenesti, sau in contemplarea naturala a celor
vazute, sau in cea a celor nevazute, sau in lumina Sfintei
Treimi.

98. Mintea, petrecand in contemplarea celor vazute,
sau cerceteaza ratiunile naturale ale lor, sau pe cele
indicate prin ele, sau cauta insasi Cauza lor.

99. Petrecand insd 1n contemplarea celor nevazute,
cauta ratiunile naturale ale lor §i Cauza facerii lor, precum
si cele ce urmeaza din acestea. De asemenea Providenta si
Judecata ardtatd in ele.

100. In sfarsit, ridicAndu-se mintea in Dumnezeu cauti
mai intdi, arzand de dor, ratiunile privitoare la fiinta Lui
dar nu afla ceea ce este El insusi caci acesta e un lucru cu
neputintd si oprit Intregii firi create, deopotriva; ci se
mangaie cu cele dimprejurul Lui, adica cu cele privitoare
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la vesnicia, la nesfarsirea si la nehotarnicia Lui, la
bunatatea, la intelepciunea si la puterea creatoare,
providentiatoare si judecatoare a celor ce sunt. Numai
aceasta se poate cuprinde din cele ale Lui: nesfarsirea. lar
a nu cunoaste din El nimic Tnseamna a cunoaste ca ¢ mai
presus de minte, cum au spus cuvantatorii de Dumnezeu
Grigorie si Dionisie.

A aceluiasi
A doua suta a capetelor despre dragoste

1. Cel ce iubeste cu adevarat pe Dumnezeu, acela se si
roaga cu totul neimprastiat. Si cel ce se roagd cu totul
nelmprastiat acela si iubeste pe Dumnezeu cu adevarat. Nu
se roagd insa neimprastiat cel ce-si are mintea pironitd de
ceva din cele pamantesti. Asadar nu iubeste pe Dumnezeu
cel ce are mintea legata de ceva din cele pamantesti.

2. Mintea, care zaboveste in vreun lucru supus
simturilor, e stdpanitd cu sigurantd de vreo patima fatd de
el, ca de pilda de vreo pofta, de vreo intristare, de manie,
sau de amintirea vreunui rau. $i de nu dispretuieste acel
lucru, nu se poate slobozi de patima aceea.

3. Cand patimile stapanesc mintea, o leaga de lucrurile
materiale si despartind-o de Dumnezeu, o fac s se ocupe
cu acelea. Cand insa o stapaneste iubirea de Dumnezeu, o
dezleaga de legaturile lor, induplecand-o sa dispretuiasca
nu numai lucrurile ce cad sub simturi, ci si insdsi viata
noastra vremelnica.
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4. Rostul poruncilor este sd faca simple iIntelesurile
lucrurilor;'” iar al citirii si al contemplarii sa facad mintea
nepamanteasca si fara forma. Aceasta 1i da putinta de a se
ruga fara imprastiere.

5. Nu ajunge faptuirea morald pentru a se slobozi
mintea cu desavarsire de patimi (15), ca sd poata sa se
roage neimprastiat, dacd nu vin in ea unele dupa altele
contemplatiile duhovnicesti. Caci aceea slobozeste mintea
numai de neinfranare si de urd, pe cand contemplatiile
duhovnicesti o izbdvesc si de uitare si de nestiinta. Si
numai asa va putea sa se roage cum trebuie.

6. Doud sunt starile cele mai inalte ale rugdciunii
curate. De una au parte cei ce se indeletnicesc cu faptuirea,
de alta cei ce se Indeletnicesc cu contemplatia. Cea dintai
se nagte in suflet din frica lui Dumnezeu si din nadejdea
cea bund; cea de a doua din dragostea dumnezeiasca si din
curdtia cea mai deplind. Semnele prin care cunoastem ca
am ajuns la masura celei dintdi le avem in aceea ca mintea
se aduna din toate ideile lumii si-si face rugdciunea
nelmprastiatd si nesuparatd de parcad insusi Dumnezeu ar fi
in fata ei, precum si este. lar semnele celei de-a doua stau
in aceea cd mintea este rapitd in avantul rugdciunii de
lumina dumnezeiasca si nemarginita, si nu se mai simte
nici pe sine nici altceva din cele ce sunt, decat numai pe
Cel ce lucreazd 1n ea prin dragoste aceastd iluminare.
Atunci, miscatd fiind si in jurul ratiunilor despre
Dumnezeu, primeste curate si limpezi aratarile cu privire
la El

' Intelesul simplu al lucrului (¢1Adv vénpa) inseamnd, dupi Sf.
Maxim, desfacerea acestui inteles de orice gand patimas.
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7. Ceea ce iubeste cineva, aceea si imbrdtiseaza cu
toata puterea, dispretuind toate cele care 1l impiedica de la
acel lucru, ca sa nu fie lipsit de el. Cine iubeste asadar pe
Dumnezeu staruie in rugiciunea curatd si arunca din sine
toatad patima ce-l1 impiedica de la aceasta.

8. Cel ce a lepadat de la sine pe maica patimilor, adica
iubirea trupeasca de sine (filautia), usor leapada, cu
ajutorul lui Dumnezeu, si pe celelalte, ca mania,
intristarea, pomenirea raului si cele ce urmeaza. Iar cel ce
e stapanit de cea dintai e ranit si de-a doua, chiar daca nu
vrea. In iubirea trupeascid de sine este patima indreptatd
spre trup.

9. Oamenii se iubesc unii pe altii, fie In chip vrednic de
ocard, fie pentru aceste cinci pricini: sau pentru
Dumnezeu, cum iubeste cel virtuos pe toti, atit pe cel
virtuos cat si pe cel ce incad nu este virtuos; sau pentru fire,
cum iubesc pdrintii pe copii §i invers; sau pentru slava
desartd, cum iubeste cel slavit pe cel ce-1 slaveste; sau
pentru iubirea de argint, cum iubeste cineva pe cel bogat
pentru a primi bani; sau pentru placere, ca cel ce-si
slujeste stomacul si cele de sub stomac.

Dragostea cea dintdi este vrednicd de lauda; a doua e
mijlocie; celelalte sunt patimase.

10. Daca pe unii 11 urasti, pe altii nici nu-i iubesti nici
nu-i urdsti, pe altii iardsi i iubesti dar potrivit, si In sfarsit
pe altii 11 iubesti foarte tare, din aceastd neegalitate
cunoaste ca esti departe de dragostea desavarsita, care cere
sa iubesti pe tot omul deopotriva.
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11. «Fugi de rau si fa binele»,'”” adica rizboieste pe
vrajmas ca sa-ti micgorezi patimile, apoi tine-te treaz ca sa
nu creasca. Si iardsi: luptd ca sda dobandesti virtutile, si
dupa aceea tine-te treaz ca sia le pastrezi. Aceasta
inseamna a lucra si a pastra.

12. Cei ce ne ispitesc cu ingaduinta lui Dumnezeu, sau
incalzesc partea poftitoare, sau tulburd iutimea, sau
intuneca partea rationald, sau invelesc trupul in dureri, sau
ne jefuiesc de cele trupesti.

13. Dracii sau ne ispitisc prin ei insisi, sau inarmeaza
impotriva noastra pe cei ce nu se tem de Domnul. Prin ei
insisi ne ispitesc cand vietuim despartiti de oameni, ca pe
Domnul in pustie; prin oameni, cand ne aflam impreuna cu
oamenii, ca pe Domnul prin Farisei. Dar noi, cdutand la
Cel ce ne este pilda, sa-i respingem din amandoua partile.

14. Cand incepe mintea sa inainteze in dragostea de
Dumnezeu, atunci si dracul hulirii incepe sa o ispiteasca,
si-1 sopteste astfel de gnduri, pe care nu le poate nascoci
nici un om, c¢i numai diavolul, tatal lor. Iar aceasta o face
pentru ca pizmuieste pe cel iubitor de Dumnezeu. El vrea
ca aceasta, venind la deznadejde, pentru ca a cugetat unele
ca acestea, sd nu mai indrazneascd sa se avante catre
Dumnezeu prin rugaciunea obisnuita. Dar cu nici un folos
nu se alege din aceasta ticalosul pentru scopul sau, ci si
mai tari ne face. Caci razboiti fiind de ei si razboindu-ne
impotriva lui, ne aflam mai cercati si mai adevarati in
dragostea lui Dumnezeu. «lar sabia lui va intra in inima lui
si sagetile lui se vor zdrobi».'”®

177 psalmi 26, 27.
178 psalmi 36, 15.
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15. Mintea, aplecandu-se spre cele vazute, intelege
lucrurile potrivit cu firea, prin mijlocirea simturilor. $i nici
mintea nu e rea, nici intelegerea cea dupa fire, nici
lucrurile, nici simturile. Caci acestea sunt lucrurile lui
Dumnezeu. Ce este rau atunci? Vadit este ca patima
asociatd la intelesul cel dupa fire, si deci ea poate sa
lipseasca din cugetarea intelesurilor, dacd mintea
privegheaza.

16. Patima este o miscare a sufletului impotriva firii fie
spre o iubire nerationald, fie spre o urd fard o judecatd a
vreunui lucru, sau din pricina vreunui lucru din cele
supuse simturilor. De pildd e o miscare spre iubirea
nerationald a mancarurilor, sau a femeii, sau a avutiei, sau
a slavei trecatoare, sau a altui lucru din cele supuse
simturilor, sau din pricina acestora. Sau e o miscare spre
ura fard judecatd a ceva din cele spuse mai inainte, sau din
pricina acestora.

17. Sau iardsi pacatosenia este o judecatd gresitd cu
privire la intelesurile lucrurilor, careia 1i urmeaza reaua
intrebuintare a lucrurilor (abuzul de lucruri). De pilda cand
e vorba de femeie, judecata dreaptd cu privire la
impreunare trebuie sa vada scopul ei in nasterea de prunci.
Deci cel ce urmareste placerea greseste in judecata,
socotind ceea ce nu e bine ca bine. Asadar unul ca acesta
face rea intrebuintare (abuzeazad) de femeie, impreunandu-
se cu ea. Tot aga este cu celelalte lucruri si intelesuri.

18. Cand dracii scot mintea ta din neprihanire,
invaluind-o 1n ganduri de curvie, strigd cu lacrimi catre
Domnul: «Scotindu-mia afard, acum m-au inconjuraty.'”
Facand asa, vei fi mantuit.

17 psalmi 16, 11; 31, 7.
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19. Apasator este dracul curviei si ndpraznic navaleste
asupra celor ce luptd impotriva patimii, mai ales cand nu
sunt cu bagare de seama la felul de hrand si in intalnirile
cu femeile. Furand pe nebagate de seama mintea prin vraja
placerii, pe wurmd ndvaleste prin amintire asupra
isihastului, aprinzandu-i trupul si infatisand mintii felurite
forme Indemnandu-l astfel sd consimta la pacat. Daca nu
vrei sd zaboveasca acestea in tine, apuca-te de post, de
osteneald, de priveghere si de buna isihie unitd cu
rugaciune staruitoare.

20. Cei ce cauta pururea sufletul nostru, il cauta prin
cugetari patimase (16), ca sa-l Tmpingd la pacatul cu
gandul, sau la cel cu lucrul. Deci cand vor vedea ca mintea
nu-l primeste, se vor rusina; iar cand o vor gasi ocupatd cu
contemplatia duhovniceascd, se vor Intoarce $i se vor
rusina tare si degraba.

21. Slujba de diacon implineste cel ce-si gateste mintea
pentru luptele sfinte si departeaza cugetarile patimase de la
ea; slujba de preot cel ce o lumineaza spre cunoasterea
lucrurilor si alungd cunostinta mincinoasd; iar slujba de
episcop cel ce o desavarseste prin sfantul Mir al
cunostintei sfintei si inchinatei Treimi.'®

22. Dracii slabesc cand prin implinirea poruncilor se
micsoreaza patimile in noi; si pier cand sunt stinse cu totul
prin nepatimirea sufletului, nemaiaflandu-le pe acelea,
prin care se gaseau in suflet si il razboiau. Aceasta trebuie

'8 Sunt cele trei trepte ale urcusului duhovnicesc: a) nevointa cu fapta
in vederea purificarii de patimi, b) contemplarea lui Dumnezeu prin
lucruri §i c) cunoasterea Lui nemijlocita. E o largire a ideii de diacon,
preot si episcop.
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sd fie ceea ce s-a spus: «Vor slabi si vor pieri de la fata
Tal».'™!

23. Unii dintre oameni se retin de la patimi de frica
omeneascd; altii pentru slava desartd; altii de dragul
infranarii; si in sfarsit altii se izbavesc de ele de teama
judecatilor dumnezeiesti.

24. Cuvintele Domnului cuprind aceste patru lucruri:
poruncile, dogmele, amenintarile, fagiduintele. Pentru
acestea rabdam toatd asprimea vietuirii: posturi,
privegheri, culcarea pe jos, osteneli si greutdti in slujbe,
necinstiri, ocari, chinuri, omoruri si cele asemenea.
«Pentru cuvintele buzelor Tale, zice, am pazit cai
aspre!»182

25. Plata infrandrii este nepdtimirea, iar a credintei
cunostinta. Nepatimirea la randul ei naste discernamantul;
iar cunostinta dragostea catre Dumnezeu.

26. Mintea deprinsa cu faptuirea inainteaza la dreapta
judecatd; iar deprinsd cu contemplatia inainteaza la
cunostintd. Propriu celei dintai este sd ducd pe cel ce se
straduieste la puterea de-a deosebi virtutea si pacatul.
Propriu celei de-a doua este sa duca pe cel partas de ea la
ratiunile fiintelor netrupesti si a trupurilor. Iar de harul
cunostintei de Dumnezeu se va invrednici atunci cand,
strabatand toate cele spuse mai inainte prin aripile iubirii
si ajungand in Dumnezeu, va scruta prin duhul ratiunea

privitoare la El, atat cat este mintii omenesti cu putinta.'®

181 psalmi 4,9.
%2 Psalmi 16, 14.
'8 Jarasi cele trei trepte.
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27. Vrand sd@ cunosti pe Dumnezeu, si nu cauti
ratiunile din El (caci nu le va afla vreo minte omeneasca),
dar nici pe ale altei existente de dupda Dumnezeu, ci
cerceteaza-le pe cele din jurul Lui, atat cat se poate; de
pilda pe cele privitoare la vesnicie, nemarginire si
nehotarnicie, la bunatate si intelepciune, ca si pe cele
privitoare la puterea creatoare proniatoare si judecdtoare a
fapturilor. Caci acela este intre oameni mare teolog care
afla ratiunile acestora intrucatva.

28. Barbat puternic este cel ce uneste cunostinta cu
faptuirea. Prin cea din urma vestejeste partea poftitoare si
domoleste iutimea, iar prin cea dintai Tnaripeaza mintea §i
calatoreste spre Dumnezeu.'®

29. Cand zice Domnul: «Eu si Tatil una suntemy,'®
aratd identitatea fiintei. lar cand zice: «Eu sunt intru Tatal
si Tatal intru Mine»,"®® arati nedespartirea ipostaselor.
Prin urmare triteistii, despartind pe Fiul de Tatal, cad pe
amandoud partile in prapastie. Caci sau spun de Fiul ca
este coetern cu Tatal, dar despartindu-L de El sunt siliti sa
spund ca nu s-a nascut din El si sd sustind astfel trei
Dumnezei si trei principii, sau zic ca s-a nascut din Acela,
dar despartindu-L sunt siliti sa spuna cd nu este coetern cu
Tatal si asa sa faca supus timpului pe Stapanul timpurilor.
Deci trebuie sd pastrdm si pe Dumnezeu cel unul, dar sa
marturisim si cele trei ipostase dupa marele Grigorie; si pe
fiecare cu proprietatea Lui personald. Caci se «@mpartey,
dar «neimpartit», si «se impreund», dar «deosebindu-se»,
dupa acelasi. De aceea neinteleasd este si impartirea si

' Deci cel ce s-a ridicat pe treapta contemplatiei, nu trebuie si
neglijeze activitatea morala.

"**Toan 10, 30.

"% Toan 10, 38.
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unirea. Dar unde ar mai fi neintelesul, dacd unirea si
despartirea Fiului si a Tatalui ar fi aga cum este unirea si
despartirea dintre om §i om §i n-ar mai consta Tn nimic
altceva?

30. Cel desavarsit in iubire si ajuns la culmea
nepatimirii nu mai cunoaste deosebirea intre al sau si al
altuia, sau intre a sa si a alteia, sau intre credincios si
necredincios, intre rob si slobod, sau peste tot intre barbat
si femeie; ci, ridicat mai presus de tirania patimilor si
cautand la firea cea una a oamenilor, priveste pe toti la fel
si are fatd de toti aceeasi dragoste. Caci nu mai este in el
elin si iudeu, nici barbat si femeie, nici rob sau slobod, ci
toate si in toti este Hristos.'™’

31. Dracii iau prilejurile de-a starni in noi gandurile
patimase din patimile aflatoare in suflet. Pe urma,
razboindu-ne mintea prin aceste ganduri, o silesc la
consimtirea cu pacatul. Astfel biruitor fiind, o duc la
pacatul cu cugetul. lar acest pacat savarsindu-se, o duc in
sfarsit, ca pe o roaba, la faptd. Dupa aceasta cei ce au
pustiit sufletul prin ganduri se departeaza impreuna cu ele
si ramane Tn minte numai idolul pacatului, despre care zice
Domnul: «Céand veti vedea uraciunea pustiirii stand in
locul cel sfant, cel ce citeste sa inteleagi»,'™ ca loc sfant
si bisericd a lui Dumnezeu este mintea omului in care
dracii, dupa ce au pustiit sufletul prin ganduri patimase, au
asezat idolul pacatului. lar cad acestea s-au petrecut si
istoriceste, cred ca nu se va indoi nici unul dintre cei ce au

187 Galateni 3, 18.
188 Matei 24, 15.
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citit cartile Tui Tosif."" Unii insi zic cd acestea se vor
intampla si pe timpul lui Antihrist.

32. Trei sunt cele ce ne misca pe noi spre cele bune:
Semintele naturale, Sfintele Puteri si hotdrarea cea buna.
Semintele naturale, de pildd atunci cand ceea ce vrem sa
ne facad noud oamenii facem si noi lor asemenea, sau
atunci cand, vazand pe cineva in stramtorare §i nevoie, ne
milostivim de el in chip natural. Sfintele Puteri, de pilda
atunci cand, migscandu-ne noi spre un lucru bun, aflam un
ajutor bun si izbutim 1n acest lucru. lar hotararea cea buna,
atunci cand, deosebind binele de rau, alegem binele.

33. Trei sunt iardsi cele ce ne miscd spre cele rele:
Patimile, dracii si hotararea cea rea. Patimile, atunci cand
dorim vreun lucru mpotriva ratiunii, de pildd mancare
fara vreme si fara trebuinta, femeie fara scopul nasterii de
prunci, sau nelegitima: sau iarasi cand ne maniem sau ne
suparam fara sa se cuvind, ca de pilda impotriva celui ce
ne-a ocarat sau ne-a pagubit. Dracii, ca de pilda atunci
cand, din neatentia noastrd, folosind prilejul, starnesc
deodata cu multa furie patimile pomenite si cele asemenea
lor. Iar hotararea cea rea cand, cunoscand binele, alegem
raul.

34. Rasplatile ostenelilor pentru virtute sunt
nepdatimirea si cunostinta, care ne aduc imparatia cerurilor,
precum patimile §i nestiinta ne aduc chinurile vesnice.
(Cel ce le cauta prin urmare pe acestea pentru slava de la
oameni si nu pentru binele Tnsusi, aude Scriptura zicand:
«Cereti si nu primiti, pentru ca cereti rauy».'”

189 Tosif Flaviu, istoricul evreu, care a descris cucerirea Ierusalimului
de catre romani §i arderea templului, la anul 70 d. H.
190 Tacob 4, 3.
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35. Sunt multe lucruri bune prin fire facute de oameni.
De pilda postul si privegherea, rugaciunea si cantarea de
psalmi, milostenia si primirea de strdini sunt fapte bune
prin fire. Dar cand se fac pentru slava desartd, nu sunt
bune.

36. Dumnezeu cauta la scopul tuturor celor savarsite de
noi, ca sa vada de le facem pentru El, sau pentru alta
pricina.

37. Cand auzi Scriptura zicand:«Ca Tu vei rasplati
fiecaruia dupa faptele lui»'”' sa stii ¢ Dumnezeu nu va
rasplati cu bine cele facute fard un scop drept. Caci
judecata lui Dumnezeu nu priveste la cele facute, ci la
scopul celor facute (17).

38. Dracul mandriei e plin de o Indoita rautate: caci sau
indupleca pe monah sa puna in socoteala sa ispravile si nu
in ale lui Dumnezeu; ca este si datatorul celor bune si
ajutatorul spre izbutirea in ele, sau, neputandu-l indupleca
la aceasta, 1i insufla gandul sa dispretuiascd pe cei mai
putin desavarsiti dintre frati. lar cel ce primeste acest gand
nu-si da seama ca si pe el il face sa se lepede de ajutorul
lui Dumnezeu. Caci daca dispretuieste pe aceia, ca pe unii
ce nu sunt in stare de ispravile lui, vadit este ca se
socoteste pe sine ca unul ce-a infaptuit asemenea ispravi
din proprie putere. Dar aceasta n-o poate nimenea, caci
insusi Domnul a zis: «Fard de Mine, nu puteti face
nimic!».'”* Fiindca slabiciunea noastrd, miscatd spre cele
bune nu poate ajunge la tinta, fara Datatorul celor bune.

! Romani 2, 6.
2 Joan 15, 5.
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39. Numai cine a cunoscut slabiciunea firii omenesti a
facut experienta puterii dumnezeiesti. lar unul ca acesta
izbutind prin ea in unele lucruri, iar in altele silindu-se sa
izbuteascd, nu va dispretui niciodatd pe nici un om. Caci
stie ca precum i-a ajutat lui si l-a slobozit din multe si
grele patimi, poate sa ajute tuturor dacad vrea, si mai ales
celor ce se nevoiesc de dragul Lui, desi pentru anumite
judecati nu izbaveste pe toti deodatd de patimi, ci, ca un
doctor bun si de oameni iubitor, vindeca pe fiecare dintre
cei ce se straduiesc, la timpul sau.

40. Cand patimile isi inceteaza lucrarea, fie pentru ca
se ascund pricinile lor, fie pentru ca se departeaza dracii in
chip viclean, se strecoard mandria.

41. Aproape tot pacatul se face de dragul placerii. lar
desfiintarea lui se face prin reaua patimire si intristare, fie
de bunavoie, fie fard de voie, prin pocdinta, sau prin vreo
certare adusa de Providenta dumnezeiasca. «Caci daca ne-
am judeca pe noi ingine, n-am fi judecati; iar judecati fiind
de Domnul ne pedepsim ca sa nu fim osanditi impreuna cu

ea».193

42. Cand 1ti va veni vreo Incercare pe neasteptate, nu
invinovati pe cel prin care a venit; ci intreaba pentru ce a
venit? Si vei afla indreptare. Deoarece fie prin acela, fie
prin altul, trebuie sd bei amadrdciunea judecatii lui
Dumnezeu.

43. Daca ai purtari rele, nu ocoli reaua patimire, ca
smerindu-te prin ea, sa versi trufia din tine.

1931 Corinteni 11, 31.
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44. Unele ispite aduc oamenilor placeri, altele
intristari, si iarasi altele dureri trupesti. Caci dupa pricina
patimilor aflatoare in suflet, aduce si doctorul sufletelor
leacul prin judecatile Lui.

45. Necazurile incercarilor sunt aduse peste unii pentru
stergerea pacatelor savarsite, peste altii pentru oprirea
celor ce vor avea sd le faca. Dar afard de acestea mai sunt
si cele ce vin pentru dovedire, ca de pilda cele venite
asupra lui lov.

46. Omul cuminte, gandindu-se la puterea
tamaduitoare a judecdtilor dumnezeiesti, poartd cu
multumire necazurile care-i vin prin ele, nefacand pe
nimeni vinovat pentru ele decat pacatele sale. Iar cel
nebun, necunoscand Providenta atotinteleaptd a lui
Dumnezeu, pacatuieste si cand e mustrat, socotind fie pe
Dumnezeu, fie pe oameni ca pricinuitori ai relelor sale.

47. Sunt unele lucruri care opresc patimile din
migcarea lor si nu le lasd sa sporeasca in crestere; si sunt
altele care le mputineaza si le duc spre micsorare. De
pilda postul, osteneala si privegherea nu lasa pofta sa
creascd; iar singurdtatea, contemplatia, rugaciunea si
dragostea de Dumnezeu o Tmputineaza si o sting cu totul.
La fel se intampla cu mania. De pilda indelunga rabdare,
nepomenirea raului si blandetea o opresc si nu o lasad sa
creascd; iar iubirea, milostenia, bunatatea si iubireca de
oameni 0 micsoreaza.

48. Daca mintea cuiva cauta pururea spre Dumnezeu,
pofta lui de asemenea creste covarsitor dupa dragostea
dumnezeiascd, iar iutimea 1 se intoarce intreagad spre
iubirea dumnezeiasca. Caci prin insotirea indelungatd cu
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stralucirea dumnzeiascd, omul a ajuns Intreg chip de
lumina. Acela, strangand la sine partea patimitoare a sa, s-
a Intors spre iubirea dumnezeiasca neincetatd, mutandu-se
cu totul de la cele pamantesti spre cele dumnezeiesti.

49. Cel ce nu pizmuieste si nu se manie pe cel ce l-a
intristat si nu tine minte raul de la el, prin aceasta incd nu
are si dragoste fata de acela. Caci poate sa nu rasplateasca
raul cu rau chiar daca nu are inca dragoste, pentru ca asa e
porunca. Dar 1ncad nu poate rasplati raul cu bine fara sila.
Céci a face bine din indemn launtric celor ce ne urasc este
propriu numai, dragostei duhovnicesti desavarsite.

50. Cel ce nu iubeste pe cineva prin aceasta inca nu-l si
uraste; iar cel ce nu-l uraste, inca nu-1 si iubeste. Ci poate
sd stea la mijloc: adica nici sa-1 iubeasca, nici sa-1 urasca.
Caci dispozitia iubitoare nu o produc decit numai cele
cinci soiuri de dragoste, amintite in capitolul al 9-lea al
acestei sute, cel de lauda, cel de mijloc si cel de ocara.

51. Cand vezi mintea ta ocupandu-se cu placere cu cele
materiale si zdbovind pe langa chipurile lor, cunoaste ca le
iubesti pe acestea mai mult decat pe Dumnezeu. Caci unde
este comoara ta, acolo e si inima ta», zice Domnul.'™*

52. Mintea unindu-se cu Dumnezeu si petrecand in El
prin rugaciune si dragostele face inteleapta, buna,
puternica, iubitoare de oameni, milostivd, indelung
rabdatoare si, simplu vorbind, poartd in sine aproape toate
insusirile dumnezeiesti. Dar despartindu-se de El si
lipindu-se de cele materiale, sau se face dobitoceasca, ca
una ce a devenit iubitoare de placere, sau salbatica,
razboindu-se cu oamenii pentru acestea.

194 Matei 6, 21.
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53. «Lume» numeste Scriptura lucrarile materiale; iar
lumesti sunt cei ce zabovesc cu mintea in acestea. Pe
acestia 11 Indeamna: «Nu iubiti lumea, nici cele din lume!
Pofta trupului, pofta ochilor si trufia vietii nu sunt de la
Dumnezeu, ci de la lumey si cele urmatoare.'”’

54. Monah este cel ce si-a desfacut mintea de lucrurile
pamantesti si, prin Infranare, prin dragoste, prin cantare de
psalmi si prin rugdciune, se lipeste statornic de Dumnezeu.

55. Pastor de vite spiritual este cel ce se Indeletniceste
cu faptuirea,'”® cici ispravile morale au intelesul de vite.
De aceea a spus lacob: «Pastorii de vite sunt slugile
talen."”’ Tar pastor de oi este cel ce se indeletniceste cu
cunoasterea.© Cici cugetarile au intelesul de oi, fiind
pastorite pe muntii vederilor de catre minte. De aceea
orice «pastor de oi este urdciune Egiptenilor»,'” adici
puterilor vrajmase.

56. Mintea netrebnicd, cand trupul se miscad prin
simturi spre poftele si placerile sale, il urmeaza si se
invoieste cu inchipuirile si cu pornirile lui; iar cea
virtuoasd se infraneaza si se retine de la inchipuirile si
pornirile patimase si mai degraba se straduieste sa faca
mai bune miscarile de felul acesta ale trupului.

57. Dintre virtuti, unele sunt ale trupului, altele ale
sufletului. Ale trupului sunt de pilda: postul, privegherea,

%51 Ioan 2, 15.
196 mpakTikog.
7 Facerea 47, 5.
%6 yvwoTird.

19 Facerea 46, 34.
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culcarea pe jos, lucrul mainilor, spre a nu ingreuna pe
cineva sau spre a darui, si cele urmatoare. lar ale sufletului
sunt de pilda: iubirea, Indelungata rabdare, blandetea,
infranarea, rugaciunea si cele urmatoare. Daca prin urmare
din vreo nevoie sau imprejurare trupeascd, de pildd din
pricind de boalda, sau altceva de felul acesta, ni s-ar
intampla sd nu putem implini pomenitele virtuti ale
trupului, avem iertare de la Domnul, care cunoaste si
pricinile. Dar neimplinind pe cele ale sufletului, nu vom
avea nici o aparare. Caci nu sunt supuse nevoii.

58. Dragostea catre Dumnezeu indupleca pe cel ce se
impartaseste de ea sa dispretuiasca toatd placerea
trecatoare si toatd osteneala si intristarea. Convinga-te
despre acestea toti sfintii, care au patimit atatea pentru
Hristos.

59. Pazeste-te de maica relelor, de iubirea de sine,”*
care este iubirea nerationala a trupului. Fiindcd din aceasta
se nasc, dupd toate semnele, cele dintai trei ganduri
patimase, care sunt si cele mai generale: al lacomiei
pantecelui, al iubirii de argint si al slavei desarte. Caci
acestea 1si iau prilejurile din asa zisa trebuinta neaparatd a
trupului. Din ele se naste toata lista patimilor. Trebuie prin
urmare, cum s-a zis, sa ne pazim in chip necesar si sa ne
razboim cu ea cu multa trezvie. Caci starpita fiind aceasta,
se starpesc totodata toate gandurile ce se nasc din ea.

60. Patima iubirii de sine insufla monahului gandul sa-
si miluiasca trupul si sa indrazneasca la bucate peste ceea
ce se cuvine. i o face aceasta aducand ca motiv buna grija
si chivernisire ca, atragandu-I putin cate putin, sa-1 faca sa
cadd pana la urma in prapastia iubirii de placeri. lar

2 pirauTia.
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mireanului 1i insufld ca grija de trup sd si-o prefaca in
pofta.

61. Starea cea mai naltd a rugdciunii spun unii ca este
aceea in care mintea a ajuns in afara de trup si de lume si a
devenit cu totul imateriald i fara formad in vremea
rugaciunii.’®’ Prin urmare cel ce pistreazi nevatimati
aceasta stare cu adevarat se roaga neincetat.

62. Precum trupul murind se desparte de toate lucrurile
vietii, la fel si mintea, murind cand ajunge la culmea
rugaciunii, se desparte de toate cugetarile lumii. Caci de
nu moare cu aceastd moarte, nu poate sa se afle si sa
traiascd cu Dumnezeu.

63. Nimenea sa nu te ingele, monahule, ca te poti
mantui slujind placerii si slavei desarte.

64. Precum trupul pacatuieste prin lucruri si are ca
pedagogi virtutile trupesti ca sd se cuminteasca, la fel si
mintea pacdtuieste prin cugetdrile patimase i are ca
pedagogi virtutile sufletesti ca, vazand lucrurile curat si
nepatimas, sa devina neprihanita.

65. Precum noptile urmeaza zilelor si iernile verilor, la
fel si intristarile si durerile urmeaza slavei desarte si
placerii, fie in timpul de fata, fie in cel viitor.

66. Cel ce a pacatuit nu poate scapa de judecata
viitoare fard sa rabde aici osteneli de bunavoie, sau
necazuri fara de voie.

201 Evagrie, Despre rugaciune, cap. 117, 119, Filocalia, vol. I, ed. I,
p-90.

104



Sfantul Maxim Marturisitorul

67. Pentru cinci pricini spun unii ca ingdduie
Dumnezeu sda fim razboiti de catre draci. Cea dintai,
pentru ca, razboiti fiind si razboindu-ne in aparare, sa
venim la puterea de-a deosebi virtutea si pacatul. A doua,
ca dobandind prin luptd si durere virtutea, sa o avem
sigurd si nestramutatd. A treia, ca inaintdnd in virtute, sa
nu ne Ingdmfam, ci sd invatdm a ne smeri. A patra, ca
dupa ce am fost ispititi de pacat sd-1 urdam cu urd
desavarsitd. A cincea, care-i mai presus de toate, ca
devenind nepatimasi, sd nu uitdm slabiciunea noastra, nici
puterea Celui ce ne-a ajutat.

68. Precum mintii celui flaimand 1 se naluceste numai
paine, iar celui Insetat numai apa, la fel celui lacom i se
nalucesc tot felul de mancari, iubitorului de placeri forme
de femei, iubitorului de slava desarta cinstiri de la oament,
iubitorului de argint castiguri, celui ce tine minte raul
razbunare asupra celui ce l-a suparat, pizmasului necazuri
venite asupra celui pizmuit, si asa mai departe in toate
celelalte patimi. Caci mintea tulburata de patimi primeste
cugetari patimase, fie ca vegheaza trupul, fie ca doarme.

69. Cand creste pofta, mintea 1si naluceste materiile
placerilor in vremea somnului; iar cand creste iutimea,
vede lucrurile pricinuitoare de frica. lar patimile le fac sa
creasca dracii necurati, ludnd in sprijin negrija noastra, si
tot ei le intdrdtd. Le micsoreazad insd sfintii ingeri,
miscandu-ne spre lucrarea virtutilor.

70. Partea poftitoare a sufletului intaritd mai des,
aseaza in suflet deprinderea anevoie de clintit a iubirii de
placere; iar iutimea tulburata continuu face mintea fricoasa
si fara barbatie. Pe cea dintai dintre acestea o tdimaduieste
nevointa statornica cu postul, privegherea si cu

105



Filocalia

rugaciunea; pe cea de-a doua bunatatea, iubirea de oameni
si mila.

71. Dracii ne razboiesc fie prin lucruri, fie prin
intelesurile patimase ale lucrurilor. Prin lucruri, pe cei ce
sunt intre lucruri, iar prin intelesuri pe cei despartiri de
lucrari.

72. Cu cat e mai usor de-a pacatui cu mintea decat cu
lucrul, cu atat e mai greu razboiul cu gandurile decat cel
cu lucrurile.

73. Lucrurile sunt afard de minte, dar ideile lor stau
inauntru. In minte este prin urmare puterea de-a se folosi
bine sau rau de ele. Caci folosirea gresita a ideilor este
urmata de reaua Intrebuintare a lucrurilor.

74. Prin acestea trei primeste mintea intelesuri
patimase: prin simtire, prin schimbari in starea organica i
prin amintire. Prin simtire, cand lucrurile de care suntem
impatimiti, venind In atingere cu ea, o migcd spre ganduri
patimase. Prin schimbdri in starea organicd, cand mustul
trupului  schimbandu-si amestecarea printr-o hrana
neinfranatd, sau prin lucrarea dracilor, sau prin vreo boala,
migca mintea iardsi spre ganduri patimase sau impotriva
Providentei. lar prin amintire, cand aceasta, aducand in
legatura cugetdrile sale cu lucrurile fata de care am simtit
vreo patimd, de asemenea miscd mintea spre ganduri
patimase.

75. Dintre lucrurile care ne-au fost date de Dumnezeu
spre intrebuintare, unele se afla in suflet, altele in trup, iar
altele in jurul trupului. De pilda in suflet sunt facultatile
lui; in trup organele simturilor si celelalte madulare; iar in
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jurul trupului mancdrile, avutiile si celelalte. Buna sau
reaua intrebuintare a acestora, sau a accidentelor ce stau in
legatura cu acestea, ne aratd sau virtuosi sau netrebnici.

76. Dintre accidentele lucrurilor pomenite, unele sunt
ale lucrarilor din suflet, altele ale celor din trup, iar altele
ale celor din jurul trupului. Ale celor din suflet sunt de
pilda cunostinta si nestiinta, uitarea si amintirea, iubirea si
ura, frica si curajul, intristarea si bucuria si celelalte. Ale
celor din trup sunt de pilda placerea si durerea, simtirea si
impietrirea, sandtatea si boala, viata si moartea si cele
asemenea. lar ale celor din jurul trupului, de pilda bogatia
de prunci si lipsa de prunci, belsugul si saracia, slava si
lipsa de slava si celelalte. Dintre acestea, unele se socotesc
de oameni bune, iar altele rele. Dar nici una nu este rea in
sine, ci dupa intrebuintare sunt sau cele rele sau bune.

77. Cunostinta este bund prin fire; asemenea si
sandtate? Dar cele dimpotriva i-au folosit pe multi, mai
mult decat acestora. Caci celor netrebnici cunostinta nu le
este spre bine, desi prin fire este buna. De asemenea nici
sdndtatea nici bogitia, nici bucuria. Caci nu le
intrebuinteaza cu folos. Prin urmare acestora le sunt de
folos cele dimpotriva. Asadar nici acelea nu sunt rele in
ele insele, desi par ca sunt rele.

78. Nu intrebuinta rau ideile (19), ca sa nu fii silit sa
intrebuintezi rau si lucrurile. Caci de nu pacatuieste cineva
mai intdi cu mintea, nu va pacatui nici cu lucrul.*%?

79. «Chipul celui pamantesc» sunt pacatele generale,
ca nechibzuinta, frica, necumpatarea, nedreptatea. Iar

22 Marcu Ascetul, Despre legea duhovniceasca, cap. 119, Filocalia,
vol. I, ed. I, p. 243.

107



Filocalia

«hip al celui ceresc» sunt virtutile generale, ca
intelepciunea, barbatia, cumpatarea, dreptatea. «Dar
precum am purtat chipul celui pamantesc, sa purtam si
chipul celui cerese».””

80. De vrei sa afli calea ce duce la viata, caut-o in
«Cale» si acolo o vei afla pe ea, adica in «Calea» care a
zis: «Eu sunt Calea, viata si adevarul».** Dar caut-o cu
mare osteneald, caci «putini sunt care o afld pe ean;”” si
nu cumva ramanand pe din afara celor putini, sa te afli cu

cei multi.

81. Pentru aceste cinci pricini se opreste sufletul de la
pacate: Sau pentru frica oamenilor, sau pentru frica
judecatii, sau pentru rasplata viitoare, sau pentru dragostea
lui Dumnezeu, sau 1n sfarsit pentru mustrarea constiintei.

82. Unii spun ca n-ar fi raul in fapturi, daca n-ar fi vreo
altd putere care ne atrage spre el. lar aceasta nu e nimic
altceva decat neingrijirea de lucririle firesti ale mintii.
Céci cei ce au grija de acestea fac cele bune, iar pe cele
rele nu le fac niciodata. Deci dacd vrei, alunga negrija, si
vei alunga totodatd si pacatul. Caci pacatul este
intrebuintarea gresitd a ideilor, cdreia ii urmeaza reaua
intrebuintare a lucrurilor.

83. Firesc este pentru partea rationald din noi sa se
supuna ratiunii dumnezeiesti si sd stipaneasca peste partea
nerationald. Sd se pazeascd asadar aceastd randuiald in
toate si nu va mai fi raul 1n fapturd, nici vreo putere care sa
atraga spre rau.

203 1 Corinteni 15, 47.
204 Toan 14, 6.
205 Matei 7, 14.
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84. Unele dintre ganduri sunt simple, altele complicate.
Simple sunt cele nepatimase. lar compuse sunt cele
patimase, ca unele ce constau din patima si idee. Asa fiind,
se pot vedea multe din cele simple urmand celor compuse,
cand Incep sa fie miscate spre pacatul cu mintea. Sa luam
de pilda aurul, in amintirea cuiva s-a iscat gand patimas
despre aur, iar acest fapt l-a dus cu mintea la furt si la
savarsirea pacatului Tn cuget. Amintirii aurului i-a urmat
deci indatad amintirea pungii, a laditei, a vistieriei si cele
urmatoare. Amintirea aurului era compusa, caci avea in ea
patima. Dar a pungii, a laditei si a celor urmatoare era
simpla. Caci mintea nu nutrea nici o patima fatd de ele. La
fel stau lucrurile cu orice gand, cu slava desarta, cu femeia
si cu celelalte. Caci nu toate gandurile care urmeaza
gandului patimas sunt si ele patimase, cum am aratat mai
sus. Din acestea putem cunoaste care sunt intelesurile
patimase si care cele simple.

85. Unii spun ca dracii atingdndu-se in somn de
anumite parti ale trupului starnesc patima curviei. Pe urma
patima starnitd aduce In minte forma femeii, prin amintire.
Iar altii zic ca aceia se aratd mintii in chip de femeie si
atingand partile trupului, starnesc dorinta si asa se ivesc
nalucirile. Altii iardsi spun cd patima, care domneste in
dracul ce se apropie, stirneste patima si asa se aprinde
sufletul spre ganduri, aducidnd 1nainte formele prin
amintiri. De asemenea despre alte naluciri patimase, unii
spun ca se produc intr-un fel altii intr-alt fel. Dar in nici
unul din modurile amintite nu pot dracii sd miste nici un
fel de patima, dacd se gasesc in suflet iubirea si infranarea,
fie ca se afla trupul in stare de veghe, fie in stare de somn.
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86. Unele dintre poruncile legii trebuie pazite si
trupeste si duhovniceste; altele numai duhovniceste. De
pilda: sa nu curvesti, s nu ucizi, sa nu furi si cele
asemenea, trebuie pazite si trupeste si duhovnicesc. lar
duhovniceste in chip intreit.’’® Dar tiierea imprejur,
pazirea Sambetei, junghierea mielului si mancarea azimei
cu laptuci amare si cele asemenea, numai duhovniceste.

87. Trei sunt starile morale cele mai generale la
monahi. Cea dintai sta in a pacatui cu lucrul. A doua, in a
nu zdbovi in suflet gindurile patimage. lar a treia, in a
privi cu mintea formele femeilor i ale celor ce i-au
intristat, fara patima.

88. Sarac este cel ce s-a lepadat de toate avutiile si nu
mai are nimic pe pamant afard de trup; iar de acesta nu-1
mai leagd nici o afectiune, ci toatd grija de sine a
incredintat-o lui Dumnezeu si crestinilor evlaviosi.

89. In ce priveste lucrurile posedate, unii le poseda fara
patima; de aceea cand le pierd nu se intristeaza. Asa sunt
cei ce primesc cu bucurie rapirea bunurilor lor. Altii le
poseda cu patima; de aceea la gandul ca le vor pierde se
intristeaza, ca bogatul din Evanghelie, «care a plecat
intristaty;*"” iar cand le pierd de fapt, se intristeazi pana la
moarte. Prin urmare pierderea lor da pe fata atat dispozitia
celui fara patima cat si a celui patimas.

90. Dracii razboiesc pe cei ce se ridica pe cea mai
inaltd treaptd a rugdciunii, ca sd nu primeasca simple
intelesurile (chipurile) lucrurilor sensibile; pe cei ce se
indeletnicesc cu cunoasterca, ca sa zaboveasca in ei

296 Vezi cap. urmator.
> Matei 19, 22.
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gandurile patimase; iar pe cei ce se nevoiesc cu faptuirea,
ca sa-i induplece sa pacatuiascd cu lucrul.?® In tot felul fi
razboiesc pe toti, ca sa 11 despartd, nemernicii pe oameni
de Dumnezeu.

91. Cei ce se nevoiesc in viata aceasta spre evlavie sub
indrumarea Providentei dumnezeiesti sunt probati prin
aceste trei ispite: sau li se daruiesc cele placute, ca
sandtate, frumusete, belsug de prunci, bogatie, slava si cele
asemenea; sau vin asupra lor pricini de intristare, ca lipsa
de prunci, de avutie si de slavd; sau le vin pricini de dureri
in trup, ca boli, chinuri si cele